BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan pengetahuan dengan sikap

remaja tentang kehamilan remaja di SMA Kristen Boking Kecamatan Boking,

maka peneliti menyimpulkan bahwa:

1. Tingkat pengetahuan remaja tentang kehamilan remaja di SMA Kristen
Boking Kecamatan Boking sebagaian besar berada pada kategori kurang.

2. Sikap remaja tentang kehamilan remaja di SMA Kristen Boking Kecamatan
Boking sebagian besar berada pada kategori positif.

3. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan dengan sikap
remaja tentang kehamilan remaja di SMA Kristen Boking Kecamatan Boking

dengan nilai koefisien korelasi menunjukkan hubungan yang sangat lemah.

B. Saran
1. Pihak sekolah

Pihak sekolah diharapkan dapat meningkatkan pendidikan kesehatan melalui
kegiatan penyuluhan atau program pendidikan kesehatan secara berkala sehingga
siswa-siswi memperoleh informasi yang lebih baik mengenai kehamilan remaja

serta dampaknya.

2. Remaja
Remaja diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dengan mencari
informasi dari sumber terpercaya mengenai kesehatan reproduksi dan kehamilan

remaja sehingga dapat membentuk sikap yang lebih baik.
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3. Tenaga kesehatan
Tenaga kesehata diharapkan dapat meningkatkan upaya promosi kesehatan

melalui kegiatan pendidikan kesehatan reproduksi bagi remaja di sekolah.

4. Peneliti selanjutnya
Peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti faktor-faktor lain yang dapat
mempengaruhi sikap remaja terhadap kehamilan remaja, seperti lingkungan

keluarga, teman sebaya, media informasi dan faktor sosial budaya.
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