BAB III
KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep

Kerangka konsep merupakan formulasi atau penyederhanaan dari kerangka
teori atau berbagai teori yang menjadi dasar penelitian tersebut. Kerangka konsep
ini dapat mengarahkan kita dalam menganalisis hasil penelitian (Notoatmodjo,

2020). Kerangka konsep dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut :

Pengetahuan remaja ) Pengetahuan remaja
mengenai kanker Edukasi mengenai kanker
paru sebelum keschatan paru sesudah
diberikan edukasi __, | padaremaja diberikan edukasi

|
kesehatan dengan dengan r'ne?dla kesehatan dengan
media komik digital komik digital media komik digital
melalui Instagram melalui melalui Instagram
(Pre-Test) Instagram (Post-Test)
Keterangan : -
Variabel yang Alur pikiran

diteliti

Gambar 1 Kerangka Konsep Pengaruh Edukasi Kesehatan dengan Media Komik
Digital melalui Instagram terhadap Pengetahuan Remaja mengenai
kanker paru

B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel
1. Variabel Penelitian
Variabel penelitian merupakan atribut, sifat, atau nilai dari individu, objek,

maupun aktivitas yang memiliki variasi tertentu, yang ditentukan oleh peneliti



untuk diteliti secara mendalam guna menarik kesimpulan yang valid (Sugiyono,
2023). Variabel dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut :
a. Variabel bebas (independent variable)

Variabel bebas atau independent variable adalah faktor yang memengaruhi
atau menjadi penyebab timbulnya perubahan pada variabel terikat (Sugiyono,
2023). Variabel bebas yang terdapat dalam penelitian ini adalah edukasi kesehatan
dengan media komik digital melalui Instagram.

b. Variabel terikat (dependent variable)

Variabel terikat atau dependent variable merupakan faktor yang dipengaruhi
atau menjadi akibat dari adanya variable bebas (Sugiyono, 2023). Variabel terikat
yang terdapat dalam penelitian ini adalah tingkat pengetahuan remaja mengenai
kanker paru.

2. Definisi Operasional Variabel

Variabel dapat diukur secara akurat melalui instrument atau alat ukur ketika
diberi batasan melalui definisi operasional yang jelas. Definisi operasional ini
penting karena menjaga agar pengukuran dan pengumpulan data antar responden
atau sumber data yang berbeda tetap konsisten (Notoatmodjo, 2020).

Tabel 3
Definisi Operasional Variabel Penelitian Pengaruh Edukasi Kesehatan
dengan Media Komik Digital melalui Instagram terhadap
Pengetahuan Remaja mengenai Kanker Paru

Variabel Definisi Operasional Alat Skala Hasil Ukur
Ukur Ukur

Edukasi Upaya untuk | SAP

kesehatan memberikan

dengan media

komik digital pengetahuan kesehatan
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1 2 3 4 5

melalui mengenai kanker yang
Instagram terjadi di paru - paru

dengan media komik

digital yang diunggah

melalui Instagram.
Pengetahuan Pemahaman yang | Kuisioner | Ordinal | Tingkat
remaja dimiliki oleh remaja di pengetahuan
mengenai SMP Negeri 4 Tabanan dapat
Kanker paru mengenai kanker yang diklasifikasikan

terjadi di paru - paru

sebagai berikut :

yaitu meliputi : a. Tingkat

1. Pengertian Paru — Pengetahuan
Paru baik  jika

2. Anatomi Paru - Paru skor  80%-

3. Pengertian  kanker 100%
paru b. Tingkat

4. Klasifikasi  kanker Pengetahuan
paru cukup jika

5. Tahapan/stadium skor  60%-
kanker paru 79%

6. Gejala kanker paru c. Tingkat

7. Penyebab kanker Pengetahuan
paru kurang jika

8. Pencegahan kanker

paru

skor <60%

C. Hipotesis
Hipotesis dalam suatu penelitian dapat dipahami sebagai jawaban sementara
atau dugaan sementara mengenai hubungan antarvariabel, yang dijadikan sebagai

patokan utama untuk diuji kebenarannya melalui proses pengumpulan dan analisis
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data secara langsung. Dugaan ini bersifat sementara karena kebenarannya belum
pasti, sehingga akan dibuktikan melalui tahapan penelitian yang sistematis, dan
hasilnya dapat berupa penerimaan hipotesis jika terbukti benar atau penolakan jika
tidak didukung oleh bukti data (Notoatmodjo, 2020). Hipotesis dalam penelitian ini
adalah hipotesis alternatif (Ha) yang berarti ada pengaruh edukasi kesehatan
dengan komik digital melalui Instagram terhadap pengetahuan remaja mengenai

kanker paru.
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