
 

56 
 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Abdallah, F., Mijouin, L., & Pichon, C. (2017). Skin Immune Landscape : Inside 

and Outside the Organism. Mediators of Inflammation, 2017(1), 1–17. 

https://doi.org/10.1155/2017/5095293 

Abubakar, R. (2021). Pengantar metodologi penelitian (1 ed.). Press UIN Sunan 

Kalijaga. 

Aditya, M., Hamidah, U., Sintawardani, N., Harada, H., Nyambe, S., & Sai, A. 

(2023). Effect of handwashing on the reduction of Escherichia coli on 

children ’ s hands in an urban slum Indonesia. Jurnal of Water & Health, 

21(11). https://doi.org/10.2166/wh.2023.121 

Al-Rifaai, J., Al-Haddad, A., & Qasem, J. A. (2018). Personal hygiene among 

college students in Kuwait : A Health promotion perspective. Journal of 

Education and Health Promotion, 7, 1–9. https://doi.org/10.4103/jehp.jehp 

Alves, A., Viveiros, C., Lopes, J., Nogueira, A., Pires, B., Afonso, A. F., & 

Teixeira, C. (2021). Microbiological contamination in different food service 

units associated with food handling. Applied Sciences (Switzerland), 11(16). 

https://doi.org/10.3390/app11167241 

Amin, N. F., Garancang, S., & Abunawas, K. (2023). Konsep Umum Populasi dan 

Sampel dalam Penelitian. Jurnal Kajian Islam Kontenporer, 14(1), 15–31. 

https://doi.org/10.54832/phj.v4i1.283 

Anita, Muawanah, Fatmawati, A., Rahmawati, & Faisal. (2023). Identifikasi Dan 

Hitung Jumlah Bakteri Pada Telapak Tangan Penjual Gorengan. Lontara: 

Journal of Health Science & Technology, 4(1), 67–74. 

Antari, N. P. R. D., Suarningsih, N. K. A., & Puspita, L. M. (2023). Faktor-faktor 

yang Berhubungan dengan Kejadian Bali Belly pada Wisatawan 

Mancanegara di Kawasan Wisata Pantai Pandawa. Community of Publishing 

in Nursing, 11(6), 533–540. 

Assefa, T., Tasew, H., Wondafrash, B., & Beker, J. (2015). Assessment of 

Bacterial Hand Contamination and Associated Factors among Food Handlers 

Working in the Student Cafeterias of Jimma Main Campus, Jimma, South 

West Ethiopia. Journal of Community Medicine & Health Education, 05(02). 

https://doi.org/10.4172/2376-0214.1000345 

Aulia, S. N. (2023). Hubungan Pengetahuan, Sikap, dan Tindakan Cuci Tangan 

Pakai Sabun Terhadap Kejadian Diare Pada Siswa di SDN Larangan 6 Kota 

Tanggerang. Politeknik Kesekatan Kemenkes Jakarta II. 

Azzahro, S. M., Elvandari, M., & Andriani, E. (2024). Analisis Tingkat 

Pengetahuan Terhadap Personal Higiene Serta Gambaran Keberadaan E. 



 

57 
 
 

Coli Dan Salmonella SP di Pasantren. INNOVATIVE: Journal Of Social 

Science Research, 4(4), 3313–3320. 

Berhanu, L., Mereta, S. T., Gume, B., Kassa, T., Berihun, G., Dadi, L. S., 

Tegegne, D., Suleman, S., Getaneh, A., & Bedru, H. (2021). Effect of 

Microbial Quality of Washing Water on Hand Hygiene Status of Food 

Handlers in Jimma Town : Implication for Food Hygiene and Safety. Journal 

of Multidisciplinary Healthcare, 14, 1129–1134. 

Bintsis, T. (2017). Foodborne pathogens. AIMS Microbiology, 3(3), 529–563. 

https://doi.org/10.3934/microbiol.2017.3.529 

Citra, I. P. A. (2019). Kemitraan Masyarakat Untuk Pengembangan Ekowisata 

Tanah Lot. Jurnal Ilmiah Ilmu Sosial, 3(2). 

https://doi.org/10.23887/jiis.v3i2.16517 

Darmo, K. (2025). Bakteriologi (I). PT Media Pustaka Indo. 

Darwin, M., Mamondol, M. R., Sormin, S. A., Nurhayati, Y., Tambunan, H., 

Sylvia, D., Adnyana, I. M. D. M., Prasetiyo, B., Vianitati, P., & Gebang, A. 

A. (2021). Metode Penelitian Pendekatan Kuantitatif (T. S. Tambunan 

(Ed.)). Media Sains Indonesia. 

Diyanah, K. C., Nirmalasari, N., Azizah, R., & Pawitra, A. S. (2021). View of 

Faktor Personal Hygiene dengan Keberadaan Escherichia coli pada Makanan 

di Jasaboga Asrama Haji Surabaya.pdf. PREPOTIF Jurnal Kesehatan 

Masyarakat, 5(2), 673–680. 

Febriyani, Ronitawati, P., Melani, V., Sa’pang, M., & Dewanti1, L. P. (2022). 

Perbedaan Pengetahuan, Sikap, Higiene Personal dan Cemaran Mikroba di 

Pondok Pesantren Kota dan Desa. Darussalam Nutrition Journal, 6(1), 8–18. 

Girma, G. (2015). Health Risk Associated with Handling of Contaminated Paper 

Currencies in Circulation. International Journal Food and Nutritional 

Science, 2(2), 1–6. https://doi.org/10.15436/2377-0619.15.014 

Hasanah, U., & Mahardika, D. R. (2020). Edukasi Prilaku Cuci Tangan Pakai 

Sabun Pada Anak Usia Dini Untuk Pencegahan Transmisi Penyakit. Jurnal 

Seminar Nasional Pengabdian Masyarakat, 2714–6286. 

Hidayati, F., Wisudariani, E., Butar, M. B., Aulia, A., & Putri, F. E. (2024). 

Edukasi Cuci Tangan Pakai Sabun dan Sikat Gigi pada Anak Usia Sekolah di 

SD N 129 / 1 Simpang Rantau Gedang. JURNAL SALAM SEHAT 

MASYARAKAT (JSSM) VOL, 5(2), 132–138. 

Hunafa, N., Narwati, & Winarko. (2022). Gambaran Personal Hygiene dan 

Sanitasi Industri Rumah Tangga Produksi Tahu di Wilayah Kapas, 

Kabupaten Bojonegoro. Jurnal Penelitian Kesehatan Suara Forikes, 13(2), 

2502–7778. 



 

58 
 
 

Iba, Z., & Wardhana, A. (2024). Metode Penelitian. EUREKA MEDIA 

AKSARA. 

Imasari, T., Hidayatul, F., & Hidayah, A. (2022). Korelasi Personal Hygiene 

Dengan Deteksi Escherichia Coli Pada Swab Telapak Tangan Pedagang 

Daging Ayam Personal Hygiene. 1(2), 33–38. 

Indriasari, M., Rizqiawan, A., & Istianah, I. (2023). Penyuluhan Higiene Sanitasi, 

Gizi Seimbang dan Kesehatan pada Penjamah Makanan di Al Jazeerah. JPM 

Bakti Parahita : Jurnal Pengabdian Masyarakat Bakti Parahita, 4(1), 69–77. 

Irfan, M., & Jufri, I. (2021). Total Plate Count (TPC) Dangke Yang Dibuat 

Dengan. Jurnal Sains dan Teknologi Industri Peternakan, 1(2), 22–24. 

Jailani, M. S. (2023). Teknik Pengumpulan Data Dan Instrumen Penelitian Ilmiah 

Pendidikan Pada Pendekatan Kualitatif dan Kuantitatif. 1, 1–9. 

Kartika, D., Rahmawati, & Rousdy, D. W. (2017). Studi Analisis Perilaku 

Mencuci Tangan Terhadap Kepadatan Koloni Bakteri Sebelum dan Setelah 

Mencuci Tangan Pada Mahasiswa. Jurnal Protobiont, 6(2), 1–7. 

Kemenkes. (2018). Lebih dari 200 Penyakit Dapat Menular Melalui Makanan, 

Keamanan Pangan Harus Diperhatikan. 

https://share.google/Mr2MZ3kyaJx5BdCTT 

KEPPKN. (2021). Pedoman dan Standar Penelitian dan Pengembangan Kesehatan 

Nasional. In Komisi Etik Penelitian dan Pengembangan Keseheatan 

Nasional. 

Ketut, I. B., Antara, S., Ayu, G., Suwintari, E., Agung, A., Arun, A., & Arianty, S. 

(2025). Masalah Kesehatan Wisatawan Di Bali: Studi Tentang Dampak “Bali 

Belly” Terhadap Pengalaman Dan Citra Destinasi Tourist Health Issues in 

Bali: a Study of the Impact of “Bali Belly” on Destination Experience and 

Image. Sibatik Journal | Volume, 4(8), 2229–2244. https://publish.ojs-

indonesia.com/index.php/ 

Kurniawan, A. W., & Puspitaningtyas, Z. (2016). Metode penelitian kuantitatif (1 

ed.). Pandiva Buku. 

Lambrechts, A. A., Human, I. S., Doughari, J. H., & Lues, J. F. R. (2014). 

Bacterial contamination of the hands of food handlers as indicator of hand 

washing efficacy in some convenient food industries. Pakistan Journal of 

Medical Sciences, 30(4), 755–758. https://doi.org/10.12669/pjms.304.4400 

Lestari, A. B., Haniarti, Umar, F., & Sudarman, D. (2024). Perilaku Penjamah 

Makanan Jajanan Dan Tingkat Kontaminasi Mikroba DI Kantin Sekolah. 

Jurnal Sulolipu : Media Komunikasi Sivitas Akademika dan Masyarakat, 

24(2), 250–259. 

Liu, D. (Ed.). (2021). Handbook of Foodborne Diseases. CRC Press: Taylor & 



 

59 
 
 

Francis Group. 

Maulina, R., Harlita, T. D., & Kusumawati, N. (2023). Pengaruh Mencuci Tangan 

Terhadap Angka Kuman pada Telapak Tangan Siswa Sekolah Dasar. Jurnal 

Analis Laboratorium Medik, 8(1), 82–88. 

Moelyaningrum, A. D., Permatasari, R. A., & Rohmawati, N. (2023). Hygiene 

Sanitasi dan Keberadaan Bakteri Escherichia Coli pada Semanggi sebagai 

Jajanan Tradisional Surabaya ( Studi Di Kampoeng X , Kecamatan Y , 

Surabaya ). Jurnal Amerta Nutrition, 7(3), 390–399. 

https://doi.org/10.20473/amnt.v7i3.2023. 

Muhammad, A., & Widayati, S. (2024). Komparasi Media Kultur Bakteri 

Pemeriksaan Angka Kuman Ruang Pada Metode Settle Plate. Berkala Ilmiah 

Kedokteran dan Kesehatan Masyarakat (Scientific Periodical Journal Of 

Medicine And Public Health), 2(2), 158–163. 

https://doi.org/10.20885/bikkm.vol2.iss2.art7 

Mulyati, S., Raharjo, M., & Nurjazul. (2025). Hygiene Perorangan, Pengetahuan, 

Kandungan E.coli pada Air Bersih di Kantin Wilayah Pelabuhan Tanjung 

Emas Semarang. Jambura Journal of Health Science and Research, 7(1), 

83–92. 

Nanda, D., Theresian, A., & Haidah, N. (2019). Petilaku Disiplin Mencuci Tangan 

Menekan Jumlah Koloni Kuman pada Tangan Perawat Rumah Sakit. Gema 

Lingkungan Sehat, 17(1), 39–43. 

Nisa, Z., & A’yunin. (2025). Pour Plate dan Spread Plate Sebagai Metode yang 

Akurat dalam Pemeriksaan Jumlah Bakteri dalam Urin pada Suhu Ruang dan 

Suhu Kulkas. Jurnal Penelitian Kesehatan Suara Forikes, 16. 

Nur, M. A., & Saihu, M. (2024). Pengolahan Data. Jurnal Ilmiah Sain dan 

Teknologi, 2(11), 163–175. 

Nurhayati, I. S., Nikmawati, E. E., & Setiawati, T. (2024). Penerapan Personal 

Higiene Penjamah Makanan Di Salah Satu Katering Di Kota Bandung. 

Media Pendidikan, Gizi, dan Kuliner, 9(2), 35–43. 

Nurudeen, A. S., & Toyin, A. (2020). Knowledge of Personal Hygiene among 

Undergraduates. Journal of Health Education, 5(2), 66–71. 

Olianovi, N., & Pasaribu, M. R. (2017). Menghitung Escherichia coli Fekal dari 

Air Cucian Selada di Pasar Wilayah Kecamatan Grogol. Jurnal Kedokteran 

Meditek, 23(61), 23–31. 

Pujianti. (2022). Teknik Pengamatan Mikroba (1 ed.). UNIPMA Press. 

Purwasih, R. (2021). Analisis Pangan (F. Fathurohman (Ed.); 1 ed.). POLSUB 

Press. 



 

60 
 
 

Puspitasari, N. (2020). Tinjauan Tingkat Pengetahuan Personal Hygiene Tenaga 

Pengolah Makanan di Kantin Sehati ( Food Court ) Poltekkes Kemenkes 

Yogyakarta. Politeknik Kesehatan Kemenkes Yogyakarta. 

Putri, A., Abdullah, N., & Antika, R. B. (2025). Penerapan higiene sanitasi 

penjamah dan keberadaan escherichia coli pada jajanan wingko babat. Jurnal 

Kesehatan Tambusai, 6, 16808–16816. 

Ramadani, E. R., Nirmala, F., & Mersatika, A. (2017). Higiene dan sanitasi 

makanan jajanan di kantin sekolah dasar di kecamatan buke kabupaten 

konawe selatan tahun 2016. Jurnal Ilmiah Mahasiswa Kesehatan 

Masyarakat, 2(6), 1–12. 

Razi, F., Yulianty, V., Amani, S. A., & Fauzia, J. H. (2020). CoVID-19 : Buku 

Kesehatan Mandiri Untuk Sahabat (1 ed.). PD Prokami Kota Depok. 

Renata, Eda, K., & Clearesta. (2025). Foodborne Disease dan Vaksinasi untuk 

Anak. Syntax Literate: Jurnal Ilmiah Indonesia, 10(4), 3725–3732. 

Rizki, Z., Fitriana, F., & Jumadewi, A. (2022). Identifikasi jumlah angka kuman 

pada dispenser metode TPC (Total Plate Count). Jurnal SAGO Gizi dan 

Kesehatan, 4(1), 38. https://doi.org/10.30867/gikes.v4i1.1052 

Sahir, S. H. (2022). Metodologi Penelitian. KBM Indonesia. 

Septiani, R., Wahyuningsih, N. E., & Nurjazuli. (2022). Faktor-Faktor yang 

Berhubungan dengan Jumlah Koloni Bakteri pada Tangan Penjamah 

Makanan Warung Burjo Ruth Septiani. Jurnal Penelitian Kesehatan Suara 

Forikes, 13(November), 141–145. 

Setyaningrum, E. R., & Soeyono, R. D. (2025). Hubungan Pengetahuan dan Sikap 

dengan Perilaku Higiene Sanitasi Penjamah Makanan pada Food Court 

Baseball UNESA Ketintang Dosen Program Studi S1 Gizi , Fakultas Ilmu 

Keolahragaan dan Kesehatan , Universitas keracunan makanan . Penjamah 

makanan merupakan o. Jurnal Ilmu Kesehatan dan Gizi, 3(1), 126–136. 

Sihaloho, S. M., Tugiyono, Suharmanto, Apriliana, E., & Pramesona, B. A. 

(2025). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Keberadaan Escherichia 

Coli (E. Coli) Pada Makanan Dan Minuman. Journal of Language and 

Health, 6(1), 35–42. 

Siyam, N., & Cahyati, W. H. (2018). Peningkatan Kapasitas Penghuni Pondok 

Pesantren Dalam Pencegahan Food Borne Diseases Dengan Metode Peer 

Education. Visikes, 17(2), 136–147. 

Sofwatillah, Risnita, Jailani, S., & Saksitha, D. A. (2024). Tehnik Analisis Data 

Kuantitatif dan Kualitatif dalam Penelitian Ilmiah Sofwatillah1,. Journa; 

Genta Mulia, 15(2), 79–91. 

Sulung, U., & Muspawi, M. (2024). Memahami Sumber Data Penelitian : Primer, 



 

61 
 
 

Sekunder, dan Tersier. Jurna Edu Reserch Indonesian Institute For Coporate 

Learning And Studies, 5(September), 121–125. 

https://doi.org/10.1163/9789004263925_015 

Suriani, N., Risnita, & Jailani, M. S. (2023). Konsep Populasi dan Sampling Serta 

Pemilihan Partisipan Ditinjau. 1, 24–36. 

Susianti, O. M., & Srifariyati. (2024). Perumusan Variabel Dan Indikator Dalam 

Penelitian Kuantitatif Kependidikan. Jurnal Pendidikan Rokania, 9(1), 18–

30. https://doi.org/DOI 10.37728/ jpr.v9i1.1066 

Utama, D., Sutanti, Y. S., Rumiati, F., Pengajar, S., Ilmu, B., Kedokteran, F., 

Kristen, U., & Wacana, K. (2019). Artikel Penelitian Identifikasi Escherichia 

coli pada Tangan Penjamah Makanan di Kantin Kampus FK Ukrida. Jurnal 

Kedokteran Meditek, 24(66). 

Utami, H. V. T., & Febriani, H. (2023). Deteksi Kontaminasi Bakteri Escherichia 

coli pada Alat Makan di Warung Lesehan di Sekitar Nologaten Yogyakarta 

Detection of Escherichia coli Bacterial Contamination on Cutlery at Warung 

Lesehan Around Nologaten Yogyakarta. Journal of Medical Laboratory in 

Infectious and Degenerative Diseases, 4(1), 17–24. 

Wahyuningsih, E. S., Gunarti, N. S., Fikayuniar, L., & Fajriyani, A. (2023). Uji 

Organoleptik Dan Mikrobiologi Air Minum Isi Ulang Di Sekitar Ubp 

Karawang. Open Journal Systems, 17(9), 2199–2206. 

Wardani, S. K., Wahyuni, S., Safitri, L., Tiara, J., & Wahyuni, I. N. (2025). 

Identifikasi Bakteri Pada Swab Telapak Tangan Pedagang Di Kantin 

Sekolah. 6(1), 86–95. 

Wardhany, R. A., & Maharani, N. E. (2025). Overview of Food Handler 

Sanitation Hygiene and the Presence of Bacteria Escherichia Coli on 

Prepared Food at Hospital X Surakarta. Jurnal Kesehatan, 18(3), 343–353. 

https://doi.org/10.23917/jk.v18i3.9224 

Waruwu, M., Pu`at, S. N., Utami, P. R., Yanti, E., & Rusydiana, M. (2025). 

Metode Penelitian Kuantitatif: Konsep, Jenis, Tahapan dan Kelebihan. 

Jurnal Ilmiah Profesi Pendidikan, 10(1), 917–932. 

https://doi.org/10.29303/jipp.v10i1.3057 

Wati, R. Y. (2018). Pengaruh Pemanasan Media PCA Berulang Terhadap Uji 

TPC di Laboratorium Mikrobiologi Teknologi Hasil Pertanian Unand. Jurnal 

TEMAPELA, 1(2), 44–47. https://doi.org/10.25077/temapela.1.2.44-47.2018 

WHO. (2024). Food Safety. ho.int/news-room/fact-sheets/detail/food-safety 

Woime, A., Kedir, R., & Girma, A. (2024). Assessment of Bacterial Hand 

Contamination and Associated Factors Among Food Handlers Working in 

Catering Establishments of Hosanna Town, Hadiya Zone, South Ethiopia, 

2023. International Journal of Media and Networks, 2(5), 01–11. 



 

62 
 
 

https://doi.org/10.33140/ijmn.02.05.03 

Zaenab, Nurhaidah, Izhiq Chalizah, & Nurfitriani Azizah. (2024). Faktor Personal 

Hygiene Penjamah dan Kondisi Sanitasi TPM. Jurnal Sulolipu : Media 

Komunikasi Sivitas Akademika dan Masyarakat, 24(2), 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


