SKRIPSI

HUBUNGAN SIKAP WANITA USIA SUBUR DENGAN TINDAKAN
PEMERIKSAAN IVA DI DESA JUNGUTBATU PADA
WILAYAH KERJA PUSKESMAS
NUSA PENIDA 11

' Kemenkes

>

Poltekkes Denpasar

OLEH :

PUTU CAHAYA DEWI
NIM. P07120222025

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES DENPASAR
PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN
JURUSAN KEPERAWATAN
TAHUN 2026



SKRIPSI

HUBUNGAN SIKAP WANITA USIA SUBUR DENGAN TINDAKAN
PEMERIKSAAN IVA DI DESA JUNGUTBATU PADA
WILAYAH KERJA PUSKESMAS
NUSA PENIDA 11

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Menyelesaikan Pendidikan Sarjana Terapan Keperawatan
urusan Keperawatan

OLEH :

PUTU CAHAYA DEWI
NIM. P07120222025

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES DENPASAR
PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN
JURUSAN KEPERAWATAN
TAHUN 2026

i



LEMBAR PERSETUJUAN

SKRIPSI
HUBUNGAN SIKAP WANITA USIA SUBUR DENGAN TINDAKAN
PEMERIKSAAN IVA DI DESA JUNGUTBATU PADA
WILAYAH KERJA PUSKESMAS
NUSA PENIDA II

Diajukan Oleh :

PUTU CAHAYA DEWI
NIM. P07120222025

TELAH MENDAPATKAN PERSETUJUAN

Dosen Pembimbing: Dosen Pendamping:

Ni Nyoman Hartati, A.Per.Pen..M.Biomed. Dra. I D A Ketut Surinati, S.Kep., Ners.,
NIP. 196211081982122001 M.Kes.
NIP. 196412311985032010

MENGETAHUI,
__KETUA JURUSAN KEPERAWATAN
/ “POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

ii



LEMBAR PENGESAHAN

SKRIPSI

HUBUNGAN SIKAP WANITA USIA SUBUR DENGAN TINDAKAN
PEMERIKSAAN IVA DI DESA JUNGUTBATU PADA
WILAYAH KERJA PUSKESMAS
NUSA PENIDATI

Diajukan Oleh :

PUTU CAHAYA DEWI
NIM. P07120222025

TELAH DIUJI DIHADAPAN TIM PENGUJI

PADA HARI : SENIN
TANGGAL :22 JUNI 2026

| Suratiah. S.Kep.Ners., M.Biomed Ketna _ #7771
NIP. 197112281994022001

Nengah Runiari. S.Kp. S.Pd, M.Kep. Sp.Mat Anggota
NIP. 197202191994012001

3 Ni Luh Ketut Suardani. S.Kep.Ners.. M.Kes Anggota
NIP. 197602262001122003

(B8]

MENGETAHUI,

KETUA JURUSAN KEPERAWATAN
_POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

v



SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Putu Cahaya Dewi

NIM : P07120222025

Program Studi : Sarjana Terapan

Jurusan : Keperawatan

Tahun Akademik : 2025 - 2026

Alamat : Gg. Kembang Jepang No. 18, Sedap Malam, Kesiman
Dengan ini menyatakan bahwa :

1. Skripsi penelitian dengan judul “Hubungan Sikap Wanita Usia Subur
Dengan Tindakan Pemeriksaan IVA Di Desa Jungutbatu Pada Wilayah
Kerja Puskesmas Nusa Penida II” ini adalah benar karya saya sendiri atau
bukan plagiat hasil karya orang lain.

2. Apabila dikemudian hari terbukti bahwa skripsi ini bukan karya saya sendiri
atau plagiat hasil karya orang lain, maka saya sendiri bersedia menerima
sanksi sesuai ketentuan perundang-undangan yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya

Denpasar, 22 Juni 2026

Yang Membuat Pernyataan

*SAS4SAJX017204510

haya D
NIM. P07120222025



THE RELATIONSHIP BETWEEN THE ATTITUDES O WOMEN OF
REPRODUCTIVE AGE AND VIA EXAMINATION PRACTICES IN
JUNGUTBATU VILLAGE AT THE WORKING AREA OF
NUSA PENIDA Il PUBLIC HEALTH CENTER

ABSTRAC

Background: Cervical cancer is one of the leading causes of death among women
and can be prevented through early detection using Visual Inspection with Acetic
Acid (VIA) examination. However, the low awareness of women of reproductive age
in undergoing VIA examination remains a health problem that needs attention. The
attitudes of women of reproductive age toward VIA examination are suspected to
be related to VIA examination practices. Objective: This study aimed to determine
the relationship between the attitudes of women of reproductive age and VIA
examination practices in Jungutbatu Village, working area of Nusa Penida Il Public
Health Center. Methods: This study used a quantitative research design with a
cross-sectional approach. The study was conducted in Jungutbatu Village, working
area of Nusa Penida II Public Health Center. The sample consisted of 86
respondents selected using purposive sampling technique. Data were collected
using questionnaires. Data analysis used the Chi-Square test. Results: Most
respondents had positive attitudes toward VIA examination and most respondents
had not undergone VIA examination. The Chi-Square test showed a p-value of 0.045
(p<0.05), indicating a relationship between the attitudes of women of reproductive
age and VIA examination practices. Conclusion: There is a significant relationship
between the attitudes of women of reproductive age and VIA examination practices
in Jungutbatu Village, working area of Nusa Penida Il Public Health Center. The
more positive the attitudes of women of reproductive age toward VIA examination,
the greater the likelihood of undergoing VIA examination.

Keywords: Attitude, practice, VIA examination, women of reproductive age
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HUBUNGAN SIKAP WANITA USIA SUBUR DENGAN TINDAKAN
PEMERIKSAAN IVA DI DESA JUNGUTBATU PADA
WILAYAH KERJA PUSKESMAS
NUSA PENIDA II

ABSTRAK

Kanker serviks merupakan salah satu penyebab kematian tertinggi pada wanita
yang dapat dicegah melalui deteksi dini menggunakan pemeriksaan Inspeksi Visual
Asam Asetat (IVA). Namun, masih rendahnya kesadaran wanita usia subur dalam
melakukan pemeriksaan IVA menjadi permasalahan kesehatan yang perlu
diperhatikan. Sikap wanita usia subur terhadap pemeriksaan IVA diduga
berhubungan dengan tindakan pemeriksaan IVA. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui hubungan sikap wanita usia subur dengan tindakan pemeriksaan IVA
di Desa Jungutbatu wilayah kerja Puskesmas Nusa Penida II. Penelitian ini
menggunakan jenis penelitian kuantitatif dengan desain cross sectional. Penelitian
dilakukan di Desa Jungutbatu wilayah kerja Puskesmas Nusa Penida II. Jumlah
sampel sebanyak 86 responden yang diambil menggunakan teknik purposive
sampling. Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner. Analisis data
menggunakan uji Chi-Square. Sebagian besar responden memiliki sikap positif
terhadap pemeriksaan IVA dan sebagian besar responden belum melakukan
pemeriksaan IVA. Hasil uji Chi-Square menunjukkan nilai p-value sebesar 0,045
(p<0,05) yang berarti terdapat hubungan antara sikap wanita usia subur dengan
tindakan pemeriksaan IVA. Terdapat hubungan yang signifikan antara sikap wanita
usia subur dengan tindakan pemeriksaan IVA di Desa Jungutbatu wilayah kerja
Puskesmas Nusa Penida II. Semakin positif sikap wanita usia subur terhadap
pemeriksaan IVA maka semakin besar kemungkinan melakukan pemeriksaan IVA.

Kata kunci: Sikap, tindakan, pemeriksaan IVA, wanita usia subur
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RINGKASAN PENELITIAN

HUBUNGAN SIKAP WANITA USIA SUBUR DENGAN TINDAKAN
PEMERIKSAAN IVA DI DESA JUNGUTBATU PADA
WILAYAH KERJA PUSKESMAS
NUSA PENIDA II

Oleh : Putu Cahaya Dewi

Salah satu jenis kanker yang banyak menyerang organ reproduksi wanita
adalah kanker leher rahim atau yang dikenal dengan kanker serviks. Kanker serviks
merupakan gangguan pertumbuhan sel yang tidak terkendali atau abnormal pada
leher rahim (serviks uteri). Saat ini kanker serviks menempati peringkat kanker
kedua terbanyak di Indonesia setelah kanker payudara. Menurut data International
Agency for Research on Cancer (IARC) dalam basis data GLOBOCAN 2022,
diperkirakan terdapat sekitar 36.964 kasus baru kanker serviks di Indonesia dengan
angka kematian mencapai 20.708 perempuan. Penyakit ini sebenarnya dapat
dicegah melalui deteksi dini, salah satunya menggunakan metode skrining Inspeksi
Visual Asam Asetat (IVA). Di Provinsi Bali, capaian deteksi dini kanker serviks
dengan metode IVA baru mencapai sekitar 3,9%, yang mana masih jauh dari target
nasional sebesar 80%.

Cakupan pemeriksaan IVA di wilayah kerja Puskesmas Nusa Penida II juga
berada pada tingkat yang memprihatinkan. Dari 582 wanita usia 30—49 tahun yang
menjadi sasaran, hanya 10 orang warga Desa Jungutbatu yang tercatat telah
melakukan pemeriksaan IVA, sehingga cakupan baru mencapai sekitar 1,72%.
Salah satu faktor penting yang berperan terhadap rendahnya pelaksanaan deteksi
dini ini adalah sikap wanita usia subur (WUS) terhadap pemeriksaan tersebut. Sikap
merupakan kecenderungan seseorang dalam merespons suatu objek berdasarkan
keyakinan, emosi, dan perilaku yang menyertainya. Sikap negatif seperti rasa takut,
malu, kurangnya motivasi, atau menganggap pemeriksaan tidak penting sering kali
menjadi penghambat utama tindakan.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan sikap wanita
usia subur dengan tindakan pemeriksaan IVA di Desa Jungutbatu pada wilayah

kerja Puskesmas Nusa Penida Il.Penelitian ini menggunakan jenis penelitian
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kuantitatif analitik dengan pendekatan cross-sectional. Penelitian dilaksanakan di
Desa Jungutbatu, wilayah kerja Puskesmas Nusa Penida II pada tahun 2026.
Populasi penelitian adalah seluruh wanita usia subur (WUS) berusia 30—49 tahun
di wilayah tersebut yang berjumlah 582 orang. Besar sampel penelitian dihitung
menggunakan rumus Slovin dengan tingkat kesalahan 10% sehingga diperoleh
sampel sebanyak 86 responden. Responden dipilih menggunakan teknik probability
sampling dengan metode simple random sampling yang disesuaikan berdasarkan
kriteria inklusi dan eksklusi. Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner
terstruktur untuk mengidentifikasi karakteristik responden, variabel sikap
(menggunakan skala Likert), dan variabel tindakan pemeriksaan IVA.

Data yang telah dikumpulkan kemudian diolah dan dianalisis menggunakan
aplikasi komputer melalui uji statistik Chi-Square dengan tingkat signifikansi o =
0,05. Hasil penelitian, berdasarkan karakteristik usia menunjukkan bahwa sebagian
besar responden berada pada kelompok usia 41-49 tahun yaitu sebanyak 39
responden (45,3%). Berdasarkan tingkat pendidikan terakhir, sebagian besar
responden berpendidikan S1 sebanyak 34 responden (39,5%). Berdasarkan status
pekerjaan, sebagian besar responden bekerja sebagai karyawan swasta sebanyak 33
responden (38,4%). Hasil analisis univariat pada variabel penelitian menunjukkan
bahwa sebagian besar responden memiliki sikap positif terhadap pemeriksaan IVA,
yaitu sebanyak 44 responden (51,2%). Namun pada variabel tindakan, didapatkan
hasil bahwa sebagian besar responden justru belum melakukan pemeriksaan IVA
dalam 3 tahun terakhir (kategori tindakan kurang), yaitu sebanyak 50 responden
(58,1%). Berdasarkan hasil uji Chi-Square diperoleh nilai p-value sebesar 0,045
(p<0,05), sehingga Ho ditolak dan H, diterima. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat
hubungan yang signifikan antara sikap wanita usia subur dengan tindakan
pemeriksaan IVA di Desa Jungutbatu pada wilayah kerja Puskesmas Nusa Penida
I1.

Responden yang memiliki sikap positif memiliki kecenderungan atau
peluang yang lebih besar untuk melakukan tindakan pemeriksaan IVA
dibandingkan dengan responden yang memiliki sikap negatif. Rendahnya tindakan
nyata meskipun responden sudah bersikap positif dapat dipengaruhi oleh faktor lain

seperti hambatan psikologis rasa takut terhadap hasil, rasa malu saat diperiksa oleh
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petugas, hingga keterbatasan waktu di tengah kesibukan kerja.Berdasarkan hasil
penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang bermakna antara sikap
WUS dengan tindakan pemeriksaan IVA, di mana semakin positif sikap wanita usia
subur terhadap pemeriksaan IVA maka semakin besar pula kemungkinan mereka
untuk melakukan pemeriksaan tersebut. Oleh karena itu, diharapkan bagi pihak
pelayanan kesehatan khususnya Puskesmas Nusa Penida II dapat mengoptimalkan
program promosi kesehatan serta penyuluhan yang lebih efektif guna
meminimalkan hambatan psikologis seperti rasa takut dan malu, meningkatkan
motivasi, serta membentuk sikap yang lebih baik agar wanita usia subur secara
sukarela melakukan deteksi dini kanker serviks secara berkala.

Daftar bacaan : 51 (2014-2024)
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