Lampiran 1

No | Kegiatan Januari Februari Maret April Mei

1123/ 4|5(1|23|4|1(2|3(4|1(2|3(4|1|2]3

1. | Tahap Persiapan

a. Menentukan klien

b. Konsultasi klien

2. | Tahap Pelaksanaan

a. Pelaksanaan asuhan kehamilan
trimester III hingga 42 hari masa nifas

3. | Tahap Pengakhiran

a. Bimbingan dan penyusunan laporan
tugas akhir

b.Seminar laporan tugas akhir

c. Perbaikan laporan tugas akhir

d. Pengesahan laporan tugas akhir
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Lampiran 2 LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBJEK LAPORAN KASUS

Lampiran 2

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBJEK LAPORAN KASUS
Badung. 25 Februari 2026
Kepada
Yth.Ibu “LP" di Tempat.
Dengan Hormat,

Saya Ni Putu Artika Rahmadewi, sclaku mahasiswa program studi
Diploma Tiga Kebidanan Poltekkes Kesehatan Denpasar akan membuat Usulan
Laporan Tugas Akhir dengan judul “Asuhan Kebidanan Pada Ibu “LP" Umur 21
Tahun primigravida umur kehamilan 37 sampai 42 hari masa nifas ** Berdasarkan
tujuan tersebut saya memohon kesediaan ibu untuk menjadi subjektif dalam
laporan ini. Saya menjamin kerahasiaan dan identitas dan hasil pemeriksaan yang
akan dilakukan. Kesediaan ibu sangat saya harapkan untuk kelancaran proses

penyusunan laporan ini, Atas bantuannya, saya ucapkan terimakasih

Penulis,

Ni Putu

Nim 07124123010
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Lampiran 3

Lampiran 3

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN (INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama Ibu : Luh Pitayanti

Umur : 21 Tahun

Nama Suami  : Kadek Rediawan
Umur : 22 Tahun

Alamat : Br. Dinas Kaja Kauh
No. Telp 108181037 1xxx

Sctelah mendapat penjelasan dan mengerti sepenuhnya tentang pembinaan selama
kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi sampai umur 42 hari dari mahasiswa program studi
Diploma Tiga Kebidanan Poltekkes Kemenkes Denpasar atas nama Ni Putu Artika
Rahmadewi, saya telah memahami tujuan dari pembinaan yang akan dilakukan. Maka dari
itu saya sctuju dan bersedia untuk menjadi responden yang dibina berkaitan dengan
penulisan laporan kasus yang berjudul “*Asuhan Kebidanan Pada Ibu “LP" Umur 21 Tahun

primigravida umur kehamilan 37 Minggu sampai 42 hari masa nifas™.

Demikian surat pernyataan ini dibuat agar dapat digunakan scbagaimana mestinya.

Mengetahui Badung, 25 Februari 2026
Suami yang membuat pernyataan
(Kadek Rediawan) (Luh Pitayanti)
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Lampiran 4

DOKUMENTASI

Asuhan Kebidanan Kehamilan




Asuhan Kebidanan Neonatus
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Lampiran 5
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Lembar partograf bagian belakang
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Lampiran 6

EDINBURGH POSTNATAL DEPRESSION SCALE (EPDS)

Nama : \-u\"\}‘bya"l'

Tanggal Lahir - 04 -05- 10

Tanggal Mclahirkan - 13 - Matet - 2010

Alamat ; b““FrD‘“M‘FO)OW
No. Telepon .. 088103718573
Petunjuk:

Beri tanda (V') pada jawaban yang paling sesuai dengan perasaan Anda dalam 7 hari terakhir.

1. Saya mampu tertawa dan melihat sisi lucu dari sesuatu
U/Ya, seperti biasa

O Tidak terlalu sering

O Jelas tidak sebanyak dulu

O Tidak sama sekali

2. Saya menantikan sesuatu dengan perasaan senang

E{ Sama seperti biasanya

00 Agak berkurang dari biasanya

0 Sangat berkurang dari biasanya

O Tidak sama sekali
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3. Saya menyalahkan diri sendiri tanpa alasan yang jelas
O Ya, hampir selalu
O Ya, kadang-kadang
O Tidak terlalu sering
o Tidak pernah
4. Saya merasa cemas atau khawatir tanpa alasan yang jelas
B Tidak pernah
0 Jarang
O Cukup sering
O Sangat sering
5. Saya merasa takut atau panik tanpa alasan yang jelas
[ Ya, cukup sering
O Ya, kadang-kadang
O Tidak terlalu sering
& Tidak pernah
6. Banyak hal terasa sulit untuk saya kerjakan
O Ya, sebagian besar waktu
O Ya, kadang-kadang
O Jarang

‘dTidak pernah
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7. Saya merasa sangat tidak bahagia schingga sulit tidur
O Ya, hampir selalu
O Ya, kadang-kadang
O Tidak terlalu sering
D/Tidak pernah
8. Saya merasa sedih atau sangat tidak bahagia
O Ya, hampir selalu
O Ya, cukup sering
O Tidak terlalu sering
£/Tidak pernah
9. Saya merasa tidak bahagia sampai menangis
O Ya, hampir selalu
O Ya, cukup sering
00 Hanya sesekali
£/Tidak pernah
10. Pikiran untuk menyakiti diri sendiri muncul
O Ya, cukup sering
0O Kadang-kadang
O Jarang

- Tidak pernah

Diperiksa oleh : N\W\“M\h Palmacl L“" Tanggal:



Lampiran 7

SRQ-29 (Self Reporting Questionnaire-29)

Nama : [ Luh Tilayanti
Umur [ ) o
Jenis Kelamin : ?Q fampuan

Tanggal Pemeriksaan

27- o4 -

Alamat . | Bamar pigas Eola kauk

Petunjuk: Beri tanda centang (v') pada kolom YA atau TIDAK sesuai kondisi 30 hari terakhir.

=z
(s}

Pertanyaan YA TIDAK Skor (1/0)
1 | Sering sakit kepala V4 0
2 | Nafsumakan buruk 4 [9)
3 | Sulittidur \ 0
4 | Mudah merasa takut V4 0
5 Tangan gemetar Vv 0
6 | Merasategang/cemas/khawatir V4 0
7 | Pencernaan terganggu 4 0
8 Sulit berpikir jernih 4 O
9 | Merasatidak bahagia v ©
10 | Lebih sering menangis V4 o)
11 | Sulit menikmati aktivitas sehari-hari v 0
12 | Kesulitan mengambil keputusan % 0
13 | Pekerjaan sehari-hari terganggu v4 (9]
14 | Merasa tidak mampu berperan v 1))
15 | Kehilangan minat vV [9)
16 | Merasa tidak berharga \/ 0
17 | Berpikir mengakhiri hidup v b)
18 | Merasa lelah sepanjang waktu \/ O
19 | Perut tidak enak \/ 0
20 | Mudah lelah 4 0
21 | Merasa dicelakai orang V4 0O
22 | Merasa pikiran dikontrol V4 D
23 | Mendengar suara tanpa orang V4 0
24 | Mimpi buruk berulang vV 0
25 | Konsumsi alkohol berlebihan \/ 0
26 | Menggunakan obat terlarang \/ 0
27 | Tidak dapat mengendalikan penggunaan zat Vv O
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28 | Pernah mengalami kejadian traumatis

29 | Sering teringat kejadian traumatis

<

% (o

Keterangan Skor: YA =1, TIDAK =0

Interpretasi:

- No 1-20: 6 YA - indikasi gangguan emosional
- No 21-24; >1 YA - indikasi gangguan psikotik

- No 25-27: 21 YA — indikasi penyalahgunaan zat
- No 28-29: >1 YA — indikasi PTSD
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Lampiran 8

PRAKTEK MANDIRI BIDAN Bdn. NI WAYAN SURIATLSST

Jalan Pendet/ Br. Latu Sari, Abiansemal
Telp. 081999886465

Nomor
Lampiran :-
Perihal : Surat Keterangan Melakukan Asuhan Kebidanan

Kepada

Yth : Ketua Jurusan Kebidanan
Poltckkes Kemenkes Denpasar
di-

Tempat

Dengan Hormat,

Berdasarkan surat dari Poltckkes Kemenkes Denpasar, Nomor
PP.01.03/F.XXIV.14/0891/2026 mengenai Surat Keterangan Melakukan Asuhan Kebidanan
Pasien Ibu Ilamil, dengan identitas mahasiswa:

Nama : Ni Putu Artika Rahmadewi

Pckerjaan/Jabatan : Mahasiswa D-I1I Kebidanan

Bidang/Judul : Asuhan Kebidanan Pada Ny. "LP" Umur 21 Tahun Primigravida
Dari

Usia Kehamilan 37 Minggu Sampai 42 Hari Masa Nifas
Tempat : TPMB Bdn. Ni Wayan Suriati . SST
Jumlah Peserta : 1 (satu) orang

Dengan ini menyatakan bahwa memang benar nama tersebut telah melaksanakan
asuhan kebidanan pada ibu "LLP" umur 21 tahun primigravida dari usia kchamilan 37 minggu
sampai 42 hari masa nifas.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

ri 2026
cpala PMB

Tembusan

1. Ketua Jurusan Poltekkes Kemenkes Denpasar
2. Arsip
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Lampiran 9

LTA ARTIKA DONE.docx

ORIGINALITY REPORT
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Internet Source

Arfa Fakaubun. "IMPLEMENTASI SISTEM
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PADA UNIT PELAKSANA TEKNIS SEKOLAH
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Submitted to Universitas Respati Indonesia
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Lampiran 10

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:

Nama

NIM

Program Studi
Linglgungan Jurusan
Tahun Akademik
Alamat

Nomor HP/Email

: Ni Putu Artika Rahmadewi

: P07124123010

: Diploma III

: Kebidanan

: 2025/2026

: JIn. Raya Pangglan Kapal,Mengwi,Badung

: 081353031719/artikaputul 2@gmail.com

>

Dengan ini menyerahkan berkas LTA dengan Judul:

Asuhan Kebidanan Pada Ibu. LP Umur 21 Tahun Primigravida Dari Umur

Kehamilan 37 Minggu Sampai 42 Hari Masa Nifas.

1.

Dan Menyetujui menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikan di internet atau
media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama
penulis sebagai pemilik Hak Cipta.
Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar , 03 Juli 2026
Yang Membuat Pernyataan

.

1 ) ‘::'ﬂ
3
" METERAI

| "TEMPEL /
{7 muoxoomwf’

Ni Putu Artika Rahmadewi
NIM. P07124123010
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Lampiran 11

Portal v Perkuliahan «  Perkuliahan (mhs) «+ Laporan (Mhs) +  Yudisium (Mhs) v  Kuesio Informasi Akademik .: 'éﬁ{l‘{i?f‘gfnpa‘a,

NIM P07124123010
Nama Mahasiswa Ni Putu Artika Rahmadewi

Fakultas : Jurusan Kebidanan - Program Studi Program Studi Diploma Tiga Kebidanan

Info Akademik P—

Skripsi | Bimbingan | Jurnal Ilmiah | Syarat Sidang = Sidang Sknpsi

No Dosen Topik Masulan Dosen: Tanggal Validasi

Bimbingan  Dosen Akst
1 198002012008122001 - NI MADE 1. Melakukan konsultasi soap asuhan lanjutkan asuhan 28 April v
DWI PURNAMAYANTI, S.Si.T,M.Keb  selama kehamilan, Persalinan , Neonatus, 2026
Nifas 2. Melakukan konulmas| materi bab
1-5
2 198002012008122001 - NI MADE 1. Lanjutkan perbaikan laporan 2. Lengkapi lengkapi sesuai masukan 29 April v
DWI PURNAMAYANTI, S.Si.T,M.Keb  lagi 12 T 3. Perbaiki Abtrak 4 Lanjutkan dalam naskah 2026
Perbaikan bab 1 -5
3 198002012008122001 - NI MADE 1. Konusltasi tentang bab 1-5 2. Konsultasi  suart ijin mengasuh 6 Mei 2026 v
DWI PURNAMAYANTI, S.S5i.T,M.Keb  mengenai surat izin mengasuh Pasien 3. sudah diinfokan ke pada
Melengkapi Lampiran sipen
4 198002012008122001 - NI MADE 1. Konsultasi bab IV-V 2. Konsultasi Abtrak 8 Mei 2026 v
DWI PURNAMAYANTI, S.5i.T,M.Keb 3. Sudah di acc pembimbing 1
5 198002012008122001 - NI MADE 1. Itasi BAB IV-V 2. b ikan pada bagian 5 Mei 2026
DWI PURNAMAYANTI, S.Si.T,M.Keb  Kasus hasil asuhan
6 | 198002012008122001 - NI MADE 1. Konsultasi Tentang Abstrak lengkapi bagian abstrak | 6 Mei 2026
DWI PURNAMAYANTI, S.5i.T,M.Keb
7 | 198002012008122001 - NI MADE 1. Konsultasi Mengenai Abstrak 2. perbaikan tata tulis 7 Mei 2026
DWI PURNAMAYANTI, S.5i.T,]M.Keb  Konsultasi mengenai tata letak lampiran
8  198002012008122001 - NI MADE 1. Perbaikan Abstrak maju ujian 8 Mei 2026 v
DWI PURNAMAYANTI, S.5i.T,M.Keb
9 | 198211282006042002 - MADE 1. Konsultasi soap asuhan selama perbaiki diagnosa 28 April v
WIDHI GUNAPRIA DARMAPATNI, kehamilan 2026
S.ST, M.Keb
10 198211282006042002 - MADE 1. Konsultasi mengenai pasien lanjutkan 29 April v
WIDHI GUNAPRIA DARMAPATNI, 2026
S.ST, M.Keb
11 198211282006042002 - MADE 1. Melakukan Konsultasi materi bab 1-3 tambah sitasi 7 Mei 2026 v
WIDHI GUNAPRIA DARMAPATNI,
S.ST, M.Keb
12 198211282006042002 - MADE 1. Konsultasi tentang kajian teori 2. perbaiki penulisan dan ' 8 Mei 2026 v
WIDHI GUNAPRIA DARMAPATNI, Konsultasi mengenai bab 1-3 tambah sumber
S.ST, M.Keb
13 198211282006042002 - MADE 1. Konsultasi dan perbaikan bab I-IV perbaiki sesuai saran 11 Mei 2026 v
WIDHI GUNAPRIA DARMAPATNI,
S.ST, M.Keb
14 198211282006042002 - MADE 35 i BAB I-IV 2. kasus 12 Mei 2026 v
WIDHI GUNAPRIA DARMAPATNI, Kasus harus terlihat
S.ST, M.Keb
15 198211282006042002 - MADE 1. Konsultasi Mengenai surat izin segera di ajukan 13 Mei 2026 v
WIDHI GUNAPRIA DARMAPATNI, mengasuh pasien
S.ST, M.Keb
16 198211282006042002 - MADE 1. Konsultasi tentang Pembahasan Kasus  tambah sitasi 15 Mei 2026 v
WIDHI GUNAPRIA DARMAPATNI,
S.ST, M.Keb
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