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KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep

Menurut Kemenkes RI (2012), awal kehamilan biasanya ibu hamil
mengalami lesu, mual dan kadang-kadang sampai muntah. Lesu, mual atau
muntah ini menyebabkan terjadinya peningkatan suasana asam dalam mulut.
Peningkatan plak karena malas memelihara kebersihan, akan mempercepat
terjadinya kerusakan gigi. Berdasarkan tinjauan pustaka dapat dibuat kerangka

konsep sebagai berikut:
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Kerangka Konsep Tingkat Kebersihan Gigi dan Mulut Ibu Hamil yang
Berkunjung ke Puskesmas Il Denpasar Selatan Tahun 2019
B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional
1. Variabel penelitian

Variabel penelitian dalam kerangka konsep di atas adalah tingkat
kebersihan gigi dan mulut pada ibu hamil yang berkunjung ke Puskesmas IlI
Denpasar Selatan Tahun 2019.

2. Definisi operasional variabel penelitian

Tabel 5.
Variabel Penelitian dan Definisi Operasional
Variabel o ) Cara Skala
o Definisi Operasional
No Penelitian Pengukuran Ukur
1 Tingkat Kondisi kebersihan gigi  Pemeriksaan Ordinal
kebersihan dan mulut ibu hamil yang langsung
gigi dan diperoleh dari

mulut  pada penjumlahan debris skor

ibu hamil dan calculus skor.
Penilaian dilakukan
setelah pengulasan bahan
disclosing solution.
Penilaian OHI-S dengan
Kriteria:
Baik :0,0-1,2
Sedang :1,3- 3,0
Buruk :3,1- 6,0

2 Trimester Usia kehamilan Observasi dan Ordinal
Kehamilan Trimester | (0-3 bulan) wawancara
Trimester Il (4-6 bulan)
Trimester 111 (7-9 bulan)
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