
  

BAB VI 

 SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik simpulan 

sebagai berikut : 

1. Sebagian besar siswa kelas III dan IV SDN 4 Padang Kerta memiliki tingkat 

pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut dengan kriteria kurang.  

2. Rata-rata pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut siswa kelas III dan IV 

SDN 4 Padang Kerta adalah dengan kriteria kurang. 

3. Sebagian besar siswa kelas III dan IV SDN 4 Padang Kerta memiliki perilaku 

menyikat gigi dengan kriteria kurang, dan tidak ada yang memiliki kriteria sangat 

baik.  

4. Rata-rata perilaku menyikat gigi siswa kelas III dan IV SDN 4 Padang Kerta 

adalah dengan kriteria perlu bimbingan. 

 

 

B. Saran-saran 

Berdasarkan simpulan tersebut, maka peneliti menyarankan agar tenaga 

kesehatan gigi yang membina UKGS di wilayah kerja Puskesmas Karangasem I, 

sebaiknya mengembangkan model asuhan kesehatan gigi dan mulut, sehingga 

siswa sekolah dasar memperoleh upaya promotif dan preventif kesehatan gigi 

lebih maksimal. Para Guru dan orang tua hendaknya mampu memberi motivasi 

kepada siswa agar mau dan mampu memelihara kesehatan gigi dan mulut. 



  

 


