Lampiran 1. Etik Penelitian

PANITIA ETIK PENELITIAN
KESEHATAN
RSUD SANJIWANI KABUPATEN GIANYAR W

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
(“ETHICAL CLEARANCE")

NOMOR: 23/PEPK/III/2026

PANITIA ETIK PENELITIAN KESEHATAN RSUD SANJIWANI GIANYAR
YANG DIUSULKAN, MAKA DENGAN INI MENYATAKAN BAHWA
PENELITIAN DENGAN JUDUL :

“PERBEDAAN KADAR HAEMOGLOBIN PADA PASIEN ANEMIA YANG
DIPERIKSA SEGERA DITUNDA 2 JAM DAN 3 JAM DI RUMAH SAKIT
UMUM DAERAH SANJIWANI GIANYAR"

PENELITI UTAMA : NI LUH PUTU MEILANIE

PENELITI LAIN 2 L. cecccccccceccccccccccccccccsscccsceccsscncs e
2. ceccccccccccccscccccscasces cescsccscccccscene

3. ccccccccccscccccccccccocccces cecesssessesosse

UNIT/ LEMBAGA/ TEMPAT PENELITIAN : RSUD SANJIWANI GIANYAR.
DINYATAKAN LAIK ETIK.
/
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Lampiran 2. Surat Perizinan Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu

Pintu Kabupaten Gianyar
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RAT K ERAN N PENE IAN/RE ENDASI
NOMOR : 070/0536/1P/DPM PTSP/2026

Feputusan Bupati Glanyar Nomor 608/E-13/HK/2020 Tentang Standar Pelayanan Penyelenggaraan Pelayanan
Perizinan dan Non Perizinan Pada Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten
Gianyar.

Surat dari Poltekkes Denpasar, Nomor : PP.05.01/F.XXIV.18/0522/2026, Tanggal 10 Februari 2026,

PerihalPermohonan 1zin Penelitian,
Surat permohonan yang bersangkutan nomor : 0637/DPMPTSP/IP/2026 tanggal 20 Februari 2026.

1 Setelah Mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dipandang perlu memberikan
Rexomendasi Kepada @

Nama :  Ni Luh Putu Meilanie

Pekerjzan :  Mahasiswa

Alamat Gang Yamuna No 3 Banjar Tebuana,Desa Sukawati, Kecamatan Sukawati,
Kabupaten Gianyar

Judul Peneiitian : Perbedaan Kadar Hemoglobin pada Pasien Anemia yang Diperiksa Segera, Ditunda
Dua Jam Dan Tiga Jam di RSUD Sanjiwani Gianyar

Lokas) F-nelitian : RSUD Sanjiwani Gianyar

Jumlan [ eserta : 1 Orang

Lama Penelitian 23 Februari 2026 s/d 5 April 2026

1.

2.

Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan memenuhi ketentuan sebagai berikut :
Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan kedatangannya kepada Camat setempat atau pejabat yang
berwenang
Dilarang melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan judul kegiatan. Apabila melanggar ketentuan,
maka Surat Keterangan/Rekomendasi akan dicabut dihentikan segala kegiatannya.
Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku, serta mengindahkan norma adat istiadat dan
budaya setempat.
Apabila masa berlaku Surat Keterangan/Rekomendasi ini telah berakhir, sedangkan pelaksanaan kegiatan
belum selesai, maka perpanjangan Surat Keterangan/Rekomendasi agar ditujukan kepada instansi pemohon.
Menyerahkan hasil kegiatan kepada Bupati Gianyar, melalui Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik
Kabupaten Gianyar
Apabila dikemudian hari ternyata terdapat kekeliruan dalam penerbitan Surat Keterangan/Rekomendasi ini
maka akan diadakan perbaikan sebagaimana mestinya.

Di Keluarkan di Gianyar

Pada Tanggal 23 Februari 2026
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Gianyar

[=]

Pembina Utama Muda IV/c
Nip. 197004101989032005

Tembusan kepada Yth. :
1. Direktur RSUD Sanjiwani Glanyar
2. Kepala DPM-PTSP Prov. Bali
3. Kepala Badan Kesbangpol Prov. Bali
4. Kepala Badan Kesbangpol Kab. Gianyar
5. Instansi Terkait di lingkungan Pemerintah Kabupaten Glanyar sesual keperluan penelitian

Dokumen i dtandatangamn secara elebtronik menggunakan Sertddat Elestr
oleh Balas Serufiskaw Elektronik (BSiE) Badan Siber dan Samd Negara (BSSN)

yang dterbdhan
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Lampiran 3. Izin Penelitian
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Gianyar, 07 Marct 2026

Nomaor 1 070/710432/RSU Kepada :
- Yth : Ni Luh Putu Meilanie
Lampiran : - .
di-
Perihal : Ijin Penelitian Tempat

Dengan Hormat,

Memenuhi permohonan saudara melalui surat Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Kabupaten Gianyar nomor : 070/0519/1P/DPM PTSP/2026,
tertanggal 06 Februari 2026, perihal : Surat Keterangan ljin Penelitian atas nama :

Nama = Ni Luh Putu Meilanie

Pendidikan - Mahasiswa Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Prodi Sarjana Terapan POLTEKKES KEMENKES
Denpasar

Alamat = Gang Yamuna No 3 banjar Tebuanan, Desa
Sukawati, Kecamatan Sukawati, Kabupaten Gianyar

Bidang / Judul : Perbedaan Kadar Hemogiobin Pada Pasicn Ancmia Yang

Diperiksa Segera, Ditunbda Dua Jam Dan Tiga Jam Di
RSUD Sanjiwani Gianyar
Tempat Lokasi : RSUD Sanjiwani Gianyar

Jumlah Peserta
Lamanya
Penelitian

1 Orang
07 Marect — 25 Marct 2026

Maka dengan ini kami mengijinkan kegiatan Penelit
Gianyar Sesuai dengan rencana.

rtksanakan di RSUD Sanjiwani

}’Dlrcktur RS t(’ll’l: Kab. Gianyar "

)\\7«)\;‘ u Widhiartha, M.M
Kir ;1 1230200604101 1

ina TK.1 / IVB

65



Lampiran 4. Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(INFORMED CONSENT)
Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/i, Kami meminta kesediaanya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Perbedaan Kadar Hemoglobin Pada Pasien
Anemia Yang Diperiksa Segera, Ditunda Dua

Jam Dan Tiga Jam Di RSUD Sanjiwani Gianyar

Peneliti Utama Ni Luh Putu Meilanie

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar
Lokasi Penelitian RSUD Sanjiwani Gianyar
Sumber Pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Perbedaan Kadar Hemoglobin Pada
Pasien Anemia Yang Diperiksa Segera, Ditunda Dua Jam Dan Tiga Jam. Jumlah
responden sebanyak 9 orang yang memenuhi syarat yang bersedia menjadi
responden serta memenuhi kriteria inklusi. Pada penelitian ini akan dilakukan
pengambilan sampel dengan cara mengambil darah vena responden. Peneliti
menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menympannya

dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Untuk terlaksananya kegiatan tersebut, peneliti memohon kesediaan

Bapak/Ibu/Saudara/i untuk menjadi responden dan bersedia membaca, memahami,
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dan menandatangani lembar persetujuan menjadi peserta penelitian (Informed
Consent). Keikutsertaan Bapak/Ibu/Saudara/l bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/I dapat menolak dan menghentikan kepesertaan dari penelitian
ini kapan saja tanpa adanya sanksi. Sebagai bentuk apresiasi atas waktu dan
kesediaan Bapak/Ibu/Saudara/I dalam penelitian ini, peneliti akan memberikan
bingkisan setelah penelitian selesai. Keputusan untuk berhenti sebagai peserta
penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dari penelitian yang dilalukan. Data yang
diperoleh dari penelitian hanya digunakan untuk kepentingan penelitian dan tetap
dijaga kerahasiaan data, spesimen, maupun subyek yang bersangkutan. Jika setuju
untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara/i akan diminta untuk
menandatangai formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan Sebagai Peserta

Penelitian (Informed Consent)”.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi
peneliti: Ni Luh Putu Meilanie (No HP: 082147073440).

Tanda tangan Bapak/Ibu dibawah ini menunjukkan bahwa Bapak/Ibu telah

membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada

peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian.

Responden/Subyek Penelitian Peneliti

Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi): / /
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Lampiran 5. Lembar wawancara

A. IDENTITAS RESPONDEN

Nama responden . NI kadele Dt A Cedam

Tanggal lahir - 01 {o-;|10°£
Alamat .y Duas Popursy Boeyaga B ibonde
Usia w Yahun
Jenis Kelamin : Prrempue”
No Telepon : 081914, (03996
B. DATA UMUM
No Pertanyaan e
Ya | Tidak

Apakah anda sedang mengonsumsi suplemen zat
besi atau obat penambah darah dalam 1 minggu

terakhir?

v

Apakah anda sedang mengalami perdarahan
(misalnya menstruasi, luka, atau perdarahan

lainnya)?

Apakah anda merasa lemas, pusing atau merasa

sedang tidak enak badan?
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Lampiran 6. Analisis Data

a. Karakteristik Usia responden

Umur
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid 20 1 11,1 11,1 11,1

33 1 11,1 11,1 22,2

49 1 11,1 11,1 33,3

50 1 11,1 11,1 44 4

53 1 11,1 11,1 55,6

56 1 11,1 11,1 66,7

57 1 11,1 11,1 77,8

70 1 11,1 11,1 88,9

79 1 11,1 11,1 100,0

Total 9 100,0 100,0

b. Karakteristik Jenis Kelamin responden
JK
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative Percent
Valid Laki-laki 4 44,4 44 4 44.4
Perempuan 5 55,6 55,6 100,0
Total 9 100,0 100,0
c. Pengukuran Hemoglobin
Descriptive Statistics
N Minimum Maximum Mean Std. Deviation

Diperiksa Segera 9 57 10,2 8,878 1,4184
Ditunda Dua Jam 9 5,0 9,4 8,111 1,4084
Ditunda Tiga Jam 9 3,5 8,1 6,000 1,3426
Valid N (listwise) 9
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d. Uji Normalitas

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov?@ Shapiro-Wilk
Statistic Df Sig. Statistic df Sig.
Diperiksa Segera ,176 9 ,200° ,843 9 ,062
Ditunda Dua Jam ,190 9 ,200° ,852 9 ,078
Ditunda Tiga Jam ,140 9 ,200° ,980 9 ,962
*. This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction
e. Uji Repeated Measures ANOVA
Mauchly's Test of Sphericity®
Measure: MEASURE 1
i Epsilon®
Within Approx.
Subjects | Mauchly's| Chi- Greenhouse- [ Huynh- | Lower-
Effect \Y Square | df | Sig. Geisser Feldt | bound
Waktu , 142 13,665 21,001 ,538 ,955 ,500
Tests of Within-Subjects Effects
Measure: MEASURE_1
Type lll Sum Mean
Source of Squares df Square F Sig.
Penundaan Sphericity
39,979 2 19,989 | 194,841 ,000
Assumed
Greenhouse-
. 39,979 1,076 37,141 194,841 ,000
Geisser
Huynh-Feldt 39,979 1,110 36,005 | 194,841 ,000
Lower-bound 39,979 1,000 39,979 ( 194,841 ,000
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f. Uji Post Hoc

Measure: MEASURE_1

Pairwise Comparisons

Mean

95% Confidence Interval for

Difference®
N ) Difference (I- Std.
Penundaan  Penundaan J) Error Sig.? | Lower Bound | Upper Bound
1 2 767" ,050 ,000 ,616 917
3 2,878 ,195 ,000 2,290 3,466
2 1 -, 767 ,050 ,000 -,917 -,616
3 2,111° ,167 ,000 1,607 2,615
3 1 -2,878 ,195 ,000 -3,466 -2,290
2 2,117 ,167 ,000 -2,615 -1,607
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Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian

Pemeriksaan segera Penundaan sampel selama dua jam
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Pemeriksaan sampel dengan

penundaan dua jam

Pemeriksaan sampel dengan

penundaan tiga jam

i
Hasil Pemeriksaan
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Lampiran 8. Turnitin

PERBEDAAN KADAR HEMOGLOBIN PADA PASIEN ANEMIA
YANG DIPERIKSA SEGERA, DITUNDA DUA JAM DAN TIGA JAM

DI RSUD SANJIWANI GIANYAR

ORICINALITY KREPORT
9. - des 9% 6%
SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

repository.poltekkes-denpasar.ac.id
Internet Scurce

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan
Kementerian Kesehatan

Student Paper

k]

Submitted to Universitas Putera Batam

Student Paper

3,
1w

1w

zombiedoc.com

Internet Source

To

g

ey

123dok.com

Internet Source

T

jfu.fmipa.unand.ar i

Internet Source

To

Maulida Wijaya Putri, Muhammad Yusrin Al
Gifari, Muslimah Muslimah. "McKenzie
Cervical Exercise dan Stretching sebagai
Upaya Penurunan Nyeri pada Neck Pain",
Jurnal Kajian limiah Kesehatan dan Teknologi,
2025

Publication

To

Syuhada Syuhada, Tusy Triwahyuni, Zehan
Aura Nabigha, Bella Tania Putri, Hemas
Priyayi. "Perbandingan Kadar Hemoglobin
Pada Sampel Darah3 mL, 2 mL, & 1 mL
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jurnal.radenfatah.ac.id <’| ”
i : ; 70
repository.unej.ac.id <'] i
VRS 70
. Jurnal unej ac.id <1 %
repository.unhas.ac.id
st 2 = <7
Dewi Damayantn Abdul Karim, Carohna Trima <1 %
Rizki, Andreanus Andaja Soemardji. "Studi
Aktivitas Ekstrak Etanol Kulit Umbi Singkong
(Manihot esculenta Crantz) sebagai
Antidiabetes pada Mencit (Mus musculus)
Galur ddY Jantan yang Diinduksi Aloksan",
Wellness And Healthy Magazine, 2024
Publication
repositori.unud.ac.id
!n:aFr)c:Souce <1 %
Eka Anggita Putri Lescir, 0 s Ayu <1 "
Wulansari, Bagus Anzr. - DB,
"Pengaruh Natural Scenciy o0 Green
Breathing Therapy teriiacan Perubahan
Tekanan Darah dan Ting«st “ocemasan
Kesehatan pada Pasien Hipartensi di
Puskesmas Kayen", NERSI: Jurnal
Keperawatan Indonesia, 2026
Publication
digilib.unila.ac.id
26 ln:§net Source <1 %
ublikasiilmiah.ums.ac.id
IFn):c'netSouce <1 %

}’ rssoedono.jatimprov.go.id
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Internet Source

59 www.lontar.ui.ac.id

Internet Source

<Tw

<1%

www.scribd.com

Internet Source <1 %
repository.ub.ac.id

lﬂ:uF?w! 50um’:y <1 %

__} wce A
':I'lp. 1565091 108903197

Exclude quotes On
Exclude bibliography On

Exclude matches
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Lampiran 9. Validasi Bimbingan

g Data Skripsi Mahasiswa

NIM

Nama Mahasiswa

Fakultas : . ) . .
Info Akademik Teknologi Laboratorium Medis Program Sarjana Terapan
Semester : 8
1 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA Bimbingan judul  perbaiki sesuai saran dan 12 November
DEWI, S.Gz,M. Biomed (ACC) tambahkan data terbaru 2025
2 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA Bimbingan BABI  perbaiki sesuai saran dan 9 Desember
DEWI, S.Gz,M. Biomed masukan 2025
3 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA Bimbingan BAB I-  perbaiki sesuai saran dan 15 Desember
DEWI, S.Gz,M. Biomed v masukan 2025
4 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA Bimbingan BAB I- | perbaiki sesuai saran dan 17 Desember
DEWI, 5.Gz,M. Biomed IV (revisi) masukan 2025
5 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA Bimbingan BAB I-  perbaiki sesuai saran dan 18 Desember
DEWI, S5.Gz,M. Biomed IV (revisi) masukan 2025
6 | 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA Bimbingan (revisi) = perbaiki sesuai saran dan 22 Desember
DEWI, 5.Gz,M. Biomed masukan 2025
7 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA Bimbingan BAB I-  perbaiki sesuai saran dan 23 Desember
DEWI, 5.Gz,M. Biomed v masukan 2025
8 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA Bimbingan (ACC) | ACC seminar proposal 24 Desember
DEWI, S.Gz,M. Biomed 2025
9 196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI  Bimbingan Judul  Perbaiki sesuai masukan saat 18 Desember
ARJANI, S.IP, M.Erg (ACC) bimbingan 2025
10 196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI  Bimbingan BAB I  Perbaiki sesuai masukan saat 22 Desember
ARJANI, S.IP, M.Erg bimbingan 2025
11 196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI  Bimbingan BAB I-  Perbaiki sesuai masukan saat 23 Desember
ARJANI, S.IP, M.Erg v bimbingan 2025
12 196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI  Bimbingan BAB I-  Perbaiki sesuai masukan saat 24 Desember
ARJANI, S.IP, M.Erg IV (revisi) bimbingan 2025
13 196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI  Bimbingan BAB I-  Perbaiki sesuai masukan saat 25 Desember
ARJANI, S.IP, M.Erg IV (revisi) bimbingan 2025
14 196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI  Bimbingan (revisi) Perbaiki sesuai masukan saat 26 Desember
ARJANI, S.IP, M.Erg bimbingan 2025
15 196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI  Bimbingan (ACC)  ACC 29 Desember
ARJANI, S.IP, M.Erg 2025
No Dosen Topik Masukan Dosen Tanggal
on Bimbingan
1 197711302000032001 - NI NYOMAN Bimbingan Hasil penelitian Perbaiki sesuai saran 6 April 2026
ASTIKA DEWI, 5.Gz,M. Biomed dan masukan
2 197711302000032001 - NI NYOMAN Bimbingn BAB V Hasll dan Pembahasan Perbalki sesual saran 14 April 2026
ASTIKA DEWT, 5.Gz,M. Biomed dan masukan
3 197711302000032001 - NI NYOMAN Bimbingan revisi BAB V hasil dan Perbaiki sesuai saran 20 April 2026
ASTIKA DEWI, 5.Gz,M. Biomed Pembahasan serta BAB V1 Simpulan dan masukan
dan Saran
4 197711302000032001 - NI NYOMAN Bimbingan Skripsi Awal sampai akhir Perbaiki sesuai saran 21 April 2026
ASTIKA DEWI, 5.Gz,M. Biomed dan masukan
5 197711302000032001 - NI NYOMAN Bimbingan dan ACC Skripsi Untuk Perbalkl sesual saran 22 April 2026
ASTIKA DEWI, 5.Gz,M. Biomed Semhas dan masukan dan ACC
& 197711302000032001 - NI NYOMAN Bimbingan PPT untuk Semhas ACC 23 April 2026
ASTIKA DEWI, 5.Gz,M. Biomed
7 196209111985022001 - TDA AYU MADE  Bimbingan BAB V Hasll dan Perbalki sesual 20 April 2026
SRI ARJANI, S.IF, M.Erg Pembahasan serta BAB V1 Simpulan masukan saat
dan Saran bimbingan
& 196209111985022001 - IDA AYU MADE  Bimbingan Skripsl Awal sampal Akhir Perbalki sesual 21 April 2026
SRI ARJANI, S.IP, M.Erg miasukan saat
bimbingan
9 196209111985022001 - IDA AYU MADE  Bimbingan revisl Penulisan Perbalki sesual 22 April 2026
SRI ARJANI, S.IP, M.Erg masukan saat
bimbingan
10 196209111985022001 - DA AYU MADE ~ ACC skripsl untuk semhas Perbalki sesual 23 April 2026
SRI ARJANI, S.IF, M.Erg masukan saat
bimbingan
11 197711302000032001 - NI NYOMAN Bimbingan rekomendasi perbaikan dari  Perbalki sesual saran 8 Mei 2026
ASTIKA DEWT, 5.Gz,M. Biomed penguji setelah semhas dan masukan
12 197711302000032001 - NI NYOMAN ACC Skripsi ACC 12 Mei 2026

ASTIKA DEWI, 5.Gz,M. Biomed

P07134222069
Ni Luh Putu Meilanie
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Lampiran 10. Surat Pernyataan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Luh Putu Meilanie

NIM : PO7134222069

Program Studi : Sarjana Terapan

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik : 2025-2026

Alamat : Br. Tebuana, Sukawati, Gianyarr

Nomor HP / Email : 082147073440 / meilaniee68@gmail.com

Dengan ini menyerahkan tugas akhir berupa skripsi dengan judul :
Perbedaan Kadar Hemoglobin pada Pasien Anemia yang Diperiksa Segera,
Ditunda Pua Jam dan Tiga Jam di RSUD Sanjiwani Gianyar.

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialih
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau

media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama

penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam skripsi ini, maka segala
tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak

Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Denpasar, 20 Mei 2026

G20 8§ -

. Yang Mecmbuat Pernyataan

‘Ni Luh Putu Meilanie

P07134222069

78



