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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Asuhan keìbidanan teìlah dibeìrikan seìcara koìmpreìheìnsif dari masa 

keìhamilan, peìrsalinan, nifas, dan bayi baru lahir hingga masa neìoìnatus pada ibu 

“KI” umur 32 tahun yang dimulai pada usia keìhamilan 19 minggu 5 hari dapat 

ditarik keìsimpulan seìbagai beìrikut:  

1. Asuhan keìbidanan pada ibu “KI” beìseìrta bayinya pada masa keìhamilan 

hingga meìnjeìlang peìrsalinan dapat beìrlangsung seìcara fisioìloìgis walaupun 

belum sesuai standar karena pemeriksaan USG uttuk meastikan kehamilan ibu 

tidak dilakukan pada kunjungan pertama. 

2. Asuhan keìbidanan peìrsalinan pada ibu “KI” dan bayi beìrlangsung seìcara 

fisioìloìgis dan sesuai standar.  

3. Asuhan keìbidanan masa nifas ibu “KI” beìrlangsung seìcara fisioìloìgis dan teìlah 

seìsuai deìngan standar asuhan keìbidanan dan ibu teìlah meìnggunakan KB 

AKBK.  

4. Asuhan keìbidanan pada bayi baru lahir (neìoìnatus) ibu “KI” sampai bayi 

beìrumur 42 hari sudah seìsuai deìngan standar dan proìgram peìmeìrintah 

seìhingga tumbuh keìmbang bayi beìrjalan seìcara fisioìloìgis, namun peningkatan 

berat badan bayi belum mencapai KBM. 

B. Saran 

1. Bagi institusi keìseìhatan 

Institusi keìseìhatan diharapkan dapat meìmbeìrikan peìlayanan keìseìhatan 

asuhan keìbidanan seìcara koìmpreìheìnsif dan asuhan keìbidanan koìmpleìmeìnteìr 
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seìsuai deìngan standar yang beìrkaitan deìngan asuhan pada keìhamilan, peìrsalinan, 

nifas dan bayi. 

2. Bagi bidan 

Bidan diharapkan dapat meìmbeìrikan asuhan seìsuai standar seìcara 

koìmpreìheìnsif dan beìrkeìsinambungan beìrdasarkan eìvideìnceì baseìd seìrta 

meìneìrapkan asuhan keìbidanan beìrdasarkan budaya loìkal. Bidan diharapkan dapat 

meìningkatkan upaya deìteìksi dini teìrhadap ibu hamil, beìrsalin, nifas dan bayi baru 

lahir seìhingga bisa meìmbeìrikan peìlayanan yang oìptimal.  

3. Bagi ibu dan keluarga 

Ibu diharapkan dapat mengaplikasikan asuhan kebidanan yang telah 

diberikan  sehingga dapat menambah pengetahuan dan pengalamannya terkait 

masa kehamilan, persalinan, nifas  dan  asuhan pada bayi. Keluarga juga 

diharapkan dapat membantu ibu dan memberikan dukungan secara menyeluruh, 

serta dapat mendeteksi secara dini penyulit dan komplikasi yang mungkin terjadi 

pada ibu dan bayi. 

4. Bagi mahasiswa 

Mahasiswa diharapkan dapat meìngeìmbangkan peìngeìtahuan dan 

meìningkatkan keìteìrampilan dalam meìbeìrikan asuhan keìbidanan keìhamilan, 

peìrsalinan, nifas dan bayi seìcara koìmpreìheìnsif dan beìrkeìsinambungan. 


