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Lampiran 1  

PERHITUNGAN BESAR SAMPEL 

Rumus besar sampel yang digunakan untuk penelitian ini adalah rumus 

analitik korelatif numerik-numerik, yaitu sebagai berikut : 

n = [
(  +  )

0,5 ln(
1+𝑟

1−𝑟
)
]

2

+ 3 

n = [
( 1,96 + 1,64 )

0,5 ln(
1+0,4

1−0,4
)

]

2

+ 3 

n = [
( 3,6 )

0,5 ln(
1,4

0,6
)
]

2

+ 3 

n = [
( 3,6 )

0,4236489302
]

2

+ 3 

n = [8,4976020081]2+ 3 

n = 75 + 10% 

n = 82,5 

n = 83 

Berdasarkan hasil perhitungan dengan rumus diatas didapatkan hasil minimum 

sampel adalah 75 responden. Untuk mencegah terjadinya drop out maka peneliti 

menambahkan 10% dari jumlah sampel yang didapatkan, Total sampel yang 

diambil dalam penelitian ini yaitu sebanyak 83 orang. 
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Sampel yang diperlukan untuk setiap kelas yang akan mewakili populasi adalah 

sebagai berikut : 

Kelas VII : ni =  
Ni

N
 x n = 

158

427 
 x 83 = 30,7 = 31 siswi 

Kelas VIII : ni =  
Ni

N
 x n = 

143

427 
 x 83 = 27,7 = 28 siswi 

Kelas IX : ni =  
Ni

N
 x n = 

126

427 
 x 83 = 24,4 = 24 siswi 

Sampel yang diperlukan untuk mewakili kelas VII adalah : 

Kelas VII A : ni =  
Ni

N
 x n = 

20

158 
 x 31 = 3,9 = 4 siswi 

Kelas VII B : ni =  
Ni

N
 x n = 

20

158 
 x 31 = 3,9 = 4 siswi 

Kelas VII C : ni =  
Ni

N
 x n = 

20

158 
 x 31 = 3,9 = 4 siswi 

Kelas VII D : ni =  
Ni

N
 x n = 

20

158 
 x 31 = 3,9 = 4 siswi 

Kelas VII E : ni =  
Ni

N
 x n = 

20

158 
 x 31 = 3,9 = 4 siswi 

Kelas VII F : ni =  
Ni

N
 x n = 

22

158 
 x 31 = 4,3 = 4 siswi 

Kelas VII G : ni =  
Ni

N
 x n = 

19

158 
 x 31 = 3,7 = 4 siswi 

Kelas VII H : ni =  
Ni

N
 x n = 

17

158 
 x 31 = 3,3 = 3 siswi 

Sampel yang diperlukan untuk mewakili kelas VIII adalah : 

Kelas VIII A : ni =  
Ni

N
 x n = 

17

143 
 x 28 = 3,3 = 3 siswi 

Kelas VIII B : ni =  
Ni

N
 x n = 

18

143 
 x 28 = 3,5 = 4 siswi 

Kelas VIII C : ni =  
Ni

N
 x n = 

17

143 
 x 28 = 3,3 = 3 siswi 

Kelas VIII D : ni =  
Ni

N
 x n = 

17

143 
 x 28 = 3,3 = 3 siswi 

Kelas VIII E : ni =  
Ni

N
 x n = 

19

143 
 x 28 = 3,7 = 4 siswi 
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Kelas VIII F : ni =  
Ni

N
 x n = 

19

143 
 x 28 = 3,7 = 4 siswi 

Kelas VIII G : ni =  
Ni

N
 x n = 

17

143 
 x 28 = 3,3 = 3 siswi 

Kelas VIII H : ni =  
Ni

N
 x n = 

19

143 
 x 28 = 3,7 = 4 siswi 

Sampel yang diperlukan untuk mewakili kelas IX adalah : 

Kelas IX A : ni =  
Ni

N
 x n = 

16

126 
 x 24 = 3,0 = 3 siswi 

Kelas IX B : ni =  
Ni

N
 x n = 

15

126 
 x 24 = 2,8 = 3 siswi 

Kelas IX C : ni =  
Ni

N
 x n = 

16

126 
 x 24 = 3,0 = 3 siswi 

Kelas IX D : ni =  
Ni

N
 x n = 

16

126 
 x 24 = 3,0 = 3 siswi 

Kelas IX E : ni =  
Ni

N
 x n = 

15

126 
 x 24 = 2,8 = 3 siswi 

Kelas IX F : ni =  
Ni

N
 x n = 

16

126 
 x 24 = 3,0 = 3 siswi 

Kelas IX G : ni =  
Ni

N
 x n = 

16

126 
 x 24 = 3,0 = 3 siswi 

Kelas IX H : ni =  
Ni

N
 x n = 

16

126 
 x 24 = 3,0 = 3 siswi 
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Lampiran 2 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth : 

Calon Responden 

Di 

Tempat 

Dengan hormat,  

Bersama dengan surat ini, penulis sebagai mahasiswa Jurusan Kebidanan 

Poltekkes Denpasar, bermaksud untuk melakukan penelitian tentang ”Faktor-

Faktor Yang Berhubungan Dengan Praktik Personal hygiene Saat Menstruasi Pada 

Remaja Putri Berdasarkan Teori Lawrence Green". Tujuan dari penulis adalah 

untuk mengetahui Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Praktik Personal 

hygiene Saat Menstruasi Pada Remaja Putri Berdasarkan Teori Lawrence Green. 

Penelitian ini dilakukan sebagai salah satu syarat menyelesaikan mata kuliah skripsi 

pada Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Denpasar. Berkaitan dengan hal tersebut di atas, penulis mohon kesediaan saudari 

untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi penulis. 

 Demikianlah permohonan ini penulis sampaikan, dan atas partisipasinya 

penulis ucapkan terimakasih. 

Denpasar, 1 April 2026 

Peneliti 

Ni Kadek Dwi Ambhika Mahayani 

NIM. P07124222015 
 

 

 



83 

 

Lampiran 3  

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik. Kami meminta kesediannya 

umak berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertan dalam penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk membaca penjelasan dibawah dengan 

seksama dan dipersilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

Judul 

Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Praktik 

Personal hygiene Saat Menstruasi Pada Remaja Putri 

Berdasarkan Teori Lawrence Green 

Peneliti Utama Ni Kadek Dwi Ambhika Mahayani 

Institusi 
Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Denpasar 

Peneliti Lain - 

Lokasi Penelitian Sekolah Menengah Pertama Negeri 1 Kediri 

Sumber Pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Faktor-Faktor Yang Berhubungan 

Dengan Praktik Personal hygiene Saat Menstruasi Pada Remaja Putri Berdasarkan 

Teori Lawrence Green. Dengan jumlah peserta sebanyak 83 orang dengan syaratnya 

yaitu memenuhi kriteria inklusi berupa siswi yang bersedia menjadi responden 

sudah menadatangani informed consent serta remaja putri yang sudah menstruasi  ≥ 

6 kali. Kriteria eksklusi berupa siswi yang sedang sakit dan tidak bisa mengikuti 

penelitian serta siswi yang berhalangan hadir kesekolah. Responden tidak diberikan 

intervensi apapun dan hanya diminta kesediannya mengisi lembar kuesioner yang 

sudah disediakan peneliti sehingga tidak menimbulkan efek apapun.  
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Kepesertaan dalam penelitian ini tidak memberikan manfaat langsung 

secara klinis kepada responden, namun diharapkan dapat memberikan gambaran 

yang komprehensif mengenai praktik personal hygiene saat menstruasi pada remaja 

putri serta faktor-faktor yang berhubungan berdasarkan teori Lawrence Green, 

meliputi faktor predisposisi (pengetahuan dan sikap), faktor pemungkin 

(ketersediaan sarana dan akses informasi), dan faktor penguat (dukungan orang tua, 

guru, dan teman sebaya), sehingga melalui penelitian ini, responden juga dapat 

lebih memahami pentingnya menjaga kebersihan diri selama menstruasi sebagai 

upaya pencegahan masalah kesehatan reproduksi. 

Atas kesediaan dan partisipasi dalam penelitian ini, responden akan 

diberikan imbalan berupa pouch tempat menyimpan pembalut sebagai bentuk 

apresiasi atas waktu yang telah diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti menjamin 

kerahasiaan seluruh data peserta penelitian dengan menyimpannya secara aman dan 

hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dalam penelitian ini bersifat sukarela. 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta 

penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan pembelajaran yang 

akan diberikan. Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk 

kepentingan penelitian dan akan tetap dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini 

dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti dengan pihak lain.  
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Jika setuju menjadi responden peserta penelian ini, 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik diminta untuk menandatangani formulir persetujuan 

setelah penjelasan (informed consent) sebagai responden yang benar-benar 

memahami tentang penelitian ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan 

kepesertaan dalam penclitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik. Bila ada pertanyan yang perlu disampaikan kepada 

peneliti, silahkan hubungi : Ni Kadek Dwi Ambhika Mahayani, No 

Hp/WA:08133246930 

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik, dibawah ini menunjukan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, memahami, dan telah mendapat 

kesempatan untak bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta penelitian. 

Peserta/Subjek Penelitian, Orang Tua/Wali 

 

 

 

 

Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama 

Tanggal (wajib diisi):     /     / Tanggal (wajib diisi):     /     / 

 Hubungan dengan Peserta/ Subyek Penelitian: 
  

 

 

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna grahita, 

pasien dengan kesadaran kurang – koma) 
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Peneliti 

  

 

 

 

 

Tanda Tangan dan Nama Tanggal 

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 

☐ Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi 

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

☐ Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

☐ Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian 

ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian 

invasive) 

Catatan:  

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian.   

 

Saksi:  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 

 

 

______________________________________________    _____________ 

Nama dan Tanda tangan saksi       Tanggal 

 

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini 

dibiarkan kosong) 
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Lampiran 4 

KISI-KISI 

KUESIONER PENELITIAN 

A. Kuesioner Faktor Predisposisi 

Variabel Indikator Butir Soal 

Faktor Predisposisi Pengetahuan 1,2,3,4,5 

Sikap 6,7,8 

Nilai-Nilai Budaya / 

kepercayaan 

9,10 

 

B. Kuesioner Faktor Pemungkin 

Variabel Indikator Butir Soal 

Faktor Pemungkin Ketersedian Toilet 1,2 

Air bersih 3,4 

Tempat sampah 5 

Pembalut 6,7,8 

UKS 9,10 

 

C. Kuesioner Faktor Penguat 

Variabel Indikator Butir Soal 

Faktor Penguat Orang tua 1,2,3 

Guru 4,5 

Tenaga kesehatan 6,7 

Teman  8,9,10 
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D. Kuesioner Praktik Personal hygiene 

Variabel Indikator Pembahasan Butir Soal 

Praktik 

personal 

hygiene saat 

menstruasi 

Frekuensi 

menggati 

pembalut 

Pembalut harus diganti 

pemakaiannya minimal 

4-6 kali sehari selama 

menstruasi atau minimal 

3-4 jam dalam sehari 

1,2,3,4 

Keberesihan area 

genetalia 

Menjaga kebersihan area 

genetalia dengan cara 

membilas organ 

kewanitaan dengan air 

bersih yang mengalir dari 

arah depan ke belakang. 

5,6,7,8 

Kebersihan 

tangan 

Sebelum membersihkan 

area genetalia diawali 

terlebih dahulu dengan 

mencuci kedua tangan 

dan sebaliknya setelah 

membersihkan area 

genetalia tangan juga 

harus tetap dicuci dengan 

air mengalir 

9,10 

Pembuangan 

pembalut bekas 

Pembalut yang telah 

dipakai dibersihkan 

dengan benar sampai 

bersih dengan 

mencucinya dibawah air 

mengalir sampai tidak 

tersisa lagi darah dan 

kemudian dibungkus 

plastik/ kertas bekas baru 

11,12,13 
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setelah itu dibuang ke 

tempat sampah. 

Kebersihan 

pakaian dalam 

Mengganti celana dalam 

2-3 kali sehari, agar 

celana tidak lembab dan 

terhindar dari bakteri dan 

kuman yang masuk dalam 

organ genitalia. Dan 

emakai celana dalam 

tidak terlalu ketat dan 

utamakan dengan 

menggunakan bahan yang 

bersifat mudah menyerap 

keringat. 

14,15,16,17 

Kebersihan tubuh Mandi secara teratur dua 

kali sehari, dan keramas 2 

minggu sekali dengan air 

bersih. 

18,19,20 
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Lampiran 5 

KUESIONER PENELITIAN 

Data Responden 

Nama (inisial)   : 

Kelas    : 

Umur    : 

Umur menstruasi pertama : 

A. Kuesioner Faktor Predisposisi 

Beri tanda (  ) pada salah satu jawaban Iya atau Tidak sesuai dengan 

pengetahuan anda. 

No Pernyataan Iya Tidak  

1 Menstruasi adalah proses keluarnya darah dari vagina 

akibat peluruhan dinding rahim. 

  

2 Menstruasi merupakan tanda bahwa remaja putri telah 

memasuki masa pubertas 

  

3 Siklus menstruasi normal pada remaja berkisar antara 

21–35 hari. 

  

4 Lama menstruasi normal biasanya berlangsung antara 

3–7 hari. 

  

5 Nyeri perut bagian bawah dapat terjadi saat menstruasi.   

6 Menjaga personal hygiene saat menstruasi merupakan 

suatu kewajiban yang harus dilakukan oleh semua 

perempuan. 

  

7 Saya rutin mengganti pembalut saat menstruasi untuk 

mencegah pertumbuhan bakteri yang memicu infeksi. 
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8 Saya membersihkan area genitalia dari arah depan ke 

belakang untuk menghindari perpindahan bakteri dari 

anus ke vagina. 

  

9 Menstruasi bukan hal yang tabu untuk dibicarakan di 

lingkungan sekitar saya. 

  

10 Saat menstruasi terdapat pantangan-pantangan yang 

harus saya hindari. 

  

 

B. Kuesioner Faktor Pemungkin 

Beri tanda (  ) pada salah satu jawaban Iya atau Tidak sesuai dengan 

pengetahuan anda. 

No Pernyataan Iya Tidak  

1 Di sekolah tersedia toilet yang bersih dan memadai   

2 Pintu toilet dapat ditutup dan dikunci    

3 Terdapat air mengalir dan sabun di dalam toilet   

4 Terdapat tissue di dalam toilet   

5 Terdapat tempat sampah di dalam toilet   

6 Akses untuk mengganti pembalut di sekolah memadai   

7 Saya membawa pembalut cadangan saat menstruasi    

8 Tersedia pembalut darurat di sekolah   

9 Sekolah memiliki UKS yang memadai   

10 UKS dapat digunakan setiap saat   
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C. Kuesioner Faktor Penguat 

Beri tanda (  ) pada salah satu jawaban Iya atau Tidak sesuai dengan 

pengetahuan anda. 

No Pernyataan Iya Tidak  

1 Ibu mengajarkan saya bagaimana cara menjaga 

personal hygiene saat menstruasi 

  

2 Ibu mengingatkan saya kapan waktu yang tepat untuk 

mengganti pembalut 

  

3 Saya berdiskusi dengan ibu mengenai personal hygiene 

saat menstruasi 

  

4 Guru memberikan edukasi terkait personal hygiene di 

sekolah 

  

5 Sekolah memiliki program kesehatan remaja   

6 Adanya penyuluhan dari tenaga kesehatan terkait 

personal hygiene saat menstruasi 

  

7 Tenaga kesehatan rutin melakukan penyuluhan   

8 Berdiskusi terkait personal hygiene saat menstruasi 

dengan teman sering saya lakukan  

  

9 Teman mengingatkan saya untuk rutin mengganti 

pembalut 

  

10 Teman memberikan saya dukungan untuk selalu 

menjaga personal hygiene saat mentruasi 
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D. Kuesioner Praktik Personal hygiene 

Petunjuk pengisian : 

Beri tanda (  ) pada salah satu kolom sesuai dengan praktik personal hygiene 

saat anda menstruasi. 

Keterangan : 

SL      : Selalu  

SR      : Sering 

KK     : Kadang-Kadang 

HTP   : Hampir Tidak Pernah 

TP      : Tidak Pernah 

No Pernyataan SL SR KK HTP TP 

1 Saya mengganti pembalut minimal 4-6 

kali perhari. 

     

2 Saya mengganti pembalut setiap 3-4 

jam. 

     

3 Saya mengganti pembalut ketika 

sudah terasa penuh atau lembab. 

     

4 Saya tidak menunda mengganti 

pembalut meskipun sedang 

beraktivitas di sekolah. 

     

5 Saya membersihkan area genital setiap 

selesai buang air kecil atau besar. 

     

6 Saya membersihkan area genital dari 

arah depan (vagina) ke belakang 

(anus). 

     

7 Saya menggunakan air mengalir saat 

membersihkan area genital. 
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8 Saya menjaga area genital tetap kering 

setelah dibersihkan. 

     

9 Saya mencuci tangan sebelum dan 

sesudah membersihkan area genetalia. 

     

10 Saya menggunakan air mengalir dan 

sabun saat mencuci tangan ketika 

membersihkan area genetalia. 

     

11 Saya membungkus pembalut bekas 

sebelum dibuang. 

     

12 Saya membuang pembalut bekas yang 

telah di bersihkan ke tempat sampah 

yang tersedia. 

     

13 Saya menjaga kebersihan lingkungan 

saat membuang pembalut bekas. 

     

14 Saya mengganti pakaian dalam secara 

teratur 2-3 kali.  

     

15 Saya menggunakan celana dalam yang 

terbuat dari bahan yang menyerap 

keringan dan tidak ketat. 

     

16 Saya mencuci pakaian dalam hingga 

bersih sebelum digunakan kembali. 

     

17 Saya menggunakan pakaian dalam 

yang bersih dan kering selama 

menstruasi. 

     

18 Saya mandi secara teratur saat 

menstruasi. 

     

19 Saya keramas secara teratur saat  

menstruasi 

     

20 Saya menjaga kebersihan tubuh untuk 

mencegah bau tidak sedap dan 

menjaga kenyamanan saat menstruasi. 
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Lampiran 6 

Ethical Clearance Penelitian 
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Lampiran 7 

Surat Izin Uji Validitas dan Reliabilitas  
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Lampiran 8 

Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 9 

Surat Balasan Izin Penelitian 
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Lampiran 10 

Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian 
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Lampiran 11 

Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

1. Kuesioner Faktor Predisposisi 

a. Uji Validitas  

PERNYATAAN r hitung r tabel Keterangan 

X1.1 0,668 0,361 Valid 

X1.2 0,212 0,361 Tidak Valid 

X1.3 0,763 0,361 Valid 

X1.4 0,315 0,361 Tidak Valid 

X1.5 0,763 0,361 Valid 

X1.6 0,424 0,361 Valid 

X1.7 0,635 0,361 Valid 

X1.8 0,693 0,361 Valid 

X1.9 0,763 0,361 Valid 

X1.10 0,446 0,361 Valid 

X1.11 0,315 0,361 Tidak Valid 

X1.12 0,187 0,361 Tidak Valid 

X1.13 0,143 0,361 Tidak Valid 

X1.14 0,635 0,361 Valid 

X1.15 0,679 0,361 Valid 

 



102 

 

b. Uji Reliabilitas 

  

 

2. Kuesioner Faktor Pemungkin 

a. Uji Validitas 

PERNYATAAN r hitung r tabel Keterangan 

X2.1 0,396 0,361 Valid 

X2.2 0,609 0,361 Valid 

X2.3 0,665 0,361 Valid 

X2.4 0,633 0,361 Valid 

X2.5 0,571 0,361 Valid 

X2.6 0,499 0,361 Valid 

X2.7 0,665 0,361 Valid 

X2.8 0,464 0,361 Valid 

X2.9 0,470 0,361 Valid 

X2.10 0,462 0,361 Valid 
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b. Uji Reliabilitas 
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3. Kuesioner Faktor Penguat 

a. Uji Validitas 

PERNYATAAN r hitung r tabel Keterangan 

X3.1 0,540 0,361 Valid 

X3.2 0,505 0,361 Valid 

X3.3 0,823 0,361 Valid 

X3.4 0,549 0,361 Valid 

X3.5 0,395 0,361 Valid 

X3.6 0,524 0,361 Valid 

X3.7 0,678 0,361 Valid 

X3.8 0,788 0,361 Valid 

X3.9 0,457 0,361 Valid 

X3.10 0,788 0,361 Valid 

 

b. Uji Reliabilitas 
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4. Kuesioner Praktik Personal hygiene 

a. Uji Validitas  

PERNYATAAN r hitung r tabel Keterangan 

Y1 0,401 0,361 Valid 

Y2 0,437 0,361 Valid 

Y3 0,415 0,361 Valid 

Y4 0,442 0,361 Valid 

Y5 0,485 0,361 Valid 

Y6 0,419 0,361 Valid 

Y7 0,493 0,361 Valid 

Y8 0,506 0,361 Valid 

Y9 0,475 0,361 Valid 

Y10 0,641 0,361 Valid 

Y11 0,503 0,361 Valid 

Y12 0,668 0,361 Valid 

Y13 0,680 0,361 Valid 

Y14 0,519 0,361 Valid 

Y15 0,450 0,361 Valid 

Y16 0,696 0,361 Valid 

Y17 0,601 0,361 Valid 

Y18 0,646 0,361 Valid 

Y19 0,411 0,361 Valid 

Y20 0,705 0,361 Valid 
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b. Uji Reliabilitas 
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Lampiran 12 

Master Table 

 

Umur

(Menarche) X1.1 X1.2 X1.3 X1.4 X1.5 X1.6 X1.7 X1.8 X1.9 X1.10

R1 7 13 12 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8

R2 7 12 10 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7

R3 7 13 11 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8

R4 7 13 13 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9

R5 7 13 12 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7

R6 7 13 11 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8

R7 7 13 13 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 7

R8 7 13 11 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9

R9 7 13 11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9

R10 7 13 10 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8

R11 7 13 9 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8

R12 7 13 13 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8

R13 7 13 11 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9

R14 7 13 13 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8

R15 7 12 12 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 5

R16 7 13 13 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 7

R17 7 13 12 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 7

R18 7 13 12 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8

R19 7 13 11 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8

R20 7 13 12 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 8

R21 7 12 11 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8

R22 7 13 13 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8

R23 7 13 11 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

R24 7 13 12 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8

R25 7 13 11 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8

R26 7 13 11 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8

R27 7 13 11 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8

R28 7 13 13 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 7

R29 7 12 11 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 7

R30 7 13 11 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 7

R31 7 13 12 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8

R32 8 14 13 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8

R33 8 14 13 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8

R34 8 14 13 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 7

R35 8 14 12 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8

R36 8 14 11 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8

R37 8 14 11 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8

R38 8 14 12 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 7

R39 8 15 10 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8

R40 8 14 12 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 7

R41 8 14 11 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 7

R42 8 14 12 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 7

R43 8 14 12 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8

R44 8 14 11 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8

R45 8 14 11 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R46 8 14 11 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

R47 8 14 12 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8

R48 8 14 12 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8

R49 8 13 11 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8

R50 8 14 8 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9

R51 8 14 11 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 7

R52 8 14 12 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8

R53 8 14 12 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8

R54 8 14 12 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 7

R55 8 15 12 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9

R56 8 14 13 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9

R57 8 14 11 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 7

R58 8 14 11 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9

R59 8 14 13 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8

R60 9 14 11 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8

R61 9 14 12 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8

R62 9 15 11 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8

R63 9 15 12 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 7

R64 9 15 11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9

R65 9 15 11 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9

R66 9 15 12 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9

R67 9 15 13 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8

R68 9 14 12 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8

R69 9 15 10 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8

R70 9 15 11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9

R71 9 14 10 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8

R72 9 15 12 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9

R73 9 14 11 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

R74 9 15 12 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9

R75 9 14 12 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8

R76 9 15 12 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8

R77 9 14 12 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8

R78 9 15 12 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8

R79 9 14 12 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9

R80 9 15 13 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9

R81 9 15 10 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9

R82 9 14 11 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9

R83 9 15 12 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9

Responden Kelas Umur
Faktor Predisposisi (X1)

Total
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Umur

(Menarche) X2.1 X2.2 X2.3 X2.4 X2.5 X2.6 X2.7 X2.8 X2.9 X.10

R1 7 13 12 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 7

R2 7 12 10 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9

R3 7 13 11 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9

R4 7 13 13 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R5 7 13 12 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R6 7 13 11 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 6

R7 7 13 13 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R8 7 13 11 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8

R9 7 13 11 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8

R10 7 13 10 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 7

R11 7 13 9 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 7

R12 7 13 13 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 7

R13 7 13 11 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R14 7 13 13 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R15 7 12 12 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 6

R16 7 13 13 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 6

R17 7 13 12 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 6

R18 7 13 12 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 7

R19 7 13 11 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8

R20 7 13 12 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8

R21 7 12 11 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 6

R22 7 13 13 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 7

R23 7 13 11 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 5

R24 7 13 12 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R25 7 13 11 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R26 7 13 11 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R27 7 13 11 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 6

R28 7 13 13 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9

R29 7 12 11 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9

R30 7 13 11 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R31 7 13 12 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7

R32 8 14 13 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7

R33 8 14 13 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7

R34 8 14 13 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8

R35 8 14 12 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7

R36 8 14 11 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9

R37 8 14 11 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 7

R38 8 14 12 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9

R39 8 15 10 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R40 8 14 12 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9

R41 8 14 11 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9

R42 8 14 12 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9

R43 8 14 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

R44 8 14 11 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 5

R45 8 14 11 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 6

R46 8 14 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

R47 8 14 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

R48 8 14 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

R49 8 13 11 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 5

R50 8 14 8 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 6

R51 8 14 11 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R52 8 14 12 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9

R53 8 14 12 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R54 8 14 12 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R55 8 15 12 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9

R56 8 14 13 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9

R57 8 14 11 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9

R58 8 14 11 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 7

R59 8 14 13 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7

R60 9 14 11 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R61 9 14 12 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 6

R62 9 15 11 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7

R63 9 15 12 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7

R64 9 15 11 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 7

R65 9 15 11 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 5

R66 9 15 12 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 5

R67 9 15 13 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R68 9 14 12 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 7

R69 9 15 10 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 7

R70 9 15 11 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8

R71 9 14 10 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 7

R72 9 15 12 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R73 9 14 11 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R74 9 15 12 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8

R75 9 14 12 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8

R76 9 15 12 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R77 9 14 12 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8

R78 9 15 12 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 7

R79 9 14 12 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R80 9 15 13 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R81 9 15 10 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R82 9 14 11 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

R83 9 15 12 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8

Responden Kelas Umur
Faktor Pemungkin (X2)

Total
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Umur

(Menarche) X3.1 X3.2 X3.3 X3.4 X3.5 X3.6 X3.7 X3.8 X3.9 X3.10

R1 7 13 12 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 5

R2 7 12 10 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9

R3 7 13 11 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 7

R4 7 13 13 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9

R5 7 13 12 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9

R6 7 13 11 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 4

R7 7 13 13 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 5

R8 7 13 11 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8

R9 7 13 11 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8

R10 7 13 10 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8

R11 7 13 9 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7

R12 7 13 13 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9

R13 7 13 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9

R14 7 13 13 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8

R15 7 12 12 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 3

R16 7 13 13 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 3

R17 7 13 12 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 4

R18 7 13 12 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 5

R19 7 13 11 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 6

R20 7 13 12 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 6

R21 7 12 11 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 7

R22 7 13 13 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 4

R23 7 13 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9

R24 7 13 12 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 7

R25 7 13 11 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 6

R26 7 13 11 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 7

R27 7 13 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9

R28 7 13 13 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 5

R29 7 12 11 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 6

R30 7 13 11 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9

R31 7 13 12 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 7

R32 8 14 13 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 6

R33 8 14 13 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 6

R34 8 14 13 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 6

R35 8 14 12 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 4

R36 8 14 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

R37 8 14 11 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 6

R38 8 14 12 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9

R39 8 15 10 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8

R40 8 14 12 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8

R41 8 14 11 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9

R42 8 14 12 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9

R43 8 14 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

R44 8 14 11 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8

R45 8 14 11 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9

R46 8 14 11 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9

R47 8 14 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

R48 8 14 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

R49 8 13 11 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 6

R50 8 14 8 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 5

R51 8 14 11 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8

R52 8 14 12 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8

R53 8 14 12 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7

R54 8 14 12 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8

R55 8 15 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

R56 8 14 13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

R57 8 14 11 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 6

R58 8 14 11 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 4

R59 8 14 13 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 5

R60 9 14 11 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 6

R61 9 14 12 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 4

R62 9 15 11 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 6

R63 9 15 12 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 4

R64 9 15 11 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 6

R65 9 15 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8

R66 9 15 12 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9

R67 9 15 13 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8

R68 9 14 12 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7

R69 9 15 10 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7

R70 9 15 11 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 6

R71 9 14 10 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 6

R72 9 15 12 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 7

R73 9 14 11 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 6

R74 9 15 12 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8

R75 9 14 12 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8

R76 9 15 12 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 8

R77 9 14 12 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8

R78 9 15 12 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 7

R79 9 14 12 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 7

R80 9 15 13 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 7

R81 9 15 10 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 6

R82 9 14 11 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 6

R83 9 15 12 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 6

Responden Kelas Umur
Faktor Penguat (X3)

Total
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Umur

(Menarche) Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20

R1 7 13 12 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 97

R2 7 12 10 5 4 5 4 3 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 92

R3 7 13 11 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 98

R4 7 13 13 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 3 5 94

R5 7 13 12 4 4 3 1 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 5 87

R6 7 13 11 3 4 5 2 5 4 5 4 5 4 5 5 3 4 5 5 5 5 3 5 86

R7 7 13 13 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 5 95

R8 7 13 11 3 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 93

R9 7 13 11 3 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 93

R10 7 13 10 1 2 3 3 5 5 5 4 4 5 5 5 5 3 3 4 5 3 3 5 78

R11 7 13 9 3 3 4 2 4 5 5 4 5 5 5 4 5 3 4 5 5 5 3 5 84

R12 7 13 13 3 4 5 3 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 5 5 5 5 3 5 90

R13 7 13 11 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 98

R14 7 13 13 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 3 5 94

R15 7 12 12 3 2 3 1 5 2 5 3 5 5 3 4 4 4 3 5 5 3 5 4 74

R16 7 13 13 3 2 5 1 5 5 5 5 5 5 5 4 3 4 3 5 5 5 3 4 82

R17 7 13 12 3 2 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 3 4 3 4 5 5 4 5 84

R18 7 13 12 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 97

R19 7 13 11 1 4 4 3 5 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 1 5 84

R20 7 13 12 4 4 5 1 4 5 5 3 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 3 5 88

R21 7 12 11 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 98

R22 7 13 13 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 95

R23 7 13 11 1 1 5 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 87

R24 7 13 12 4 2 5 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 91

R25 7 13 11 4 2 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 1 5 86

R26 7 13 11 5 2 5 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 5 91

R27 7 13 11 1 1 3 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 86

R28 7 13 13 4 3 5 2 5 4 5 4 5 5 5 3 5 4 5 4 5 5 4 4 86

R29 7 12 11 3 4 3 3 5 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90

R30 7 13 11 3 4 3 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 93

R31 7 13 12 2 4 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 5 90

R32 8 14 13 3 3 3 2 5 5 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 87

R33 8 14 13 1 3 3 3 4 5 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 85

R34 8 14 13 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 97

R35 8 14 12 3 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95

R36 8 14 11 3 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95

R37 8 14 11 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 3 5 79

R38 8 14 12 4 2 5 1 4 5 3 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 87

R39 8 15 10 3 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 94

R40 8 14 12 4 3 5 1 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 91

R41 8 14 11 3 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 3 5 94

R42 8 14 12 3 3 5 1 3 4 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 87

R43 8 14 12 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 98

R44 8 14 11 4 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 94

R45 8 14 11 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 94

R46 8 14 11 4 3 4 4 5 4 5 4 5 4 4 5 5 4 4 5 5 5 2 5 86

R47 8 14 12 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 98

R48 8 14 12 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 97

R49 8 13 11 4 5 5 3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 2 5 5 5 4 5 91

R50 8 14 8 3 3 5 3 5 5 5 4 4 5 5 5 5 3 5 5 5 3 5 5 88

R51 8 14 11 4 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 4 5 94

R52 8 14 12 4 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 95

R53 8 14 12 5 4 4 3 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 94

R54 8 14 12 4 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 94

R55 8 15 12 5 3 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 96

R56 8 14 13 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 98

R57 8 14 11 4 3 5 4 4 4 3 4 5 5 5 5 5 3 4 5 5 4 3 5 85

R58 8 14 11 3 3 4 2 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 5 88

R59 8 14 13 4 2 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 94

R60 9 14 11 5 5 5 3 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 3 5 93

R61 9 14 12 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 3 5 95

R62 9 15 11 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 95

R63 9 15 12 4 2 5 3 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 93

R64 9 15 11 3 4 5 3 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 93

R65 9 15 11 3 3 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 3 5 91

R66 9 15 12 3 3 4 3 5 5 5 3 5 5 3 5 5 5 5 5 5 4 3 5 86

R67 9 15 13 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 3 5 4 4 4 3 4 86

R68 9 14 12 3 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 96

R69 9 15 10 3 3 4 3 4 3 4 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 85

R70 9 15 11 3 4 3 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 91

R71 9 14 10 3 4 5 3 5 5 4 5 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 89

R72 9 15 12 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 98

R73 9 14 11 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 98

R74 9 15 12 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 97

R75 9 14 12 5 3 3 3 5 4 5 5 5 4 5 5 5 3 4 5 5 5 5 5 89

R76 9 15 12 4 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 96

R77 9 14 12 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 94

R78 9 15 12 3 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95

R79 9 14 12 5 5 2 4 5 1 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 91

R80 9 15 13 3 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 96

R81 9 15 10 3 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 5 5 4 3 4 89

R82 9 14 11 3 4 5 3 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 91

R83 9 15 12 3 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 93

Responden Kelas Umur
Skor Praktik Personal Hygiene (Y)

Total
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Lampiran 13 

Hasil Pengolahan Data  
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Lampiran 14 

Dokumentasi Uji Validitas dan Reliabilitas 
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Lampiran 15  

Dokumentasi Penelitian 

Keterangan : Pengisian Kuesioner Faktor Predisposisi, Faktor Pemungkin, dan 

Faktor penguat 
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Keterangan : Pengisian Lembar Kuesioner Praktik Personal hygiene 

  

Keterangan : Pembagian Kenang-Kenangan Berupa Pouch Pembalut 
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Keterangan : Sesi Foto Bersama  
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Lampiran 16 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

NO KEGIATAN JANUARI FEBRUARI MARET APRIL MEI JUNI 

1 

Tahap Persiapan 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4         

a. Pengajuan Judul                                                 

b. Studi Pendahuluan                                                 

c. Penyusunan Proposal                                                 

d. Bimbingan Proposal                                                 

e. Seminar Proposal                                                 

f. Perbaikan Proposal                                                 

2 

Tahap Pelaksanaan                                                 

a. Pengurusan Izin Penelitian                                                 

b. Pengumpulan Data                                                

c. Pengolahan Data                                                 

d. Analisis data                                                 

3 

Tahap Pengakhiran                                                 

a. Penyusunan Laporan                                                 

b. Seminar Hasil Penelitian                                                 

c. Perbaikan Hasil Penelitian                                                 

d. Publikasi Hasil Penelitian                                                 
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Lampiran 17 

Realisasi Anggaran Penelitian 

 

NO KEGIATAN BIAYA (Rp) 

1 

Tahap Persiapan   

Pengajuan Judul dan Studi Pendahuluan Rp 50.000 

Penyusunan Proposal dan Penggandaan Rp 100.000,00 

Seminar Proposal Rp 100.000,00 

Perbaikan Proposal Rp 100.000,00 

2 

Tahap Pelaksanaan   

Pengurusan Izin Penelitian Rp 100.000,00 

Pengurusan Ethical Clearance Rp 100.000,00 

Pengadaan Instrumen Pengumpulan Data Rp 200.000,00 

Kenang-kenangan berupa hadiah untuk sampel Rp 1.000.000,00 

Pengumpulan Data Rp 200.000,00 

Pengolahan Data Rp 100.000,00 

Analisis Data Rp 100.000,00 

3 

Tahap Pengakhiran   

Penyusunan Skripsi dan Penggandaan Rp 200.000,00 

Seminar Hasil Penelitian Rp 100.000,00 

Perbaikan Skripsi Rp 100.000,00 

Publikasi Hasil Penelitian Rp 100.000,00 

Jumlah Rp 2,650.000 
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Lampiran 19 Hasil Cek Plagiarisme 
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