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THE RELATIONSHIP BETWEEN LEUKOCYTE COUNT AND 
ERYTHROCYTE SEDIMENTATION RATE IN PATIENS WITH 

LEUKOCYTOSIS AT SANJIWANI GIANYAR REGIONAL HOSPITAL  

 
ABSTRACT 

 

Background: Indonesia still faces health problems due to air pollution, cigarette 
smoke, and ultraviolet radiation that increase free radicals, thereby triggering 
inflammatory responses and infections characterized by leukocytosis and increased 
acute phase proteins that accelerate the erythrocyte sedimentation rate. Aim: To 
determine the relationship between leukocyte count and ESR values in patients with 
leukocytosis. Methods: This study used an analytic descriptive design with a cross-
sectional approach, conducted at RSUD Sanjiwani Gianyar from February–April 
2026. The population consisted of leukocytosis patients with a total sample of            
43 respondents selected using purposive sampling. Data were obtained through 
leukocyte count examination using the hematology analyzer Mindray BC-5150 and 
ESR examination using the Westergren method, then analyzed using the Spearman 
Rank correlation test. Results: Most respondents were in the 41–60 years age 
group, totaling 31 respondents (72,1%). Based on sex, most respondents were male, 
totaling 23 respondents (53,5%). The mean leukocyte count was 16.846 cells/mm³ 
and the mean ESR value was 64,9 mm/hour. The correlation test showed a 
significant relationship with a significance value of 0,000 (p < 0,05) and a 
correlation coefficient of 0,967 with a very strong category. Conclusion: There is 
a significant relationship with a very strong degree of correlation between leukocyte 
count and ESR value in patients with leukocytosis at RSUD Sanjiwani Gianyar. 

Keywords: Leukocyte, ESR, Leukocytosis. 
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HUBUNGAN JUMLAH LEUKOSIT DENGAN                                       
NILAI LAJU ENDAP DARAH PADA PASIEN LEUKOSITOSIS                 

DI RSUD SANJIWANI GIANYAR 

 
ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Indonesia masih menghadapi masalah kesehatan akibat polusi 
udara, asap rokok, dan sinar ultraviolet yang meningkatkan radikal bebas, sehingga 
memicu respons inflamasi dan infeksi yang ditandai leukositosis serta peningkatan 
protein fase akut yang mempercepat nilai laju endap darah. Tujuan: Untuk 
mengetahui hubungan antara jumlah leukosit dengan nilai LED pada pasien 
leukositosis. Metode: Jenis penelitian adalah deskriptif analitik dengan desain 
Cross-Sectional, dilaksanakan di RSUD Sanjiwani Gianyar pada Februari–April 
2026. Populasi adalah pasien leukositosis dengan jumlah sampel 43 responden yang 
dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Data diperoleh melalui 
pemeriksaan jumlah leukosit metode hematology analyzer Mindray BC-5150 dan 
pemeriksaan LED metode Westergren, kemudian dianalisis menggunakan uji 
korelasi Spearman Rank. Hasil: Karakteristik responden berdasarkan usia 
menunjukkan sebagian besar berada pada kelompok usia 41–60 tahun dengan 
jumlah 31 responden (72,1%). Berdasarkan jenis kelamin, sebagian besar 
responden adalah laki-laki sebanyak 23 responden (53,5%). Rata-rata jumlah 
leukosit 16.846 sel/mm³ dan nilai LED 64,9 mm/jam. Uji korelasi menunjukkan 
hubungan bermakna dengan nilai signifikansi 0,000 (p < 0,05) dan koefisien 
korelasi 0,967 dengan kategori sangat kuat. Simpulan: Terdapat hubungan 
bermakna dengan derajat hubungan kategori sangat kuat antara jumlah leukosit dan 
nilai laju endap darah pada pasien leukositosis di RSUD Sanjiwani Gianyar. 

 

Kata Kunci: Leukosit, LED, Leukositosis. 
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RINGKASAN PENELITIAN 
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NILAI LAJU ENDAP DARAH PADA PASIEN LEUKOSITOSIS                
DI RSUD SANJIWANI GIANYAR 

 
Oleh: Anak Agung Sahasrara Ayu Padmita (NIM. P07134222064) 

 
Indonesia masih menghadapi berbagai masalah kesehatan akibat faktor 

lingkungan seperti polusi, asap rokok, paparan sinar ultraviolet tinggi, dan suhu 

panas yang dapat meningkatkan radikal bebas. Peningkatan radikal bebas dapat 

memicu kerusakan jaringan serta respons inflamasi dan infeksi yang ditandai 

leukositosis sebagai bentuk pertahanan tubuh. Peningkatan jumlah leukosit juga 

dapat meningkatkan protein fase akut yang mempercepat pengendapan eritrosit 

sehingga menaikkan nilai laju endap darah. Penelitian bertujuan untuk mengetahui 

hubungan antara jumlah leukosit dengan nilai laju endap darah pada pasien 

leukositosis. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif analitik dengan desain 

Cross-Sectional yang dilaksanakan di RSUD Sanjiwani Gianyar pada bulan 

Februari – April 2026. Populasi dalam penelitian adalah pasien dengan kondisi 

leukositosis. Penentuan jumlah sampel dilakukan dengan menggunakan rumus 

Cochran, dan diperoleh 43 responden yang dipilih menggunakan teknik               

Purposive Sampling berdasarkan kriteria inklusi dan eksklusi yang telah ditetapkan. 

Pemeriksaan jumlah leukosit dilakukan menggunakan metode hematology analyzer 

Mindray BC-5150, sedangkan pemeriksaan nilai laju endap darah dilakukan 

menggunakan metode Westergren. Data yang diperoleh kemudian dicatat dan 

dianalisis menggunakan uji korelasi Spearman Rank. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa karakteristik responden berdasarkan 

usia sebagian besar berada pada kelompok usia 41–60 tahun (dewasa madya) 

dengan jumlah 31 responden (72,1%). Karakteristik responden berdasarkan jenis 

kelamin didominasi laki - laki sebanyak 23 responden (53,5%). Rata-rata jumlah 

leukosit adalah 16.846 sel/mm³ dengan nilai minimum 10.450 sel/mm³ dan 

maksimum 61.120 sel/mm³. Rata-rata nilai laju endap darah adalah 64,9 mm/jam 
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dengan nilai minimum 19 mm/jam dan maksimum 141 mm/jam.                                   

Hasil uji normalitas menunjukkan kedua variabel tidak berdistribusi normal dengan 

data jumlah leukosit (p=0,000) dan data nilai laju endap darah (p=0,040).                       

Hasil uji korelasi Spearman Rank menunjukkan nilai signifikansi yaitu                              

0,000 (p<0,05) dengan koefisien korelasi yaitu 0,967, yang menunjukkan terdapat 

hubungan yang bermakna antara jumlah leukosit dengan nilai laju endap darah 

dengan derajat hubungan dalam kategori sangat kuat. 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan, dapat disimpulkan 

bahwa terdapat hubungan yang bermakna  dengan derajat hubungan dalam kategori 

sangat kuat antara jumlah leukosit dengan nilai laju endap darah pada pasien 

leukositosis di RSUD Sanjiwani Gianyar. Semakin tinggi jumlah leukosit maka 

semakin tinggi nilai laju endap darah. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan 

menggunakan subjek penelitian berdasarkan diagnosis penyakit dan tidak hanya 

pasien dengan leukositosis saja, sehingga dapat memberikan deskripsi yang lebih 

spesifik mengenai hubungan antara jumlah leukosit dengan nilai laju endap darah 

pada kondisi klinis pasien. 

Daftar bacaan : 49 (2016 – 2025). 
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