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Lampiran 2

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.
Calon Responden

di
Tempat
Dengan Hormat,

Bersamaan dengan surat ini, peneliti sebagai mahasiwa jurusan Kebidanan
Poltekkes Kemenkes Denpasar, bermaksud untuk melakukan penelitian tentang
“Perbedaan Pengetahuan Perencanaan Kehamilan Sehat Bagi Calon Pengantin
Perempuan Sebelum dan Setelah Diberikan Edukasi Dengan Media Booklet”.
Saya mohon kesediaan saudara untuk menjadi responden yang merupakan sumber
informasi bagi peneliti dalam pengembangan ilmu pengetahuan dan tidak

digunakan untuk maksud lain.

Demikianlah permohonan ini saya sampaikan, dan atas partisipasinya saya

ucapkan terimakasih.

Badung, 2026

Peneliti

Ni Putu Putri Oktaviani
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Lampiran 3

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (INFORMED CONSENT)

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, kami meminta kesediannya

untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat

sukarela/tidak ada paksaan. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan

seksama dan dipersilahkan bertanya kalau ada yang tidak dimengerti.

Judul

Perbedaan Pengetahuan Perencanan
Kehamilan Sehat Bagi Calon Pengantin
Perempuan Sebelum dan Setelah
Diberikan Edukasi Dengan Media
Booklet

Peneliti Utama

Ni Putu Putri Oktaviani

Intitusi

Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan

Kebidanan

Lokasi Penelitian

Posyandu remaja wilayah kerja Unit
Pelaksana Teknis Daerah Puskesmas

Abiansemal IV

Sumber Pendanaan

Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk

menganalisis Perbedaan Pengetahuan

Perencanaan Kehamilan Sehat Bagi Calon Pengantin Perempuan Sebelum dan

Setelah Diberikan Edukasi Dengan Media Booklet. Penelitian ini dilaksanakan di

wilayah kerja UPTD Puskesmas Abiansemal IV Badung Bali. Peserta dalam

penelitian ini adalah calon pengantin perempuan yang memenuhi kriteria inklusi,
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yaitu calon pengantin perempuan yang berdomisili di wilayah kerja UPTD

Puskesmas Abiansemal IV dan bersedia menjadi responden.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat kepada peserta penelitian, namun diharapkan dapat memberikan
gambaran dan informasi yang lebih luas mengenai pengetahuan perencanaan
kehamilan sehat. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan
pertimbangan bagi tenaga kesehatan dalam upaya meningkatkan cakupan
kunjungan calon pengantin. Penelitian ini tidak akan menimbulkan risiko fisik
maupun psikologis bagi responden.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini, tidak diberikan imbalan
dalam bentuk materi. Namun demikian, peneliti menjamin bahwa seluruh data dan
informasi yang diberikan oleh peserta penelitian akan dijaga kerahasiaannya
dengan baik, disimpan secara aman, dan hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara dalam penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara berhak menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
atau menghentikan keikutsertaan dalam penelitian ini kapan saja tanpa adanya
sanksi apa pun. Keputusan untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan
mempengaruhi mutu pelayanan kesehatan yang diterima. Data yang diperoleh dari
penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian dan akan tetap dijaga
kerahasiaannya. Penelitian ini dilaksanakan tanpa adanya konflik kepentingan
antara peneliti dengan pihak lain.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara

diminta untuk menandatangani formulir ‘“Persetujuan Setelah Penjelasan

73



(Informed Consent)” sebagai peserta penelitian setelah benar-benar memahami
penjelasan mengenai penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara akan diberikan salinan
persetujuan yang telah ditandatangani.

Apabila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan atau
informasi baru yang dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara untuk
melanjutkan keikutsertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal
tersebut. Bila terdapat pertanyaan yang perlu disampaikan terkait penelitian ini,
Bapak/Ibu/Saudara dapat menghubungi peneliti:

Ni Putu Putri Oktaviani / No. HP : 081325633151

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara di bawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara telah membaca, memahami, serta telah mendapatkan
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti mengenai penelitian ini dan

menyatakan bersedia menjadi peserta penelitian.

Peserta/subjek penelitian,

Nama

Tanggal

Penelitian

Peneliti Responden

Ni Putu Putri Oktaviani (correreeerree e )
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila

'] Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil
keputusan, tetapi tidak dapat membaca/tidak dapat bicara atau
buta

(] Wali dari perserta penelitian tidak dapat membaca/tidak dapat
bicara atau buta

'] Komisi etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi
pada penelitian ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan

atau prosedur penelitian invasive)
Catatan:

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh

anggota tim penelitian
Saksi:

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah
dijelaskan dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau
walinya dan persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan

secara sukarela.

Nama dan
Tanda tangan

Saksi Tanggal

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda
tangan saksi ini dibiarkan kosong
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Lampiran 4
INFORMED CONSENT

(LEMBAR PERSETUJUAN)

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama
Umur
Jenis Kelamin :
Alamat

Setelah mendapat penjelasan dari peneliti mengenai penelitian yang
berjudul “Perbedaan Pengetahuan Perencanaan Kehamilan Sehat Bagi Calon
Pengantin Perempuan Sebelum dan Setelah Diberikan Edukasi Dengan Media
Booklet” yang dilakukan oleh Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan
Kebidanan bernama Ni Putu Putri Oktaviani. Dengan ini menyatakan
(bersedia/tidak bersedia) ikut terlibat sebagai responden penelitian dengan catatan
bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam bentuk apapun berhak membatalkan

persetujuan ini.

Demikian pernyataan ini dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa pemaksaan

dari pihak manapun.

Peneliti, Badung, 25 April 2026
Responden

Ni Putu Putri Oktaviani
NIM.P07124222055
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Lampiran 5

Realisasi Anggaran Biaya

No. Kegiatan Biaya (Rp)

1. Penyusunanan proposal dan penggandaan 150.000
Transportasi 200.000
Seminar proposal 200.000

2. Perbaikan proposal 200.000

3. Pengurusan etik penelitian 100.000

4. Pelaksanaan penelitian
Kuesioner dan ATK 100.000
Pencetakan Booklet 900.000
Souvenir 350.000
Transportasi 150.000

5. Menyusun skrips dan penggandaan 250.000
Jumlah 2.600.000
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Lampiran 6
KUESIONER

Perbedaan Pengetahuan Perencanaan Kehamilan Sehat Bagi Calon Pengantin
Perempuan Sebelum dan Setelah Diberikan Edukasi Dengan Media Booklet

A. Identitas Diri

1. No. Responden

2. Usia

3. Pendidikan

4. Pekerjaan

5.Pernah mendapatkan informasi tentang perencanaan kehamilan sehat
sebelumnya

A. Materi Kesiapan Kehamilan

No Pertanyaan Benar Salah

Kesiapan kehamilan mencakup kesiapan fisik,

mental, dan status gizi calon ibu.

Rentang usia 20 — 35 tahun dianggap ideal
2. | karena risiko komplikasi relatif lebih rendah

dibandingkan usia di luar rentang tersebut.

Pemeriksaan dan persiapan kesehatan
sebelum kehamilan tidak terlalu diperlukan
bagi calon pengantin perempuan yang merasa

kondisi tubuhnya sehat.

Jarak kehamilan kurang dari 2 tahun dapat
4. | meningkatkan risiko kesehatan ibu karena

proses pemulihan belum optimal.

Kesehatan mental tidak termasuk faktor yang
5. | perlu dipertimbangkan dalam perencanaan

kehamilan.
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B. Pencegahan Anemia

No Pertanyaan Benar Salah
Anemia sebelum kehamilan dapat
1. | meningkatkan risiko komplikasi selama
kehamilan dan persalinan.
Lingkar Lengan Atas (LiLA) <23,5 cm tidak
2. | berhubungan dengan Risiko kekurangan
energi kronik maupun anemia.
Konsumsi tablet tambah darah secara rutin
3. | dapat membantu mencegah anemia sebelum
kehamilan.
Asupan makanan bergizi “Isi Piringku” tidak
4. | berpengaruh terhadap pencegahan anemia
pada calon ibu.
Anemia yang tidak ditangani sebelum
5. | kehamilan dapat berdampak pada kesehatan
ibu dan janin.
C. Pemeriksaan Kesehatan Pranikah
No Pertanyaan Benar Salah
Skrining kesehatan pranikah dapat diabaikan
1. | apabila tidak terdapat keluhan penyakit

sebelumnya.

Pemeriksaan kesehatan sebelum kehamilan
bertujuan mendeteksi penyakit menular dan

tidak menular sejak dini.

Pemeriksaan penyakit menular seperti HIV,
sifilis, dan hepatitis B dilakukan hanya untuk
mengetahui status penyakit tanpa mencegah

penularan dari ibu ke janin.

Skrining kesehatan calon pengantin hanya
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mencakup pemeriksaan fisik tanpa

pemeriksaan laboratorium.

Pemeriksaan kesehatan pranikah bersifat
opsional karena tidak berperan dalam upaya

pencegahan risiko kehamilan dan kelahiran.

D. Pencegahan Risiko Komplikasi Kehamilan dan Stunting

No Pertanyaan Benar Salah
. Kehamilan yang tidak diinginkan berpotensi
meningkatkan risiko kematian ibu dan bayi.
Hipertensi yang tidak terkontrol sebelum
2. | kehamilan berpotensi berkembang menjadi
kondisi yang mengancam nyawa ibu.
Status gizi sebelum hamil tidak berhubungan
> dengan kejadian stunting pada anak.
Pemeriksaan penyakit tidak menular seperti
4. | hipertensi, diabetes, anemia dapat membantu
mencegah risiko gangguan pada janin.
Pencegahan stunting cukup dilakukan dengan
5 memperhatikan asupan makanan anak setelah

lahir tanpa intervensi pada masa sebelum

kehamilan
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Lampiran 7 Master Tabel

Karakteristik Responden

PERBEDAAN PENGETAHUAN PERENCANAAN KEHAMILAN SEHAT BAGI CALON PENGANTIN PEREMPUAN SEBELUM DAN SETELAH DIBERIKAN EDUKASI DENGAN MEDIA BOOKLET

PENDIDIKAN PEKERJAAN

USIA

RESPONDEN

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

Pretest

JAWABAN BENAR

MEDIA BOOKLET

KEHAMILAN SEHAT BAGI CALON

PRE TEST

2 |ORESPONDEPERNYATAAN.

Posttest

BOOKLET

POST TEST PERBEDAAN

1
2

JAWABAN BENAR

3 O RESPONDEERNYATAAN

4

19

10

2
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Lampiran 8 Hasil Analisis Data Penelitian

1. Uji Validitas dan Reliabilitas

Uji Validitas Product Moment

Rekapan Uji Validitas
No N Ruitung Riabel Keterangan
1 30 0,361 0,566 Valid
2 30 0,361 0,739 Valid
3 30 0,361 0,425 Valid
4 30 0,361 0,723 Valid
5 30 0,361 0,723 Valid
6 30 0,361 0,534 Valid
7 30 0,361 0.441 Valid
8 30 0,361 0,701 Valid
9 30 0,361 0,381 Valid
10 30 0,361 0,739 Valid
11 30 0,361 0,513 Valid
12 30 0,361 0,744 Valid
13 30 0,361 0,489 Valid
14 30 0,361 0,608 Valid
15 30 0,361 0,489 Valid
16 30 0,361 0,555 Valid
17 30 0,361 0,737 Valid
18 30 0,361 0,379 Valid
19 30 0,361 0,582 Valid
20 30 0,361 0,681 Valid
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Menggunakan SPSS

. Cowrlations,
i TOTA
1 P01 P02 P03 P04 PO5 P06 PO7 P08 P09 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 L
P01 Pearson 1 .356 .018 .286 .286 .018 .134 494" -174 356 .223 419" 120 .134 -174 .018 478" .134 472" 274 .566"
S (2- .053 925 .126 .126 .925 481 .006 .359 .053 .237 .021 .529 481 .359 .925 .008 481 .008 .143 .001
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30.
P02 Pearson .356 1 .356 .802" .802" -.089 -.111 .553" -.062 1.000 .523" .850" -.149 .630" -.062 -.089 .447" -111 471" .342 .739"
_Correlation. "
Sia (2- .053| .053 <.001 <.001 .640 .559 .002 .745 <001 .003 <001 .432 <001 .745 .640 .013 559 .009 .065 <.001
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30,
P03 Pearson .018 .356 1 .464" 464" -071 -089 .141 -050 .356 .681" .288 -.120 -089 -050 -071 .239 -089 .094 .169 .425"
_Covelalion
Sa (2- 925 .053I:| .010 .010 .708 .640 457 .795 .053 <001 .122 .529 .640 .795 .708 .203 .640 .619 .373 .001
_tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P04 Pearson 286 .802" .464™ 1 1.000 -071 -089 .443" -050 .802" .681" .681" -120 .356 -.050 -.071 .598™ -.089 .378" .484" .723"
_Covelalion i
Sa (2- .126 <.001 .010 <001 .708 .640 .014 .795 <.001 <.001 <.001 .529 .053 .795 .708 <.001 .640 .039 .007 <.001
tailed) I:l
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P05 Pearson 286 .802" .464" 1.000 1 -071 -089 .443° -050 .802" .681" .681" -120 .356 -.050 -.071 .598" -089 .378" .484" .723"
_Covolalion, i
Sa (2- 126 <.001 .010 <.001| | .708 640 .014 .795 <.001 <.001 <.001 .529 .053 .795 .708 <001 .640 .039 .007 <.001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30;|
P06 Pearson .018 -.089 -071 -.071 -.071 1 .802" -161 .695" -089 -105 -105 .239 .356 .695" -071 -120 .356 -.189 .169 .534"
_Cocrelation,
Sia, (2- 925 640 .708 .708 .708 <.001 .395 <001 .640 .581 .581 .203 .053 <.001 .708 .529 .053 .317 .373 <.001
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P07 Pearson 134 -111 -089 -089 -.089 .802" 1 .050 .557" -111 -131 -131 .149 259 .557" -089 .149 .259 .000 .342 .441"
_Covelalion,
Sia, (2- 481 559 640 .640 .640 <.001 792 .001 .559 491 491 432 .167 .001 .640 432 .167 1.000 .065 .001
tailed) |

~...N 3 3 30 30 30 30 30 3 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P08 Pearson 494" 553" 141 443" 443" -161 .050 1 -112 553" 207 .650" .135 .302 -.112 -161 .742" .302 .373" .558" .701"
_Coualalion,

S, (2- 006 002 457 014 014 395 ngl:l 556 002 272 <001 477 105 556 .395 <001 .105 .042 .001 <001
tailed)
. N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P09 Pearson  -174 -062 -050 -050 -050 .695" .557" -112 1 -062 -073 -073 .415° 557" 1.000 -050 -083 .557" -131 .337 .381’
_Covelalion -
S, (2- 350 745 795 795 795 <001 .001 ‘sssl:l 745 702 702 023 001 <001 .795 663 001 .489 .069 .004
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P10 Pearson 356 1.000 .356 .802" .802" -089 -111 553" -062 1 .523" .850" -.149 .630" -062 -089 .447° -111 471" 342 739"
_Couolalion il
S, (2- 053 <001 053 <001 <001 640 .559 .002 .745| | 003 <001 432 <001 745 640 013 559 .009 .065 <.001
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P11 Pearson 223 523" 681" 681" 681" -105 -131 207 -073 528" 1 423 -175 .196 -073 -105 351 -131 347 247 513"
(¢ ]
Sa, (- 237 003 <001 <001 <001 .581 491 272 .702 .ooal:l 020 354 299 702 581 .057 491 061 .188 .004
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

P12 Pearson 419" 850" .288 .681" .681" -.105 -.131 .650" -.073 .850" .423" 1 -175 .523" -073 -105 .614" .196 .347 .479" .744"

S, (2- 021 <001 .122 <001 <001 581 .491 <001 .702 <.001 .ozol | 354 003 .702 581 <001 299 .061 .007 <.001

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P13 Pearson 120 -149 -120 -120 -120 239 .149 135 415 -149 -175 -175 1 149 415 598" .040 447" 253 .176 .489"

_ Covolalion

Sa, (2- 529 432 520 529 529 203 432 477 023 432 .354 354|:| 432 023 <001 834 013 177 352 .001

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P14 Pearson 134 630" -089 .356 .356 .356 .259 .302 .557" .630" .196 .523" .149 1 557" -089 .149 259 236 .342 .608"

_Corrolation.

S, (2- 481 <001 640 053 053 .053 .167 .105 .001 <001 .299 .003 .432 001 640 432 167 210 .065 <001

bt [

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P15 Pearson  -174 -062 -050 -050 -050 .695" .557" -112 1.000 -062 -073 -073 415 557" 1 -050 -083 .557" -131 .337 .489"

_ Covolalion ol

Sa, (- 359 745 795 .795 .795 <001 001 556 <001 .745 .702 .702 .023 .oo1|:| 795 663 001 489 .069 .001

_tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P16 Pearson 018 -089 -071 -071 -071 -071 -089 -161 -050 -089 -105 -105 .598" -089 -050 1 -120 -089 .378' -147 555"

S (2- 925 640 .708 708 .708 .708 640 .395 .795 640 .581 .581 <001 .640 .795| | 529 640 039 437 .001

tailed)
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N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

P17 Pearson 478" .447° 239 598" 598" -120 .149 .742" -083 .447° 351 614" 040 .149 -083 -120 1 .447° 443 509" .737"|
_Coxrolation |
S, (2- 008 013 203 <001 <001 .520 .432 <001 663 .013 .057 <001 .834 432 663 .szel:l 013 014 <001 <001
tailed)

N 30 30 30 30 3 30 30 30 30 3 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P18 Pearson 134 -111 -089 -089 -089 .356 259 .302 557" -111 -131 196 447" 259 557" -089 .447° 1 000 .342 .379'|

_Covolation

S (2- 481 559 640 640 640 053 .167 .105 001 559 491 299 013 .167 001 640 .o13|:|1.ooo 065 .039

tailed)

P19 Pearson 472" 471" 094 .378° .378' -189 000 .373' -131 471" 347 347 253 236 -131 .378' 443 000 1 .11 582"

_Covolation

S, (- 008 009 619 039 .039 .317 1.000 .042 489 009 061 .061 .177 210 489 039 .014 1.ooo|:| 558 <.001

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30
P20 Pearson 274 342 .169 484" 484" 169 342 558" 337 342 247 479" 176 342 337 -147 599" 342 411 1 681"

S, (2- 143 065 373 007 007 373 065 .001 .069 .065 .188 .007 .352 .065 .069 .437 <001 .065 .5ss|:| <.001

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
TO Pearson 566" 739" .330 .723" 723" 212 281 701" 284 .739" 513" 744" 289 608" 284 055 .737" .379' 582" 681" 1|
TA _Covelalion
L s 001 <001 075 <001 <001 260 .132 <001 .128 <001 .004 <001 .121 <001 .128 .773 <001 .039 <001 <001

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

F

Uji Reliabilitas

| CoUelalionis\5g0ificant at 1her0.01 level (2-tailed).

L Correlation.issianificant at the.0.05 level (2-tailed).

Reliability Statistics

Cronbach’

Alpha

S

N of Items

.854

20
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2. Karakteristik Responden

USIA
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 18-20 Tahun 15 46.9 46.9 46.9
21-24 Tahun 17 53.1 53.1 100.0
Total 32 100.0 100.0
PENDIDIKAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Dasar 5 15.6 15.6 15.6
Menengah 22 68.8 68.8 84.4
Tinggi 5 15.6 15.6 100.0
Total 32 100.0 100.0
PEKERJAAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Bekerja 15 46.9 46.9 46.9
Belum bekerja 17 53.1 53.1 100.0
Total 32 100.0 100.0
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3. Hasil Analisis Data

Descriptive Statistics

Std.
N Minimum Maximum  Mean Deviation
PRETEST 32 9 15 12.78 1.385
Valid N (listwise) 32
Descriptive Statistics
Std.
N Minimum Maximum  Mean Deviation
POSTTEST 32 16 19 17.13 942
Valid N (listwise) 32
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
PRETEST 32 100.0% 0 0.0% 32 100.0%
POSTTES 32 100.0% 0 0.0% 32 100.0%
-
Descriptives
Statistic = Std. Error
PRETEST Mean 12.78 245
95% Confidence Interval Lower Bound 12.28
for Mean Upper Bound 13.28
5% Trimmed Mean 12.85
Median 13.00
Variance 1.918
Std. Deviation 1.385
Minimum 9
Maximum 15
Range 6
Interquartile Range 2
Skewness -.513 414
Kurtosis .869 .809

86



POSTTES Mean 17.1250 16650

T 95% Confidence Interval Lower Bound 16.7854
for Mean Upper Bound 17.4646
5% Trimmed Mean 17.0833
Median 17.0000
Variance .887
Std. Deviation 94186
Minimum 16.00
Maximum 19.00
Range 3.00
Interquartile Range 2.00
Skewness 479 414
Kurtosis -.547 .809

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
PRETEST .188 32 .006 .920 32 .021
POSTTES 240 32 <.001 .862 32 <.001

T

a. Lilliefors Significance Correction

Ranks
N Mean Rank = Sum of Ranks
POSTTEST - PRETEST Negative Ranks 0? .00 .00
Positive Ranks 577 16.50 528.00
Ties 0°¢
Total 32
a. POSTTEST < PRETEST
b. POSTTEST > PRETEST
c. POSTTEST = PRETEST
Test Statistics®
POSTTEST -
PRETEST
z -4.972°
Asymp. Sig. (2-tailed) <.001

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.
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Lampiran 9 Surat Persetujuan Etik

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
a Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ ) Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
€ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya

Denpasar Selatan, Bali 80224
R (0361) 710447
@ https//www.poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor: DP.04.02/F.XXIV.26/ 255 /2026

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Perbedaan Pengetahuan Perencanaan Kehamilan Sehat Bagi Calon Pengantin Perempuan
Sebelum Dan Setelah Diberikan Edukasi Dengan Media Booklet Di UPTD Puskesmas
Abiansemal IV

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama:

Ni Putu Putri Oktaviani

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

asar, 9 Maret 2026
misi Etik P kes Kemenkes Denpasar

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs. kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https:/tte. kominfo.go.id/verifyPDF.
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Lampiran 10 Surat Izin Penelitian

Poltekkes Denpasar

‘ Ke m e n kes @ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
8 (0361) 710447

" Kementerian Kesehatan

@ lllw>u ltekk d acid
Denpasar, 15 April 2026
Nomor : PP.06.02/F XXIV.14/ (L1 /2026
Lampiran -
Hal : Mohon izin melaksanakan penelitian

Yth - Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Badung
Di-
Badung

Dalam rangka menyelesaikan pendidikan pada Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan di Poltekkes Kemenkes
Denpasar Tahun Akademik 2025/2026, mahasiswa diwajibkan melakukan suatu penelitian serta menyusun laporannya dalam
bentuk Skripsi. Sehubungan dengan hal tersebut b ini kami mohon kepada Bapak/Ibu untuk berkenan memberikan izin
penelitian kepada mahasiswa kami yaitu :

Nama * Ni Putu Putri Oktaviani

NIM : P07124222055

Alamat + Banjar Tegal Kuning, Desa Bongkasa Pertiwi, Kec. Abiansemal, Badung, Bali

Judul Peneiitian - Perbedaan Pengetahuan Perencanaan Kehamilan Sehat Bagi Calon Pengantin
Perempuan Sebelum Dan Setelah Diberikan Edukasi Dengan Media Booklet

Tempat Penelitian : Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Abiansemal IV

Waktu Penelitian < 27 April - 08 Mei 2026

Jumiah Peneliti : 1 (satu) orang

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerja sama yang baik diucapkan terimakasih.

SR 0y,

Nn Direktur Poltekkes Ke enkes Denpasar

Sol
NIP.196904211989032001

Tembusan Kepada Yth. :
1. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar ( sebagai laporan )
2. ADAK Poltekkes Kemenkes Denpasar

K tidak suap dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps /\wbs kemkes go id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman hitps /Ate kominfo go idivenfyPDF
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Lampiran 11 Surat Izin Penelitian Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan

Terpadu Satu Pintu

PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS PENANAMAN MODAL

DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
PUSAT PEMERINTAHAN KABUPATEN BADUNG "MANGUPRAJA MANDALA”
JALAN RAYA SEMPIDI, MENGWI, BADUNG BALI (80351)

Telp. (0361) 4715259, Email : pbadung il.com
ite : http:// kab.go.id

Mangupura, 20 April 2026

Nomor : 311/SKP/DPMPTSP/1V/2026
Sifat : Biasa

Lampiran -

Hal : Surat Keterangan Penelitian

Yth.  KEPALA UPTD PUSKESMAS ABIANSEMAL IV
di-
Badung

Berdasarkan permohonan dengan nomor pendaftaran 260416121313, maka Bupati Badung
memberikan Surat Keterangan Penelitian Kepada :

Nama ¢ NI PUTU PUTRI OKTAVIANI

Pekerjaan 1 MAHASISWA

Alamat Pemohon : BANJAR TEGAL KUNING, DESA BONGKASA PERTIWI, KECAMATAN
ABIANSEMAL, KABUPATEN BADUNG.

Nama Instansi :  POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

Alamat Instansi : JALAN SANITASI NO. 1, DESA SIDAKARYA, KECAMATAN DENPASAR SELATAN,
KOTA DENPASAR

Judul Penelitian : PERBEDAAN PENGETAHUAN PERENCANAAN KEHAMILAN SEHAT BAGI CALON

PENGANTIN PEREMPUAN SEBELUM DAN SETELAH DIBERIKAN EDUKASI
DENGAN MEDIA BOOKLET DI WILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS

ABIANSEMAL 1V
Jumlah Peneliti : 1 ORANG
Lokasi Penelitian 1 POSYANDU REMAJA DI WILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS ABIANSEMAL IV
Tujuan Penelitian : SKRIPSI
Lama Penelitian 1 27 APRIL 2026 S/D 08 MEI 2026

dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Sebelum mengadakan Penelitian agar melapor kepada Instansi yang dituju serta instansi yang
tercantum pada tembusan surat ini.

2. Saat mengadakan Penelitian agar mentaati dan menghormati ketentuan yang berlaku pada lokasi
Penelitian dan wilayah setempat.

3. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan tujuan penelitian dan apabila
melanggar ketentuan yang berlaku maka Surat Keterangan Penelitian ini akan dicabut serta
dihentikan segala kegiatannya.

4. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian telah berakhir, sedangkan penelitian belum selesai
agar mengurus kembali Surat Keterangan Penelitian sesuai ketentuan yang berlaku.

5. Setelah kegiatan Penelitian selesai, agar melapor ke Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Kabupaten Badung secara daring serta mengunggah hasil penelitian melalui aplikasi
www.laperon.badungkab.go.id.

IZIN INI TIDAK
PIt. KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN
DIPUNGUT BIAYA PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

l KABUPATEN BADUNG
Jangan berikan imbalan dalam bentuk apapun
g i o s SAPERON NIP. 19740209 199303 2 002
mewujudkan Zona Integritas & Pelay: Prima =i S X
- o 1D:260416121313 ’S_._ 4 Pembina Tingkat I (IV/b)

. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Badung.
. Kepala Dinas Kab: Bad

. Yang Bersangkutan.

. Arsip.

D WA

Dokumen ini diterbitkan sistem LAPERON berdasarkan data dari Pemohon, tersimpan
dalam sistem LAPERON, yang menjadi tanggung jawab Pemohon
h)

Balat
Sertifikasi

Elektronik

2. Dalam hal terjadi kekeliruan isi dokumen ini akan dilakukan perbaikan sebagaimana
mestinya

3. Dok ini telah d d secara elektronik sertifikat elek
yang diterbitkan oleh BSrE-BSSN
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Lampiran 12 Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS KESEHATAN
UPTD PUSKESMAS ABIANSEMAL IV ’F

Jin.Tunjung, Br. Ketogan Desa Taman, Abiansemal Badung
Telp. 085966381618
Email : puskesmasabiansemal004@gmail.com

ite : https://p go.id/

Surat Keterangan
Nomor : 000.9/518/PuskAbs|V

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : dr. Ni Putu Purlimaningsih,S.Ked.,M.Kes
NIP :197911202006042006

Pangkat/Gol : Pembina Tk.V/IVb

Jabatan : Kepala UPTD Puskesmas Abiansemal IV

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Ni Putu Putri Oktaviani

NIM : P07124222055

Judul Penelitian : Perbedaan Pengetahuan Perencanaan Kehamilan Sehat Bagi calon Pengantin
Perempuan Sebelum dan Setelah Diberikan Edukasi dengan Media Booklet

Tempat Penelitian :  Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Abiansemal IV

Berdasarkan surat ijin Nomor 311/SKP/DPMPTSP/IV/2026 memang benar nama yang
disebutkan di atas telah melakukan penelitian di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Abiansemal IV untuk
keperluan menyusun Skripsi mahasiwa Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Taman, 09 Mei 2026

Kepala UPTD. Puskesmas Abiansemal IV

Telah ditandatangani secara elektronik oleh
' Ia Kepala UPTD Puskesmas Abiansemal IV

dr. Ni Putu Purlimaningsih, S.Ked, M.Kes.
NIP.197911202006042006

=*[®] Dok ini ditandatangani secara elektronik menggunakan Sertifikat Elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi
# Elektronik (BSrE), BSSN. Keabsahan dapat diakses melalui pindai QRCode yang tersedia pada dokumen ini atau tautan
berikut.

https://tte.badungkab.go.id/doc/ff49178e6e6794fd38ad25dc21095a90

Informasi dan panduan terkait pemeriksaan keabsahan dokumen tersedia pada https://tte.badungkab.go.id
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Lampiran 13 Media Booklet

PANDUAN ‘PERENCANAAN
KEHAMILAN SEHAT UNTUK
CALON I1BYU”

Ni Putu Putri Oktaviani
Ni Komang Erny Astuti, SKM, M Keb
Bdn. Ni Nyoman Suindr, S.STT. MKeb

2\
25

POLTEKKES KEMENKES DENPASAR
TAHUN 2026

BAB 2 - MERENCANAKAN
KEHAMILAN (Tujuan & Alasan)

Mengapa Harus Direncanakan? Agar ibu
tetap sehat selama hamil dan bayi lahir
sehat serta selamat.

Kehamilan  Tidak  Diinginkan  (KTD):
Dampaknya ~ bisa ~ menyebabkan
pengabaian kesehatan janin hingga risiko
aborsi yang tidak aman.

St St e Bl P T R s et 02

BAB 3 - MASALAH KESEHATAN
(Penyakit Menular - TBC &
Malaria)

Tuberkulosis (TBC) : Harus  diobati
sebelum hamil agar tidak menular ke bayi
atau memperburuk kondisi paru ibu.

Malaria: Dapat menyebabkan anemia
berat pada ibu dan gangguan
pertumbuhan janin.

KATA PENGANTAR

Puji syukur kita panjatkan ke hadirat
Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat
dan rahmat-Nya, booklet mengenai
*Perencanaan Kehamilan Sehat Untuk
Calon Ibu" ini dapat disusun dengan baik.

Perencanaan kehamilan bukan sekadar
masalah kesiapan fisik saat mengandung,
namun  merupakan sebuah  proses
komprehensif yang melibatkan kesiapan
mental, sosial, dan kesehatan reproduksi
yang optimal. Angka kematian ibu dan
bayi, serta risiko stunting pada anak,
sering kali berakar dari kurangnya
persiapan  kesehatan sebelum masa
Konsepsi. —

7

BAB 2 - Persiapan Sebelum
Hamil

1.Kesiapan Fisik: Melakukan skrining
kesehatan di fasilitas pelayanan

kesehatan (Fasyankes).
2Kesiapan  Mental:  Kesiapan
psikologis menghadapi perubahan

peran menjadi orang tua.

3Kesiapan  Ekonomi &  Sosial:
Tabungan persalinan dan
dukungan penuh dari
suami/keluarga.

BAB 3 - MASALAH KESEHATAN
(Penyakit Menular - Triple
Eliminasi)

1.Pemeriksaan wajib untuk HIV, Sifilis, dan
Hepatitis B.

2Tujuannya adalah memutus rantai
penularan dari ibu ke bayi sejak dalam
kandungal

/‘N‘f,

BAB 2 - Kondisi Ideal Layak
Hamil (Biologis)

1Usia: Rentang 20 - 35 tahun (usia
reproduksi sehat).

2Jumlah Anak: Disarankan kurang dari
3 anak untuk menjaga kesehatan
rahimibu.

3.Jarak Kelahiran: Minimal 2 tahun agar
tubuh ibu pulih sempurna.

BAB 3 - MASALAH
KESEHATAN (Lainnya)

Infeksi Toxoplasmosis, Rubella,
Cytomegalovirus, dan Herpes Simplex
(TORCH): Bahaya virus/parasit yang
dapat menyebabkan kecacatan janin.

Kesehatan  Jiwa:  Mengidentifikasi
gejalo  depresi  atau

BAB 2 - Kondisi Ideal Layak
Hamil (Status Gizi)

Lindeks Massa Tubuh (IMT): Idealnya
antara185-249.

2.Lingkar Lengan Atas (LILA): Minimal
235 cm untuk memastikan ibu tidak
mengalami Kurang Energi Kronik
(KEK).

BAB 3 - KONDISI
KESEHATAN YANG PERLU
DIWASPADAI

1.Anemia: Kadar hemoglobin (Hb ) < 12
g/dL Dapat dicegah dengan konsumsi
makanan bergizi dan Tablet Tambah
Darah (TTD) 1 tablet per minggu.

2Kekurangan Gizi (KEK): Ditandai dengan
LiLA < 235 cm. Berisiko menyebabkan

sebelum memutuskan untuk hamil.

i i w3 Aot e
t.—

dan kelainan
bawaan pada janin.
3.Obesitas: IMT 2 25 kg/m2. Meningkatkan
risiko diabetes gestasional (diabetes saat
hamil) dan hipertensi (preeklampsia).

S B 18 et
e



AB 2 - Kondisi Layak Hamil

1.Umur Ideal: Antara 20-35 tahun. Jika
usia < 20 tahun disarankan
menunda, dan > 35 tahun dalam
pengawasan medis.

2Jumlah Anak: Idealnya kurang dari 3
orang.

3.Jarak Kehamilan: Minimal lebih dari
2tahun dari persalinan sebelumnya.

4Kesehatan Fisik  Tidak memiliki

masalah kesehatan (seperti anemia,
HIV, diabetes, atau hipertensi) atau
dalam  kondisi penyakit yang
terkontrol oleh dokter.

3AB 4 - PROSES KEHAMILAN
Konsepsi)

1Masa Subur: Menghitung waktu ovulasi
untuk  meningkatkan  peluang
kehamilan.

2 Proses : Pertemuan sperma dan sel telur
(pembuahan)  yang  kemudian
menempel di dinding rahim.

s e 25 s

BAB 6 - PESAN PENTING

1.Semua kehamilan harus
direncanakan.

2.Periksa kesehatan ke Fasyankes
sebelum hamil.

3.Pastikan kondisi fisik, mental, dan

sosial dalam keadaan baik.

BAB 2 - Menjaga Asupan Gizi &
Berat Badan

lindikator Gizi Normal: Indeks
Massa Tubuh (IMT) ideal: 185 -
249.

2 Lingkar Lengan Atas (LiLA) ideal:
>235em.

3.Prinsip “Isi Piringku®: Konsumsi
gizi seimbang dalam setiap kali
makan:
.13 piring makanan pokok.
b.V/3 piring sayuran.
<. V/3 piring lauk pauk dan buah-

S
< 6

BAB 4 - PARENTING (Pola Asuh)

1.Persiapan menjadi orang tua yang
bertanggung  jawab:  memberikan
asih, asah, dan asuh.

2Komunikasi terbuka antara  suami
dan istri dolom pembagian tugas
rumah tangga.

Gl

BAB 3 - MASALAH KESEHATAN
Penyakit Tidak Menular -
Hipertensi)

Tekanan Darah: Normal adalah < 140/90
mmHg.

Risiko: Hipertensi dalam  kehamilan
dapat  berkembang  menjadi
preeklampsia  atau  kejang  yang
membahayakan nyawa ibu.

BAB 5 - Mengatur Kehamilan

LPasangan yang memiliki masalah
kesehatan (seperti Anemia berat,
Tuberkulosis, atau Penyakit Jantung)
yang harus disembuhkan/dikontrol
terlebih dahulu.

2Pasangan dengan usia terlalu muda
(<20 tahun) atau terlalu tua (>35
tahun).

3 Mengatur jarak kelahiran (minimal 2
tahun) untuk menurunkan risiko
kematian ibu dan bayi.

3AB 7 - SKRINING KESEHATAN
YANG HARUS DILAKUKAN CATIN

Jenis - jenis skrining yang dilakukan calon

pengantin melipuf

1. Skrining penyakit menular (sifilis, hepatitis,
HIV, dan TORCH)

3 - MASALAH KESEHATAN
Penyakit Tidak Menular -
Diabetes & Jantung)

1.Diabetes Melitus: Gula darah tinggi
dapat menyebabkan bayi lahir terlalu
besar (makrosomia).

2Penyakit  Jantung:  Kehamilan
meningkatkan beban kerja jantung,
sehingga harus dalam pengawasan

lihan Metode Kontrasepsi (KB)

1Metode Jangka Panjang (MKIP): Sangat
efektif untuk menunda kehamilan dalam
waktu lama. Contoh: 1UD (Spiral) dan Implan
(Susuk).

2Metode Jangka Pendek: Memerlukan
kedisiplinan penggunaan. Contoh: Suntik (1
atau 3 bulan), Pil KB, dan Kondom.

3.Metode Alamiah: Seperti Metode Amenore
Laktasi (MAL) bagi ibu menyusui atau
sistem kalender (memerlukan konsultasi
tenaga kesehatan karena efektivitas lebih
rendah).

Thank You

2.Skrining penyakit tidak menular (tekanan
darah tinggi, diabetes, anemia)

3.Skrining status imunisasi TT

dapat

4.Tunda kehamilan jika belum

v

dinyatakan layak hamil oleh tenaga
kesehatan.

Pemeriksaan  ini dilakukan  di

puskesmas.

» b
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Lampiran 14 Surat Pencatatan Hak Cipta Booklet

\ REPUBLIK INDONESIA /\//
KEMENTERIAN HUKUM

SURAT PEN&MAN CIPTAAN

Dalam rangka pelindungan ciptaan di bidang ilmu pengetahuan, seni dan sastra berdasarkan Undang-Undang Nomor 28
Tahun 2014 tentang Hak Cipta, dengan ini menerangkan:

Nomor dan tanggal permohonan + EC002026045761, 7 April 2026

Pencipta

Nama : _Ni Putu Putri Oktaviani, Ni Komang Erny Astiti, S.KM., M.Keb

Alamat : Br. Tegal Kuning, Ds. Bongkasa Pertiwi, Kec. Abiansemal, Badung,
Bali, Abiansemal, Kab. Badung, Bali, 80352

Kewarganegaraan : Indonesia

Pemegang Hak Cipta

Nama :/ 'Poltekkes Kemenkes Denpasar

Alamat : Jalan Sanitasi No. 1, Sidakarya, D Sel Kota Denpasar, Bali,
Denpasar Selatan, Kota Denpasar Bah 80224

Kewarganegaraan : ) Indonesia

Jenis Ciptaan : Booklet

Judul Ciptaan :Pand "Per Kehamilan Sehat Untuk Calon Ibu"

Tanggal dan tempat diumumkan untuk pertama

kali di wilayah Indonesia atau di luar wilayah 7 April 2026, di Kota Denpasar

Indonesia

Jangka waktu pelindungan : Berlaku selama 50 (lima puluh) tahun sejak Ciptaan tersebut pertama
kali dilakukan Pengumuman.

Nomor Pencatatan : 001186821

adalah benar berdasarkan keterangan yang diberikan oleh Pemohon.
Surat Pencatatan Hak Cipta atau produk Hak terkait ini sesuai dengan Pasal 72 Undang-Undang Nomor 28 Tahun 2014 tentang
Hak Cipta.

a.n, MENTERFHUKUM
DIREKTUR JENDERAL KEKAYAAN INTELEKTUAL

u.b
Direktur Hak Cipta dan Desain Industri

Agung Damarsasongko,SH.,MH.
NIP. 196912261994031001

Disclaimer:
1. Dalam hal pemohon memberikan keterangan tidak sesuai dengan surat pemyataan, Menteri berwenang untuk mencabut surat pencatatan permohonan.

Balai Besar
Sertifikasi
Elektronik

3. Surat Pencatatan ini dapat dibuktikan keasliannya dengan memindai kode QR pada dokumen ini dan informasi akan ditampilkan dalam browser.

2. Surat Pencatatan ini telah disegel sccara clekironik menggunakan scgel elekironik yang ditertibkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elckironik, Badan Siber dan Sandi Negara.
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Br. Tegal Kuning, Ds. Bongkasa Pertiwi, Kec. Abiansemal, Badung, Bali

Ni Putu Putri Oktaviani Abiansemal, Kab, Badung

Ni Komang Erny Astiti, S.KM.,
b

/AR

Disclaimer:
SalalBeSar 1. Dalam hal pemohon memberikan keterangan tidak sesuai dengan sura permyataan, Menteri berwenang untuk mencabut Surat pencatatan permohonan.
Y Elektronik 2. Surat Pencatatan ini telah disegel secara elektronik segel elektronik yang diterti leh Balai Besar Sertifikasi Elektronik, Badan Siber dan Sandi Negara.
3. Surat indai ini dan informasi akan ditampilkan dalam browser.
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Lampiran 15 Hasil Pengecekan Turnitin

PERBEDAAN PENGETAHUAN PERENCANAAN KEHAMILAN

SEHAT BAGI CALON PENGANTIN PEREMPUAN SEBELUM DAN Amanda Dwi Rusty, Herlina Simanjunta, ka9
SETELAH DIBERIKAN EDUKASI DENGAN MEDIA BOOKLET Kania Fatdo Wardani, Hajar Nur Fathur
Rohmah. "PENGARUH EDUKAS| PERSONAL

HYGINE DENGAN VIDEO TERHADAP
24% 164 Oy 12% PENINGKATAN PENGETAHUAN KEBERSIHAN
SMIARTYINOEX  INTERNETSOURCES  PUBLICATIONS STUDENT PADERS MENSTRUASI PADA REMAJA PUTRI SMP
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tudent Paper
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2026
16 Maret v
2026
17 Maret v
2026
23 Maret v
2026
7 April v
2026
13 April v
2026
6 Mei v
2026
6 Mei v
2026
7 Mei v
2026
7 Mei v
2026
8 Mei v
2026
8 Mei v
2026

Validasi

Aksi
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