
Lampiran 1. Jadwal Penelitian 

JADWAL PELAKSANAAN KEGIATAN  

No Kegiatan 

Januari  

2026 

Februari 

2026 

Maret 

2026 

April 

2026 

Mei 

2026      

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Tahap Persiapan                                         

 

a.    Pengajuan Judul                     

b.    Studi Pendahuluan                     

c.    Penyusunan Proposal                     

d.    Konsultasi Proposal                     

e.    Seminar Proposal                     

f.     Perbaikan Proposal                     

2 Tahap Pelaksanaan                     
 a.     Pengurusan izin penelitian                     
 b.     Pengadaan Instrumen                     
 c.     Pengumpulan Data                     
 d.     Pengolahan Data                     
 e.      Analisa Data                     

3 Tahap Pengakhiran Penelitian                     
 a. Penyusunan Laporan                     
 b. Seminar Hasil Penelitian                     
 a.      Perbaikan                                         

  b.      Publika Hasil Penelitian                                         



 

Lampiran 2. Anggaran Penelitian 

 

 

ANGGARAN PENELITIAN 

No Kegiatan Penelitian Biaya (Rp) 

1 ATK Rp 200.000,00 

2 Tahap Persiapan 

a. Pengajuan judul dan studi pendahuluan 

b. Penyusunan proposal 

c. Perbaikan proposal 

 

Rp 0,00 

Rp 200.000,00 

Rp 200.000,00 

3 Tahap Pelaksanaan 

a. Pengurusan etica clearance  

b. Pengolahan data 

c. Analisa data 

 

Rp 100.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 200.000,00 

4 Tahap Penyelesaian Skripsi 

a. Penyusunan laporan 

b. Perbaikan 

c. Publikasi  

 

Rp 200.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 200.000,00 

 Jumlah Rp 1.600.000,00 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 3. Persetujuan Etik 

 

 

 

 



Lampiran 4. Ijin Penelitian 

 

 

 



 

 



Lampiran 5. Hasil Penelitian 

 

 

 

No No RM 
Nama 

Ibu 

Usia 

Ibu 
Kode Paritas Kode 

Kejadian 

Anemia 
Kode 

1 10-97-42 NBD 30 2 4 3 11,7 1 

2 04-61-82 S 28 2 3 2 11,3 1 

3 06-44-24 MTS 30 2 1 1 11,2 1 

4 11-10-99 EHM 18 1 1 1 11,4 1 

5 01-94-49 MTI 19 1 1 1 8,2 2 

6 02-13-75 FGH 30 2 4 3 12,4 1 

7 04-13-48 N 37 3 5 3 11,0 1 

8 10-65-35 MB 37 3 1 1 11,2 1 

9 00-44-90 KA 28 2 1 1 11,1 1 

10 11-22-60 ARAA 23 2 1 1 11,5 1 

11 11-24-75 FMI 39 3 6 3 11,7 1 

12 07-14-99 OLJ 36 3 4 3 13,6 1 

13 02-51-78 SDM 32 2 4 3 12,8 1 

14 11-28-52 MMR 41 3 1 1 11,1 1 

15 03-69-96 RKH 40 3 4 3 12,2 1 

16 09-42-25 AT 25 2 2 2 10,5 2 

17 11-34-54 EZ 31 2 1 1 11,3 1 

18 11-21-05 YK 30 2 1 1 11,2 1 

19 04-12-86 RE 32 2 3 2 13,1 1 

20 11-35-67 YHM 21 2 1 1 11,4 1 

21 04-74-52 MME 26 2 1 1 11,6 1 

22 11-40-31 ELP 25 2 2 2 11,1 1 

23 06-33-98 MM 44 3 5 3 11,2 1 

24 11-43-46 TH 26 2 5 3 11,7 1 

 



No No RM 
Nama 

Ibu 

Usia 

Ibu 
Kode Paritas Kode 

Kejadian 

Anemia 
Kode 

25 11-46-92 EHN 31 2 3 2 11,0 1 

26 11-48-30 EA 20 2 1 1 11,2 1 

27 02-50-29 DK 36 3 4 3 11,2 1 

28 11-43-02 WMKT 30 2 1 1 11,8 1 

29 06-20-42 FML 36 3 2 2 11,6 1 

30 01-85-27 MSA 25 2 1 1 15,0 1 

31 11-45-96 RNT 33 2 1 1 12,9 1 

32 00-98-46 AA 36 3 2 2 11,1 1 

33 11-53-63 EJM 33 2 3 2 11,2 1 

34 10-21-10 RL 29 2 2 2 11,9 1 

35 03-94-06 WPL 27 2 2 2 13,3 1 

36 04-73-55 JHI 26 2 2 2 11,3 1 

37 11-62-45 AMY 32 2 1 1 11,1 1 

38 07-93-74 MS 32 2 2 2 11,4 1 

39 11-57-65 SB 36 3 5 3 11,4 1 

40 10-90-62 HR 28 2 1 1 11,6 1 

41 11-65-06 JDKR 22 2 1 1 11,4 1 

42 11-71-09 MMB 44 3 6 3 11,4 1 

43 11-77-18 MTA 27 2 1 1 12,3 1 

44 05-24-62 KMN 34 2 3 2 11,7 1 

45 01-91-92 APM 38 3 2 2 11,2 1 

46 11-83-54 ATR 36 3 3 2 11,4 1 

47 06-90-49 ARM 38 3 5 3 11,9 1 

48 06-27-69 EEDN 32 2 2 2 12,0 1 

49 71-91-36 SAW 42 3 10 3 11,2 1 

50 11-91-36 MMR 40 3 3 2 11,3 1 

51 11-93-15 YYD 38 3 4 3 11,2 1 

 

 



No No RM 
Nama 

Ibu 

Usia 

Ibu 
Kode Paritas Kode 

Kejadian 

Anemia 
Kode 

52 04-00-17 YLW 29 2 5 3 11,2 1 

53 11-42-71 ATH 32 2 2 2 11,2 1 

54 02-71-80 DUH 32 2 4 3 10,1 2 

55 10-98-93 MHN 40 3 2 2 11,0 1 

56 12-01-38 AKH 18 1 1 1 11,9 1 

57 12-03-62 YN 30 2 4 3 11,2 1 

58 12-05-49 VWD 37 3 2 2 10,8 2 

59 12-07-05 YNL 31 2 2 2 11,7 1 

60 12-07-33 LAH 46 3 10 3 9,8 2 

61 12-09-51 DFL 18 1 1 1 11,7 1 

62 09-98-15 HHA 34 2 4 3 10,6 2 

63 12-12-29 SUH 21 2 2 2 12,6 1 

64 12-13-07 DKN 28 2 4 3 9,2 2 

65 12-14-69 PPL 33 2 3 2 13,8 1 

66 12-15-68 MUG 27 2 2 2 11,0 1 

67 12-16-61 AMH 26 2 1 1 12,6 1 

68 10-14-32 ESB 24 2 2 2 11,6 1 

69 10-76-88 RAB 28 2 1 1 12,5 1 

70 09-60-73 FH 39 3 6 3 7,1 2 

71 05-15-95 LDM 24 2 1 1 11,0 1 

72 09-18-74 MDN 27 2 2 2 11,9 1 

73 11-20-54 NL 28 2 1 1 14,2 1 

74 03-08-29 BN 33 2 4 3 9,2 2 

75 10-95-12 HHL 37 3 5 3 8,0 2 

76 11-31-96 MWW 36 3 6 3 9,8 2 

 

 

 

 



Lampiran 6. Hasil Analisa Data 

 

 

USIA IBU 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TERLALU MUDA 4 5.3 5.3 5.3 

REPRODUKSI SEHAT 48 63.2 63.2 68.4 

USIA TERLALU TUA 24 31.6 31.6 100.0 

Total 76 100.0 100.0  

 

 

PARITAS IBU 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PRIMIPARA 25 32.9 32.9 32.9 

MULTIPARA 26 34.2 34.2 67.1 

GRANDE MULTIPARA 25 32.9 32.9 100.0 

Total 76 100.0 100.0  

 

 

KEJADIAN ANEMIA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK ANEMIA 65 85.5 85.5 85.5 

ANEMIA 11 14.5 14.5 100.0 

Total 76 100.0 100.0  

 

 



Correlations 

 USIA IBU 

KEJADIAN 

ANEMIA 

Spearman's rho USIA IBU Correlation Coefficient 1.000 .089 

Sig. (2-tailed) . .447 

N 76 76 

KEJADIAN ANEMIA Correlation Coefficient .089 1.000 

Sig. (2-tailed) .447 . 

N 76 76 

 

Correlations 

 PARITAS IBU 

KEJADIAN 

ANEMIA 

Spearman's rho PARITAS IBU Correlation Coefficient 1.000 .323** 

Sig. (2-tailed) . .004 

N 76 76 

KEJADIAN ANEMIA Correlation Coefficient .323** 1.000 

Sig. (2-tailed) .004 . 

N 76 76 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 7. Dokumentasi 

 

 

 

                           

 

 

 



  Lampiran 8. Uji Plagiarisme/Turnitin 

 

                                   

   

 



     

 

 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY 

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  :  Leny Marselina Djangar 

NIM  :  P07124225141 

Program Studi  : Sarjana Terapan Kebidanan 

Lingkungan/Jurusan  :  Kebidanan 

Tahun Akademik  :  2025/2026 

Alamat                 : Jln. Rihi Eti, RT 003, RW 001, Kel. Prailiu, Kec. 

Kambera, Kab. Sumba Timur, NTT 

Nomor HP/Email   : 081237005349/lenydjangar85@gmail.com 

Dengan ini menyerahkan berkas Skripsi dengan judul: 

Hubungan Usia dan Paritas dengan Kejadian Anemia pada Ibu Hamil Trimester III 

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta 

memberikan Hak Beban Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan 

mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau 

media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis 

sebagai Hak Cipta. 

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari 

terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka 

segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan 

pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 

  Denpasar, 15 Juni  2026   

Yang Membuat Pernyataan 

 

 

 

 

Leny Marselina Djangar  

NIM. P07124225141 

 

mailto:lenydjangar85@gmail.com

