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Lampiran 2. Anggaran Penelitian

ANGGARAN PENELITIAN
No Kegiatan Penelitian Biaya (Rp)
1 ATK Rp 200.000,00
2 Tahap Persiapan
a. Pengajuan judul dan studi pendahuluan Rp 0,00
b. Penyusunan proposal Rp 200.000,00
c. Perbaikan proposal Rp 200.000,00
3 Tahap Pelaksanaan
a. Pengurusan etica clearance Rp 100.000,00
b. Pengolahan data Rp 100.000,00
c. Analisa data Rp 200.000,00
4 Tahap Penyelesaian Skripsi
a. Penyusunan laporan Rp 200.000,00
b. Perbaikan Rp 200.000,00
c. Publikasi Rp 200.000,00

Jumlah

Rp 1.600.000,00




Lampiran 3. Persetujuan Etik

¥V o

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

Poltekkes Denpasar ‘

:C'.L‘ t";‘x"": ¢ Koce

atan Denpasat

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor: DP.04.02/F .XXIV.26/ 205 /2026

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

HUBUNGAN USIA DAN PARITAS DENGAN KEJADIAN ANEMIA PADA IBU HAMIL
TRIMESTER Il

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitan, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

LENY MARSELINA DJANGAR

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu

pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

asar, 2 Maret 2026
Kétua: omisi Etik P es Kemenkes Denpasar

C: Kaemenkes

: omang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.




Lampiran 4. Ijin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN SUMBA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
JI. L.D.Dapawole No 03. Tlp. 0387-61793

WAINGAPU

SURAT IZIN PENELITIAN
Nomor: B-000.9.2/346/500.16.7.2/DPMPTSP-ST/III/2026

Menanggapi Surat dari Kementerian Kesehatan Politeknik Kesehatan Denpasar
Nomor : PP.06.02/F.XXIV.14/0723/2026, Tanggal, 25 Februari 2026 dengan ini
Kepala DPMPTSP Kabupaten Sumba Timur memberikan Izin Penelitian kepada:

Nama : Leny Marselina Djangar

NIM : P07124225141

Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan

Instansi/ Lembaga : Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar
Kebangsaan : Indonesia

Untuk melaksanakan kegiatan penelitian dengan judul sebagai berikut :

Judul : “Hubungan Usia dan Paritas dengan Kejadian Anemia
pada Ibu Hamil Trimester III”

Jangka Waktu : Maret — April 2026

Lokasi Penelitian : Rumah Sakit Umum Daerah Umbu Rara Meha Waingapu

Penanggung Jawab : Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes
Denpasar

Bagi para pihak yang terkait penelitian ini dimintakan untuk memberikan
dukungan dan atau data yang diperlukan.

Peneliti diharapkan :
1. Menghormati dan mentaati peraturan/ketentuan yang berlaku pada
instansi yang dituju.
2. Menghormati kebiasaan budaya masyarakat di lokasi penelitian.
3. Melaporkan hasil penelitian kepada Bupati Cq Kepala DPMPTSP
Kabupaten Sumba Timur.

Waingapu, 03 Maret 20

Tembusan ;
1. Bapak Bupati Sumba Timur di Waingapu;
2. Kepala Kesbangpol Kabupaten Sumba Timur di Waingapu;
3. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Sumba Timur di Waingapu;
4. Ketua Jurusan Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar di Denpasar Selatan;
5. Direktur RSUD Umbu Rara Mcha Waingapu di Wangaipu.




PEMERINTAH KABUPATEN SUMBA TIMUR
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH UMBU RARA MEHA
Jl. Adam Malik No. 54 - Telp. (0387) 61302 Fax. 62551
WAINGAPU 87112

LAMAN : https://rsudumburaramehawaingapu.com — email: rarameha@gmail.com

Nomor :445/§4) /RSUDAI2026 Kepada
Lampiran Vs Yth. Direktur Poltckes Kemenkes
Perihal : Surat Keterangan ljin _Penelitian Denpasar

di-

Tempat

Menunjuk Surat Dircktur dari Kementrian Keschatan Politcknik Kesehatan Denpasar
Nomor : PP. 06.02/F.XXIV.14/0723/2026 melalui Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu pada tanggal 25 Februari 2026 Perihal Permohonan izin penelitian Kepada;

Nama : Leny Marselina Djangar

NIM : P07124225141

Prodi : Sarjana Terapan Kebidanan

Judul : Hubungan Usia dan Paritas dengan Kejadian Anemia pada IThu Hamil

Trimester I1I.

Dengan ini disampaikan bahwa pada dasarnya yang bersangkutan diberikan IJIN untuk
melakukan Penelitian di Rumah Sakit Umum Daerah Umbu Rara Meha Waingapu untuk
menambah wawasan dan meningkatkan ketrampilan.

Demikian kami sampaikan agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. Atas perhatiannya
kami diucapkan terimakasih.

.Waingapu, 05 Maret 2026
kbire ( bu Rara Meha Waingapu
R 3 A
= >
bl *
eI anik, Sp.Rad
Srm fha Tk.I

NIP: 19750505 200501 1 018




Lampiran 5. Hasil Penelitian

1 10-97-42 | NBD 30 2 4 3 11,7 1
2 04-61-82 S 28 2 3 2 11,3 1
3 06-44-24 | MTS 30 2 1 1 11,2 1
4 11-10-99 | EHM 18 1 1 1 11,4 1
5 01-94-49 | MTI 19 1 1 1 8,2 2
6 02-13-75 | FGH 30 2 4 3 12,4 1
7 04-13-48 N 37 3 5 3 11,0 1
8 10-65-35 MB 37 3 1 1 11,2 1
9 00-44-90 KA 28 2 1 1 11,1 1
10 | 11-22-60 | ARAA 23 2 1 1 11,5 1
11 | 11-24-75 | FMI 39 3 6 3 11,7 1
12 | 07-14-99 | OLJ 36 3 4 3 13,6 1
13 | 02-51-78 | SDM 32 2 4 3 12,8 1
14 | 11-28-52 | MMR 41 3 1 1 11,1 1
15 | 03-69-96 | RKH 40 3 4 3 12,2 1
16 | 09-42-25 AT 25 2 2 2 10,5 2
17 | 11-34-54 EZ 31 2 1 1 11,3 1
18 | 11-21-05 YK 30 2 1 1 11,2 1
19 | 04-12-86 RE 32 2 3 2 13,1 1
20 | 11-35-67 | YHM 21 2 1 1 11,4 1
21 | 04-74-52 | MME 26 2 1 1 11,6 1
22 | 11-40-31 | ELP 25 2 2 2 11,1 1
23 | 06-33-98 | MM 44 3 5 3 11,2 1
24 | 11-43-46 TH 26 2 5 3 11,7 1




25 | 11-46-92 | EHN 31 2 3 2 11,0 1
26 | 11-48-30 EA 20 2 1 1 11,2 1
27 | 02-50-29 DK 36 3 4 3 11,2 1
28 | 11-43-02 | WMKT 30 2 1 1 11,8 1
29 | 06-20-42 | FML 36 3 2 2 11,6 1
30 | 01-85-27 | MSA 25 2 1 1 15,0 1
31 | 11-45-96 | RNT 33 2 1 1 12,9 1
32 | 00-98-46 AA 36 3 2 2 11,1 1
33 | 11-53-63 | EJM 33 2 3 2 11,2 1
34 | 10-21-10 RL 29 2 2 2 11,9 1
35 | 03-94-06 | WPL 27 2 2 2 13,3 1
36 | 04-73-55 JHI 26 2 2 2 11,3 1
37 | 11-62-45 | AMY 32 2 1 1 11,1 1
38 | 07-93-74 MS 32 2 2 2 11,4 1
39 | 11-57-65 SB 36 3 5 3 114 1
40 | 10-90-62 HR 28 2 1 1 11,6 1
41 | 11-65-06 | JDKR 22 2 1 1 114 1
42 | 11-71-09 | MMB 44 3 6 3 11,4 1
43 | 11-77-18 | MTA 27 2 1 1 12,3 1
44 | 05-24-62 | KMN 34 2 3 2 11,7 1
45 | 01-91-92 | APM 38 3 2 2 11,2 1
46 | 11-83-54 | ATR 36 3 3 2 114 1
47 | 06-90-49 | ARM 38 3 5 3 11,9 1
48 | 06-27-69 | EEDN 32 2 2 2 12,0 1
49 | 71-91-36 | SAW 42 3 10 3 11,2 1
50 | 11-91-36 | MMR 40 3 3 2 11,3 1
51 | 11-93-15 | YYD 38 3 4 3 11,2 1




52 | 04-00-17 | YLW 29 2 5 3 11,2 1
53 | 11-42-71 | ATH 32 2 2 2 11,2 1
54 | 02-71-80 | DUH 32 2 4 3 10,1 2
55 | 10-98-93 | MHN 40 3 2 2 11,0 1
56 | 12-01-38 | AKH 18 1 1 1 11,9 1
57 | 12-03-62 YN 30 2 4 3 11,2 1
58 | 12-05-49 | VWD 37 3 2 2 10,8 2
59 | 12-07-05 | YNL 31 2 2 2 11,7 1
60 | 12-07-33 | LAH 46 3 10 3 9,8 2
61 | 12-09-51 | DFL 18 1 1 1 11,7 1
62 | 09-98-15 | HHA 34 2 4 3 10,6 2
63 | 12-12-29 | SUH 21 2 2 2 12,6 1
64 | 12-13-07 | DKN 28 2 4 3 9,2 2
65 | 12-14-69 | PPL 33 2 3 2 13,8 1
66 | 12-15-68 | MUG 27 2 2 2 11,0 1
67 | 12-16-61 | AMH 26 2 1 1 12,6 1
68 | 10-14-32 | ESB 24 2 2 2 11,6 1
69 | 10-76-88 | RAB 28 2 1 1 12,5 1
70 | 09-60-73 FH 39 3 6 3 7,1 2
71 | 05-15-95 | LDM 24 2 1 1 11,0 1
72 | 09-18-74 | MDN 27 2 2 2 11,9 1
73 | 11-20-54 NL 28 2 1 1 14,2 1
74 | 03-08-29 BN 33 2 4 3 9,2 2
75 | 10-95-12 | HHL 37 3 5 3 8,0 2
76 | 11-31-96 | MWW 36 3 6 3 9,8 2




Lampiran 6. Hasil Analisa Data

USIA IBU
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  TERLALU MUDA 4 5.3 5.3 5.3
REPRODUKSI| SEHAT 48 63.2 63.2 68.4
USIA TERLALU TUA 24 31.6 31.6 100.0
Total 76 100.0 100.0
PARITAS IBU
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid PRIMIPARA 25 32.9 32.9 329
MULTIPARA 26 34.2 34.2 67.1
GRANDE MULTIPARA 25 32.9 329 100.0
Total 76 100.0 100.0
KEJADIAN ANEMIA
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid TIDAK ANEMIA 65 85.5 85.5 85.5
ANEMIA 11 145 14.5 100.0

Total 76 100.0 100.0




Correlations

KEJADIAN
USIA IBU ANEMIA
Spearman's rho USIA IBU Correlation Coefficient 1.000 .089
Sig. (2-tailed) 447
N 76 76
KEJADIAN ANEMIA  Correlation Coefficient .089 1.000
Sig. (2-tailed) 447
N 76 76
Correlations
KEJADIAN
PARITAS IBU ANEMIA
Spearman's rho PARITAS IBU Correlation Coefficient 1.000 .323"
Sig. (2-tailed) .004
N 76 76
KEJADIAN ANEMIA  Correlation Coefficient .323" 1.000
Sig. (2-tailed) .004
N 76 76

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).



Lampiran 7. Dokumentasi
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, Data Skripsi Mahasiswa

NIM PO7124225141
Narma Mahaszwa Leny Marselina Djangar
Fakuk lew-wmmmMme

Infio Akadamik Kebidanan Program RPL
Semester : 2

Skripsi Bimbingan Jurnsl Emiah  Syarat Sidang | Sidang Skoripsi

No Dosen Topik Masukan Dosen m V::;i Aksi
1 196601101992031017 - Drg. ASEP  Konsultasi Bab V dan VI, Abstrak,  Perbaiki sesusé arahan 7 Mai 2026 v
ARIFIN SENJAYA, M.Kes ringkasan penefitian dan lampran-
lampiran
2 196601101992031017 - Drg. ASEP  Revis Bab V dan VI, abstrak dan Kelengiapan abstrak dan 11 Mai 2026 v
ARIFIN SENJAYA, M.Kes ringkasan penelitian ringkasan disesuaikan dengan
padoman
3 196601101992031017 - Drg. ASEP  Revisi Bab V dan VI ACC 12 Mei 2026 v
ARIFIN SENJAYA, M.Kes
4 196204282006042002 - GUSTI AYU  Konsultasi Bab V dan VI, abstrak,  revisi sesus dengan hasil 12 Mes 2026 v
EXA UTARINL, S5TM . Kes ringkasan penslitisn dan lampiran:  review says
lampiran
S 1982042820065042002 - GUSTI AYU  Revisi Bab V dan VI, abstrak dan  revisi sesusi dengan hasil 14 Mei 2026 v
EKA UTARINIL, S5TM . Kes ringhasan pansitian review saye
6  198204282006042002 - GUSTI AYU  Revisi Bab V dan VI revisi sesux dengan hasil 16 Mei 2026 v

EKA UTARINL, S5TM.Kes review says



SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Leny Marselina Djangar
NIM : P07124225141
Program Studi . Sarjana Terapan Kebidanan

Lingkungan/Jurusan : Kebidanan

Tahun Akademik : 2025/2026

Alamat : JIn. Rihi Eti, RT 003, RW 001, Kel. Prailiu, Kec.
Kambera, Kab. Sumba Timur, NTT

Nomor HP/Email : 081237005349/lenydjangar85@gmail.com

Dengan ini menyerahkan berkas Skripsi dengan judul:

Hubungan Usia dan Paritas dengan Kejadian Anemia pada Ibu Hamil Trimester I1I

1.

Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Beban Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau
media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis
sebagai Hak Cipta.
Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan
pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.
Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Denpasar, 15 Juni 2026

Yang Membuat Pernyataan

- PP e et

Leny Marselina Djangar

NIM. P07124225141
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