BAB IV
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil pelaksanaan asuhan keperawatan pada Ny. L dengan

hipertermia akibat DHF Grade I di Ruang Legong B RSD Mangusada, dapat

disimpulkan secara sistematis sebagai berikut:

1.

Pengkajian keperawatan telah dilakukan secara komprehensif melalui
pengumpulan data subjektif dan objektif, yang menunjukkan adanya
peningkatan suhu tubuh, kulit kemerahan, dan terasa hangat sebagai tanda

hipertermia.

Diagnosis keperawatan yang ditegakkan adalah hipertermia berhubungan
dengan proses infeksi virus dengue dibuktikan dengan suhu tubuh pasien
diatas nilai normal yaitu 38°C, kulit pasien tampak merah, kulit pasien

terasa hangat dan dibuktikan dengan hasil trombosit yaitu 78 x103/uL

Perencanaan keperawatan disusun dengan menetapkan tujuan dan
intervensi yang berfokus pada manajemen hipertermia dan regulasi

temperatur sesuai standar SIKI.

Implementasi keperawatan telah dilaksanakan secara sistematis meliputi

tindakan observasi, terapeutik, edukasi, dan kolaborasi.

Evaluasi keperawatan menunjukkan bahwa masalah hipertermia teratasi,
ditandai dengan penurunan suhu tubuh menjadi normal, hilangnya keluhan,

serta kondisi pasien yang membaik.
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B. Saran
Berdasarkan hasil pelaksanaan asuhan keperawatan yang telah

dilakukan, penulis memberikan beberapa saran sebagai berikut:

1. Bagi penyusun selanjutnya

Laporan kasus ini diharapkan dapat dijadikan acuan dalam melaksanakan
laporan kasus yang terkait serta dapat dikembangkan agar menjadi laporan

kasus yang lebih komprehensif.

2. Bagi mahasiswa keperawatan
Mahasiswa diharapkan dapat meningkatkan literasi dalam membaca dan

pengusaan materi.
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