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Lampiran 1. Lembar Permohonan Responden

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada Yth:
Calon
Responden
Di Tempat

Dengan hormat, Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswa Sarjana
Terapan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Denpasar :

Nama : Ni Putu Tiara Lestari
NIM : P07124222029

Bermaksud untuk melakukan penelitian tentang “Gambaran
Perkembangan Anak Prasekolah Di Tk Kumara Bhuana IlI". Kerahasiaan
informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian. Ketika dalam pelaksanaan kegiatan nanti terdapat hal-hal yang
menyebabkan  pengunduran  diri, maka Saudara/Bapak responden
diperbolehkan untuk tidak mengikuti penelitian ini. Apabila Saudara/Bapak
menyetujui, maka mohon kesediaanya untuk menandatangani lembar

persetujuan dan menjawab pertanyaan yang diajukan.

Atas perhatian Saudara/Bapak sebagai responden, saya ucapkan

terimakasih

Denpasar., ......... 2026

Peneliti
Ni Putu Tiara Lestari

P07124222029



Lampiran 2. Lembar Persetujuan Responden

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/lbu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya
untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutseertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Gambaran ~ Perkembangan  Anak
Prasekolah Di Tk Kumara Bhuana 11l

Peneliti Utama Ni Putu Tiara Lestari

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian Tk Kumara Bhuana I11

Sumber pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Perkembangan Anak
Prasekolah Di Tk Kumara Bhuana Il1. Jumlah peserta sebanyak 57 orang dengan
syaratnya yaitu anaknya berusia 60-72 bulan.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang
lebih banyak tentang stimulasi yang perlu diberikan orang tua kepada anaknya.
Manfaat yang diperoleh responden adalah diharapkan dapat memberikan gambaran
mengenai perkembangan anak prasekolah serta menjadi bahan masukan bagi
orangtua, sekolah dan tenaga kesehatan.

Penelitian ini memiliki risiko yang sangat minimal bagi peserta. Namun,
apabila selama pelaksanaan penelitian terjadi hal yang tidak diinginkan atau
gangguan kesehatan pada anak, peneliti akan memberikan pertolongan pertama dan
segera menyarankan untuk mendapatkan pelayanan di fasilitas kesehatan terdekat

dengan persetujuan orang tua/wali.



Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan alat
tulis untuk anak sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini.
Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan

menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan orangtua/wali pada penelitian ini bersifat sukarela.
orangtua/wali dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada
penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan orangtua/wali untuk berhenti sebagai peserta peneltian tidak
akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang akan diberikan.
Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian dan akan tetap dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini dilaksanakan

tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti dengan pihak lain.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, orangtua/wali diminta
untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Consent)” Sebagai Peserta Penelitian/Wali setelah benar-benar memahami
tentang penelitian ini. Orangtua/wali akan diberi Salinan persetujuan yang sudah
ditandatangani ini. Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan
baru yang dapat mempengaruhi keputusan untuk kelanjutan kepesertaan dalam
penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada orangtua/wali.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan
hubungi peneliti : Ni Putu Tiara Lestari no HP 085792553094.

Tanda tangan Ibu dibawah ini menunjukkan bahwa Ibu telah membaca,
telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti

tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta Penelitian/Wali.

Peserta/ Subyek Penelitian, Wali,

Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama

Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi): / /



Hubungan dengan Peserta/ Subyek

Penelitian:

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna

grahita, pasien dengan kesadaran kurang — koma)

Peneliti

Ni Putu Tiara Lestari Tanggal

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila

OO0 Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

OO Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

0 Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian

ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian invasive)
Catatan:

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim

penelitian.
Saksi:

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda tangan saksi




Tanggal

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan

kosong)

* coret yang tidak perlu
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Lampiran 3. Jadwal Kegiatan Pelaksanaan Penelitian

Mo

KEGIATAN

JANUARI

FEBRUARI

MARET

APRIL

ME]

2

3

4

2

3

4

3

3

2

3

['ahap Persiapan

a. Pengajuan Judul

b. Studi Pendahuluan

a. Penyusunan Proposal

b. Bimbingan Proposal

¢. Seminar Proposal

d. Perbaikan Proposal

l'ahap Pelaksanaan

Pengurusan [zin Penelitian

Pengadaan [nstrumen

Pengumpulan Data

Pengolahan Data

Analisis Data

l'ahap Pengakhiran

Penyusunan Laporan

Semunar Hasil Penelitian

Perbaikan

Publikasi Hasil Penelitian




Lampiran 4. Anggaran Penelitian

REALISASI ANGGARAN PENELITIAN

No Kegiatan Biaya (Rp)
1. Penyusunan proposal, pengeditan, dan 150.000
penggandaan
2. Revisi dan Perbaikan Proposal 90.000
3. Pemeriksaan plagiarisme proposal 20.000
4. Pengurusan izin penelitian dan ethical clearance 150.000
5. Pelaksanaan penelitian (transportasi dan 150.000
operasional)
6. Souvenir untuk responden 456.000
7. | Penyusunan skripsi, pengeditan, dan penggandaan 150.000
8. Ujian Skripsi 100.000
9. Revisi dan perbaikan skripsi 75.000
10. Pemeriksaan plagiarisme skripsi 160.000
11. Publikasi atau unggah karya ilmiah 250.000
JUMLAH 1.751.000




Lampiran 5. Kuesioner Penelitian
KUESIONER PENELITIAN
GAMBARAN PERKEMBANGAN ANAK USIA 60-72 BULAN

di TK Kumara Bhuana 111

PETUNJUK PENGISIAN
1. Bacalah setiap pernyataan dengan teliti.
2. lsilah biodata sesuai dengan keadaan yang sebenarnya.
3. Berikan tanda centang (V) pada jawaban yang sesuai dengan kondisi
anak.
4. Semua informasi yang diberikan akan dijamin kerahasiaannya dan hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

I. BIODATA

Nama (Inisial)

Tanggal Lahir

Usia (bulan)

Jenis Kelamin : O Laki-laki [ Perempuan

Kelas




Lampiran 6. Form Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) usia 60 bulan
No. Kode Responden :

Umur :

KPSP PADA ANAK UMUR 60 BULAN

Alat dan bahan yang dibutuhkan:
- Kertas dan Pensil
- Kertas Warna

Anak duduk sendiri ditepi meja periksa
1| Isi titik-titik di bawah ini dengan jawaban anak. Bicara dan
Jangan membantu kecuali mengulangi pertanyaan. Bahasa

* “Apayang kamu lakukan jika kamu kedinginan?”...............
* “Apayang kamu lakukan jika kamu lapar?”....
* “Apayang kamu lakukan jika kamu lelah?”....

Jawab “YA” bila anak menjawab ke 3 pertanyaan tadi dengan benar, bukan
dengan gerakan atau syarat.

Jika kedinginan, jawaban yang benar adalah. “menggigil”,"pakai mantel" atau
"masuk ke dalam rumah",

Jika lapar, jawaban yang benar adalah "makan"

Jika lelah, jawaban yang benar adalah “mengantuk”, “tidur”, berbaring/tidur
tiduran, “istirahat” atau “diam sejenak”.

Jangan mengoreksi/membantu anak. Jangan menyebut ‘ |

N

kata "lebih panjang”. Perlihatkan gambar kedua garis ini,

pada anak. Tanyakan, "Mana garis yang lebih panjang?"

Minta anak menunjuk garis yang lebih panjang.

Setelah anak menunjuk, putar lembar ini dan ulangi pertanyaan tersebut
Apakah anak dapat menunjuk garis yang lebih

panjang sebanyak 3 kali dengan benar?

w

Jangan membantu anak dan jangan memberitahu nama gambar ini, suruh
anak menggambar seperti contoh ini di kertas kosong yang tersedia.
Berikan 3 kali kesempatan.

Apakah anak dapat menggambar seperti contoh ini?

Jawablah: YA

IS
— - I\ r— Jawablah: TIDAK
HECEBE

Jangan menunjuk, membantu atau membetulkan,katakan pada anak:
"Tunjukkan segi empat merah"

"Tunjukkan segi empat kuning"

"Tunjukkan segi empat biru"

"Tunjukkan segi empat hijau"

Dapatkah anak menunjuk keempat warna itu dengan benar?

S

Tanya lbu

5| Apakah anak dapat mengancingkan bajunya atau pakaian boneka? Sosialisasi dan
Kemandirian

6| Apakah anak bereaksi dengan tenang dan tidak rewel (tanpa menangis atau [Sosialisasi dan

menggelayut pada anda) pada saat anda meninggalkannya? Kemandirian

7| Dapatkah anak sepenuhnya berpakaian sendiri tanpa bantuan? Sosialisasi dan
Kemandirian

Minta anak untuk berdiri

8| Suruh anak berdiri satu kaki tanpa berpegangan. Jika perlu tunjukkan
caranya dan beri anak anda kesempatan melakukannya 3 kali. Dapatkah dia
mempertahankan keseimbangan dalam waktu 6 detik atau lebih?
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Suruh anak melompat dengan satu kaki beberapa kali tanpa berpegangan
(lompatan dengan dua kaki tidak ikut dinilai). Apakah ia dapat melompat 2-3
kali dengan satu kaki.

10 (Ikuti perintah ini dengan seksama. Jangan memberi isyarat dengan telunjuk
atau mata pada saat memberikan perintah berikut ini:

« "Letakkan kertas ini di atas lantal".

* "Letakkan kertas ini di bawah kursi.

* "Letakkan kertas ini di depan kamu".

* "Letakkan kertas ini di belakang kamu".
Jawab YA hanya jika anak mengerti arti “di atas”, “di bawah", “di depan” dan
"di belakang".

TOTAL

LANGKAH SELANJUTNYA

Lihat Algoritme untuk Interpretasi dan Tindakan “

Perinci untuk Aspek Perkembangan dengan jawaban “Tidak” <




