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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan perkembangan anak 

prasekolah di TK Kumara Bhuana III dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1.  Sebagian besar anak prasekolah memiliki perkembangan sesuai berdasarkan 

hasil pemeriksaan menggunakan Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) 

sebesar 73,2%, perkembangan meragukan sebesar 19,5 % dan kemungkinan 

penyimpangan sebesar 7,3%.  

2.  Perkembangan sesuai paling banyak ditemukan pada kelompok umur 60 bulan 

dan 72 bulan. Perkembangan meragukan paling banyak ditemukan pada kelompok 

umur 66 bulan. Kategori kemungkinan penyimpangan juga paling banyak 

ditemukan pada kelompok umur 66 bulan. 

B.  Saran 

1. Bagi Tenaga Kesehatan 

Diharapkan dapat meningkatkan pemantauan tumbuh kembang anak secara rutin 

serta memberikan edukasi kepada orang tua mengenai pentingnya stimulasi 

perkembangan anak sejak dini. 

2. Bagi Pihak Sekolah (TK Kumara Bhuana III) 

Diharapkan dapat bekerja sama dengan tenaga kesehatan dalam melakukan skrining 

perkembangan anak secara berkala serta memberikan stimulasi yang sesuai dengan 

usia anak di lingkungan sekolah. 
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3. Bagi Orang Tua 

Diharapkan dapat lebih aktif dalam memberikan stimulasi perkembangan anak di 

rumah serta melakukan pemeriksaan tumbuh kembang secara rutin untuk 

mendeteksi adanya keterlambatan sejak dini. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dapat melakukan penelitian dengan jumlah sampel yang lebih besar 

serta meneliti faktor-faktor yang mempengaruhi perkembangan anak sehingga hasil 

penelitian menjadi lebih luas dan mendalam. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


