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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep  

Kerangka konsep merupakan formulasi atau simplikasi dari kerangka teori 

atau teori-teori yang mendukung penelitian tersebut (Notoatmodjo, 2010). 

Kerangka konsep dalam penelitian ini dapat digambarkan sebagai berikut: 

     

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

Keterangan 

                        : Variabel yang diteliti 

 

                       : Variabel yang tidak diteliti  

 

                       : Hubungan yang diteliti  

                      : Hubungan yang tidak diteliti  

 

Gambar 2. Kerangka Konsep Penelitian 
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B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel Penelitian  

Variabel penelitian adalah segala sesuatu yang ditetapkan oleh peneliti 

untuk dipelajari sehingga diperoleh informasi tentang hal tersebut, kemudian 

ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2014). Dalam penelitian ini terdapat dua 

variabel, diantaranya: 

a. Variabel Independen 

Variabel independen atau variabel bebas merupakan variabel yang 

mempengaruhi variabel lain atau disebut sebagai variabel stimulus yang menjadi 

sebab perubahannya atau timbulnya variabel dependen (Sugiyono, 2014). Pada 

penelitian ini yang menjadi variabel independen adalah pengetahuan ibu hamil 

trimester III mengenai IUD pasca plasenta. 

b. Variabel Dependen  

Variabel dependen merupakan variabel yang nilainya dipengaruhi oeh 

variabel lain atau menjadi akibat dari adanya variabel bebas dan sering disebut 

sebagai variabel output, atau konsekuen (Sugiyono, 2014). Pada penelitian ini 

yang menjadi variabel dependen adalah sikap ibu hamil trimester III dalam 

perencanaan kontrasepsi IUD pasca plasenta. 

2. Definisi Operasional Variabel 

Definisi operasional variabel merupakan uraian tentang batasan variabel 

yang diteliti, atau tentang apa yang diukur oleh variabel yang bersangkutan 

(Notoatmodjo, 2012). Definisi operasional penelitian ini dapat dijelaskan pada 

tabel di bawah ini. 
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Tabel 2.  

Variabel dan Definisi Operasional Variabel  
Hubungan Pengetahuan dengan Sikap Ibu Hamil Trimester III dalam Perencanaan 

Kontrasepsi IUD Pasca Plasenta 
 

No Variabel Definisi Operasional Cara 

Pengukuran 

Skala 

 1 2 3 4 

1. Pengetahuan 

Ibu hamil 

trimester III 

mengenai 

IUD Pasca 

Plasenta  

Segala sesuatu yang diketahui oleh ibu 

hamil trimester III mengenai 

kontrasepsi IUD Pasca Plasenta, 

meliputi pengertian, jenis, mekanisme 

kerja, efektivitas, indikasi, 

kontraindikasi, keuntungan efek 

samping, dan prosedur pemasangan 

IUD pasca plasenta 

Dengan kategori: 

a. Baik: dengan presentase 76% - 

100% dari jumlah jawaban benar 

b. Cukup: dengan presentase 56% - 

75% dari jumlah jawaban benar 

c. Kurang: dengan presentase <56% 

dari jumlah jawaban benar 

Kuesioner Ordinal 

  

2. Sikap ibu 

hamil 

trimester III 

dalam 

perencanaan 

kontrasepsi 

IUD Pasca 

Plasenta  

Pernyataan ibu hamil trimester III 

mengenai kontrasepsi IUD pasca 

plasenta 

Dengan kategori: 

a. Positif: jika pernyataan ≥ median  

b. Negatif: jika pernyataan < median 

Kuesioner  Nominal 
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C. Hipotesis  

Hipotesis merupakan jawaban sementara terhadap rumusan masalah 

penelitian (Sugiyono, 2010). Dalam penelitian ini hipotesis yang dapat ditegakkan 

oleh peneliti adalah “Ada Hubungan Pengetahuan dengan Sikap Ibu Hamil 

Trimester III dalam Perencanaan Kontrasepsi IUD Pasca Plasenta di Puskesmas II 

Denpasar Selatan Tahun 2019” .  


