
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN  

 

 

A. Simpulan  

Hasil penelitian yang berjudul “ Pengaruh Penyuluhan Terhadap Tingkat 

Pengetahuan Remaja Tentang Kehamilan Tidak Diinginkan di SMP Negeri 3 Kediri” 

dapat disimpulkan sebagai berikut:  

1. Pengetahuan siswa sebelum diberikan penyuluhan mengenai kehamilan tidak 

diinginkan didapatkan hasil pengetahuan siswa minimum yaitu 66 dengan median 

93 dan standar deviasi 6,822.  

2. Pengetahuan siswa setelah diberikan penyuluhan mengenai kehamilan tidak 

diinginkan didapatkan hasil pengetahuan siswa minimum yaitu 80 dengan median 

93 dan standar deviasi 5,099  

3. Terdapat pengaruh penyuluhan terhadap tingkat pengetahuan remaja tentang 

kehamilan tidak diinginkan sesuai dengan hasil analisis data menggunakan Uji 

Wilcoxon diperoleh nilai p value < 0,05.  

 

B. Saran  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, ada beberapa saran yang ingin 

penulis sampaikan untuk mendapat pertimbangan pelaksanaanya sebagai berikut:  
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1. Bagi tempat penelitian  

Sebagai upaya untuk meningkakan pengetahuan siswa dalam bidang 

kesehatan reproduksi, diharapkan dapat mengaktifkan kembali ekstrakulikuler Palang 

Merah Remaja (PMR) agar siswa lebih banyak memperoleh informasi dalam 

ekstrakulikuler tersebut .  

2. Bagi siswa  

Siswa lebih aktif mencari informasi, mengikuti organisasi sekolah serta 

mengikuti kegiatan penyuluhan yang dilakukan disekolah.  

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Kepada peneliti selanjutnya diharapkan dapat menyempurnakan penelitian ini 

dengan melakukan penelitian kualitatif mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi 

kejadian kehamilan tidak diinginkan pada remaja putri.  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


