
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

 

A. Kerangka Konsep Penelitian  

Menurut Notoatmodjo (2010) kerangka konsep adalah merupakan formulasi 

atau simplikasi dari kerangka teori atau teori-teori yang mendukung penelitian 

tersebut. Kerangka konsep dalam penelitian ini digambarkan: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ket : 

 : variabel yang diteliti  

 : variabel yang memengaruhi  

   : alur pikir yang diteliti  

   : alur pikir yang mempengaruhi 

Gambar 1. Kerangka Konsep  

 

Penyuluhan tentang 

kehamilan tidak diinginkan  

Pengetahuan remaja mengenai 

kehamilan yang tidak 

diinginkan     

1. Informasi / media masa 
2. Sosial budaya  

3. Lingkungan  

4. Motivasi belajar  

5. Metode yang digunakan  
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional  

Variabel penelitian ini merupakan suatu atribut, sifat atau nilai dari seseorang, 

obyek atau kegiatan yang mempunyai variasi tertentu yang ditetapkan oleh peneliti 

untuk dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2012).  

Dalam penelitian ini akan diteliti dua variabel yang terdiri dari:  

1. Variabel Bebas (Independent) merupakan variabel yang nilainya menentukan 

variabel lain. Dengan kata lain variabel bebas adalah variabel yang 

mempengaruhi atau yang menjadi sebab perubahan atau timbulnya variabel 

dependen/terikat (Sugiyono, 2012). Pada penelitian ini variabel independennya 

yaitu penyuluhan tentang kehamilan tidak diinginkan. 

2. Variabel Terikat (Dependent) adalah variabel yang nilainya ditentukan oleh 

variabel lain. Dengan kata lain variable terikat adalah variabel yang dipengaruhi 

atau menjadi akibat dari adanya variabel bebas (Sugiyono, 2012). Pada penelitan 

ini yang menjadi variabel terikat adalah pengetahuan remaja mengenai kehamilan 

tidak diinginkan. 
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Tabel 1 

Definisi Operasional  

 

No Variabel Definisi Operasional Cara Pengukuran Skala 

 1 2 3 4 

1. Penyuluhan tentang 

kehamilan yang 

tidak diinginkan  

Informasi yang diberikan kepada  

remaja  tentang kehamilan yang 

tidak diinginkan  yang meliputi 

pengertian, penyebab, dampak dan 

pencegahan yang dapat dilakukan 

media yang digunakan berupa 

media audiovisual berupa video 

  

2. Pengetahuan remaja 

tentang kehamilan 

yang tidak 

diinginkan  

Kemampuan remaja untuk 

mengetahui pengertian kehamilan 

tidak diinginkan, penyebab 

kehamilan tidak diinginkan 

dampak yang timbul dari 

kehamilan yangtidak diinginkan 

dan pencegahan yang dapat 

dilakukan  

Menggunakan 

kuisioner yang 

berjumlah 15 

pertanyaan yang 

terdiri dari 2 

item pilihan 

jawaban yaitu 

benar dan salah  

Interval 

 

C. Hipotesa 

 Hipotesa penelitian adalah jawaban sementara terhadap rumusan masalah 

penelitian (Sugiyono,2012). Dalam penelitian ini adapaun hipotesa yang dapat 

ditegakkan oleh peneliti adalah “Ada Pengaruh Penyuluhan terhadap Tingkat 

Pengetahuan Remaja tentang Kehamilan yang Tidak Diinginkan di SMP Negeri 3 

Kediri”. 

 

 


