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A. Kerangka Konsep
World Health Organization (2022) mengemukakan determinan yang
berkontribusi pada perdarahan pasca persalinan yang meliputi ibu, obstetric, dan

layanan kesehatan. Merujuk pada hal di atas maka, kerangka konsep penelitian ini

yaitu:
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Gambar 1. Kerangka Konsep Penelitian

B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional Variabel
1. Variabel penelitian
Variabel riset ialah sebuah karakteristik yang nilai serta variasi tertentu

pada individu maupun aktivitas, yang ditentukan oleh peneliti untuk dikaji dan
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kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2019). Variabel independent dan

dependent penelitian ini:

a. Variabel independent (variabel bebas) merupakan variabel yang berfungsi
sebagai faktor yang memengaruhi atau diduga menjadi penyebab terjadinya
perubahan pada variabel lainnya. Dalam penelitian ini, variabel independen
adalah usia ibu dan paritas.

b. Variabel dependen (variabel terikat) adalah variabel yang dipengaruhi atau
merupakan dampak dari variabel independen. Dalam penelitian ini, variabel
dependen adalah perdarahan postpartum.

2. Definisi operasional variabel

Definisi operasional variabel penelitian ini sebagi berikut:

Tabel 1

Definisi Operasional VVariabel Penelitian

Variabel Definisi Operasional Cara Pengkuran Skala
Penelitian P Ukur
Usia Ibu saat melahirkan dihitung Melihat Data rekam  Ordinal

dalam tahun. Terdapat dua kategori: medis
e <20 Tahun atau > 35 tahun (usia
yang memiliki risiko tinggi)
e 20-35 tahun (usia reproduksi)
Paritas Total anak yang pernah di lahirkan Melihat Data rekam  Ordinal
hidup/mati. Terdapat tiga kategori:

medis
e Primipara (1 kali)
e Multipara (2-4 kali)
e Grande Multipara (5 atau lebih
dari 5 kali)
Perdarahan  Kehilangan darah > 500 ml pasca Melihat Data rekam ~ Nominal
Postpartum melahirkan secara pervaginam atau medis

1000 ml atau lebih setelah SC dalam
waktu 24 jam setelah melahirkan.
Terdapat dua kategori:

e Ya

e Tidak
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C. Hipotesis
Merujuk pada studi literatur dan kerangka konsep yang sudah dijabarkan,
berikut hipotesis penelitian ini:
1. Terdapat hubungan antara usia ibu dengan kejadian perdarahan postpartum di
RSUD Umbu Rara Meha Waingapu tahun 2025.
2. Terdapat hubungan antara paritas dengan kejadian perdarahan postpartum di

RSUD Umbu Rara Meha Waingapu tahun 2025.
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