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BAB III 

KERANGKA KONSEP   

 

A. Kerangka Konsep                                              

 

Gambar 1 Kerangka Konsep  

Keterangan:    

                  = Variabel yang diteliti    

   = Variabel yang tidak diteliti.   

    = HubunganVariabel dan Definisi Operasional Variabel   
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B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel    

Variabel penelitian adalah suatu atribut atau nilai dari orang, objek, atau 

kegiatan yang mempunyai variasi tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk 

dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya. Penelitian ini menggunakan 

variabel menjadi dua bagian, yakni variabel independent (variabel bebas) dan 

variabel dependent (variabel terikat).   

1. Variabel Bebas (Independent Variabel)   

Variabel independen adalah variabel yang menyebabkan timbulnya atau 

berubahnya variabel dependen. Variabel independen dalam penelitian ini adalah 

usia ibu, paritas, dan kadar hemoglobin.   

2. Variabel Terikat (Dependent Variabel)   

Variabel dependen adalah variabel yang dipengaruhi oleh variabel independen. 

Variabel dependen dalam penelitian ini adalah bayi Berat Badan Lahir   

Rendah (BBLR).  
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5. Definisi Operasional    

Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel 

   

No   Variabel           Definisi Opersional       Cara Ukur     Skala       

Ukur   

1   Usia Ibu   Lama hidup yang dihitung sejak 

tanggal  lahir sampai saat 

persalinan dihitung dalam tahun. 

Tidak resiko ( 20 th – 35 th), 

Resiko ( < 20 th  & > 35 th).   

 Melihat        

Rekam   

Medis   

  Ordinal   

2   Paritas   Jumlah persalinan yang pernah      

dialami ibu hingga kehamilan 

sekarang. Tidak resiko ( paritas 

1-3), resiko ( paritas 0 - ≥4).   

Melihat   

Rekam   

Medis   

  Ordinal   

3   Kadar Hb   Jumlah hemoglobin dalam darah 

ibu hamil yang diukur melalui 

hasil pemeriksaan laboratorium 

pada TM III kehamilan. Anemia   

( Hb<11g/dl), Tidak anemia 

(≥11gr/dl).   

Melihat   

Rekam   

Medis   

  Ordinal   

4   Berat  

Badan   

Lahir Rendah   

(BBLR)   

Bayi yang ditimbang ≤1 jam 

setelah  lahir  dengan  berat 

badan<2500g.BBLR 

(<2500g), tidak BBLR  

( ≥2500g).   

Melihat   

Rekam   

Medis   

  Ordinal   
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C. Hipotesis   

1. Hipotesis Alternatif (Ha)  

a. Ada hubungan usia ibu dengan kejadian berat badan lahir rendah di 

wilayah Puskesmas Pembantu Jimbaran 1.  

b. Ada hubungan paritas dengan kejadian berat badan lahir rendah di wilayah 

Puskesmas Pembantu Jimbaran 1. 

c. Ada hubungan kadar hemoglobin dengan kejadian berat badan lahir rendah 

di wilayah Puskesmas Pembantu Jimbaran 1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


