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Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Penelitian

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN

ASUHAN KEPERAWATAN NYERI AKUT DENGAN TERAPI RELAKSASI AUTOGENIK DAN TERAPI MUSIK PADA IBU
POSTPARTUM SEKSIO SESAREA DI RUANG TUNJUNG RSUD BALI MANDARA

Waktu

No Kegiatan Januari Februari Maret April Mei

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3

1 | Pengajuan Judul KIAN

2 | Pengurusan Izin Studi
Kasus

3 | Pengumpulan Data

4 | Pelaksanaan Asuhan

Keperawatan

5 | Pengolahan Data

Analisis Data

7 | Penyusunan Laporan
KIAN

8 | Sidang Hasil Studi
Kasus

9 | Revisi Laporan KIAN
10 | Pengumpulan KIAN




Lampiran 2 Anggaran Penelitian

ANGGARAN PENELITIAN ASUHAN KEPERAWATAN NYERI AKUT
DENGAN TERAPI RELAKSASI AUTOGENIK DAN TERAPI
MUSIK PADA IBU POSTPARTUM SEKSIO SESAREA
DI RUANG TUNJUNG RSUD BALI MANDARA

No Kegiatan Rincian Biaya

1. Tahap Persiapan

a. Materai 10.000 1 pcs Rp.12.000,00

b. Pengurusan izin studi 1 rangkap Rp. 175.000,00
penelitian

c. Penguruan izin tudi 1 rangkap Rp. 475.000,00
kasus

2. Tahap Pelaksanaan

a. Instrument karya 1 item Rp. 40.000,00
ilmiah

b. Transportasi dan 10 liter Rp. 100.000,00
akomodasi

c. Souvenir untuk pasien 1 item Rp.29.000,00

3. Tahap Akhir

a. Penyusunan laporan 4 rangkap Rp. 200.000,00
b. Pengadaan laporan 4 rangkap Rp. 200.000,00
c. Revisi laporan 3 rangkap Rp.150.000,00
d. Biaya tak terduga - Rp.200.000,00

Total Rp.1.581.000,00




Lampiran 3 Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada

Yth. Ibu Calon Responden

Di -

Ruang Tunjung RSUD Bali Mandara

Dengan hormat,

Saya mahasiswa Profesi Ners Politeknik Kesehatan Denpasar bermaksud
akan melakukan penelitian tentang “Asuhan Keperawatan Nyeri Akut dengan
Terapi Relaksasi Autogenik dan Terapi Musik pada Ibu Postpartum Seksio Sesarea
di Ruang Tunjung RSUD Bali Mandara”, sebagai persyaratan untuk menyelesaikan
program studi profesi ners. Berkaitan dengan hal tersebut diatas, saya mohon
kesediaan ibu untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi

penelitian ini.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya

ucapkan terima kasih.

Denpasar, 2026

Peneliti

Ni Nyoman Santi Pratiwi

NIM: P07120325081
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Lampiran 4 Informed Consent

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Ibu, saya meminta kesediaanya untuk berpartisipasi dalam

penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa.

Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan bertanya

bila ada yang belum dimengerti.

Judul

Asuhan Keperawatan Nyeri Akut dengan Terapi Relaksasi
Autogenik dan Terapi Musik pada Ibu Potpartum
eksioSesarea di Ruang Tunjung RSUD Bali Mandara

Penelitian Utama

Ni Nyoman Santi Pratiwi

Institusi

Poltekkes Kemenkes Denpasar

Penelitian

Lain

Lokasi

Penelitian

RSUD Bali Mandara

Sumber

Pendanaan

Swadana

Penelitian ini

bertujuan untuk mengetahui pengaruh terapi relaksasi

autogenik dan terapi musik untuk masalah keperawatan nyeri akut pada ibu

postpartum di ruang Tunjung RSUD Bali Mandara. Penelitian ini menggunakan

satu orang ibu postpartum seksio sesarea yang mengalami nyeri akut dengan syarat

yaitu ibu postpartum seksio sesarea, bersedia menjadi responden serta mengalami

nyeri dilokasi operasi seksio sesarea. Peserta akan diberikan intervensi terapi

relakasi autogenik dan terapi musik. Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian

97



ini maka akan diberikan imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk
penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini
dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan

penelitian.

Kepesertaan ibu pada penelitian ini bersifat sukarela. Ibu dapat menolak
untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau menghentikan
kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan Ibu untuk
berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan mempengaruhi apapun. Jika setuju
untuk menjadi peserta penelitian ini, Ibu diminta untuk menandatangani formulir
‘Persetujuan Setelah Penjelasan (/nform Consent)’ sebagai peserta penelitian
setelah Ibu benar-benar memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Adik akan

diberikan Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Ibu untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian,
peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Ibu. Bila ada pertanyaan yang perlu
disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi, Peneliti: Ni Nyoman Santi Pratiwi
Nomor telepon: 081246010871. Tanda tangan Ibu di bawah ini menunjukkan
bahwa Ibu telah membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk
bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi

peserta penelitian.
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Denpasar, 2026

Peserta/Wali Subjek Penelitian Peneliti

Tanggal :  / /2026

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah
dijelaskan dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya

dan persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.
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Lampiran 5 Standar Prosedur Operasional

Lampiran S Standar Prosedur Operasional

SPO (STANDAR OPERRASIONAL PROSEDUR) PEMBERIAN KOMBINASI
TERAPI RELAKSASI AUTOGENIK DAN TERAPI MUSIK

Standar Operaional Prosedur Pemberian Kombinasi Terapi
Relaksasi Autogenik dan Terapi Musik
1 2
] Teknik relaksasi yang berumber dari diri
Pengertian sendiri menggunakan kalimat autossugesti
(autogenik) yang  dilakukan  sambil
mendengarkan musik instruen  untuk
mencapai ketenangan pikiran dan relaksasi
fisik.
) 1. Meredakan nyeri akut , memberikan
Tujuan perasaan nyaman
2. Mengurangi stress, khususnya stress
sedang
3. Memberikan ketenangan
4.  Memberikan ketegangan
Persiapan
Prosedur A. Pasien/ klien
1. Beritahu klien/pasien
2. Atur posisi duduk atau berbaring dengan
bahu dan kepala disangga dengan bantal
yang lembut

B. Alat

1. Smartphone/MP3 player

2. Speaker mini

3. Musik Instrumen alam (suara air
mengalir,  hujan, = ombak,  piano
instrumental lembut)

Indikasi Ibu post sectio caesarea dengan nyeri akut
ringan sampai sedang, kecemasan ringan,
gangguan istirahat atau ketengangan pasca
operasi
Pra Interaksi

Prosedur 1. Membaca catatan keperawatan dan

rekam medis pasien
2. Menyiapkan alat dan memilih musik
instrumen alam yang menenangkan
bersama pasien
3. Mencuci tangan
Tahap Orientasi
1. Memberikan salam terapeutik dan
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Standar Operaional Prosedur Pemberian Kombinasi Terapi
Relaksasi Autogenik dan Terapi Musik

2

(98]

1.

2.

1.
2.

3.

)

2)

2)

Tahap Kerja

Persiapan Musik

Posisi Pasien

4. Mata pasien dianjurkan dalam keadaan
terpejam
Tahap Inti
1. Pernafasan awal

mengidentifikasi identitas pasien
Menjelaskan tujuan, prosedur, dan
durasi tindakan (15-20 menit)
Meminta persetujuan pasien
Memberikan ~ kesempatan  pasien|
bertanya sebelum tindakan dilakukan
Menjaga privasi pasien dengan menutup
sampiran atau tirai

Menyiapkan speaker di dekat pasien
dengan jarak £1-2 meter
Memastikan musik instrumen alam
diputar dengan volume lembut (£45-55
dB) sebagai latar belakang terapi
Memastikan lingkungan tenang dan
nyaman agar pasien mudah berkonsen-
trasi

Pasien diposisikan semi fowler atau
berbaring nyaman
Kepala dan bahu disangga
menggunakan bantal lembut
Area luka operasi dipastikan dalam
posisi nyaman dan tidak tertekan

Mengatur pernapasan pasien hingga
menjadi lebih pelan dan teratur
Menganjurkan pasien menarik napas
dalam melalui hidung dan
menghembuskan  perlahan  melalui
mulut sambil mengucapkan dalam hati:
“Saya damai dan tenang”

Langkah i: merasakan berat

Meminta pasien memfokuskan
perhatian pada kedua lengan dan
membayangkan kedua lengan terasa
berat
Secara perlahan pasien membayangkan|
kedua lengan menjadi rileks, ringan, dan|
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Standar Operaional Prosedur Pemberian Kombinasi Terapi
Relaksasi Autogenik dan Terapi Musik

2

3)

Langkah I'V: Latihan Abdomen
1.

3.

4.
5.

Langkah V: Latihan Kepala
1.
2.

3.

9]

nyaman sambil mengucapkan dalam|
hati:

“Saya merasa damai dan tenang
sepenuhnya”

Melakukan hal yang sama pada bahu,
punggung, kaki, dan seluruh anggota
tubuh lainnya

Langkah II: merasakan kehangatan
Meminta pasien membayangkan aliran|
darah menyebar ke seluruh tubuh dan
merasakan sensasi hangat seperti saat]
meminum minuman hangat sambil
mengucapkan dalam hati:
“Saya merasa senang dan hangat”
Mengulangi sebanyak enam kali
Mengucapkan dalam hati:
“Saya merasa damai dan tenang”
Langkah III: Latihan pernafasan
Memposisikan kedua tangan senyaman|
mungkin
Meminta pasien fokus pada pernapasan|
yang teratur

Mengucapkan dalam hati:
“Napas saya longgar dan tenang”

Meminta pasien merasakan area peruf
dan sekitar luka operasi menjadi lebih
rileks dan nyaman
Membayangkan aliran darah di area
perut mengalir teratur dan memberikan
sensasi hangat

Mengucapkan dalam hati:
“Perut saya terasa nyaman dan hangat”
Mengulangi sebanyak enam kali
Mengucapkan dalam hati:
“Saya merasa damai dan tenang”

Memposisikan tangan dengan nyaman
Meminta pasien memfokuskan
perhatian pada kepala dan pikiran
Mengucapkan dalam hati:
“Kepala saya terasa benar-benar dingin’]
Mengulangi sebanyak enam kali
Mengucapkan dalam hati:
“Saya merasa damai dan tenang”
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Standar Operaional Prosedur Pemberian Kombinasi Terapi
Relaksasi Autogenik dan Terapi Musik

1 2
Tahap Terminasi

1. Mengakhiri latihan dengan
menggerakkan jari tangan dan kaki
secara perlahan

2. Meminta  pasien menarik  dan
menghembuskan napas perlahan sambil
membuka mata

3. Mematikan musik/speaker

4. Mengevaluasi respon pasien dan
persepsi nyeri setelah terapi

5. Merapikan alat dan mencuci tangan
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Lampiran 6 Bukti Penyelesaian Administrasi

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal
.a’ Kemenkes S:n;bevtoo;a Manusia Kesehatan
eb Poltekkes Denpasar k)
L4
"
°
BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI

SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN KIAN
PRODI PROFESI NERS POLTEKKES DENPASAR

Nama Mahasiswa . Ni Nyoman Santi Pratwi

NIM - P07120325081

(NOT JENIS T6L PENANGGUNG JAWAB

[T TANDA NAMA

L = TANGAN TERANG

[ |- U o5 [ 3w _4:';# [ B.GI Aty Uty
2 | Perpustakaan W fo5 lwﬂ, /@k‘ A N
|3 | Laboratorium "/"IW ,'7;% MO&U IL.
il i Vos fro¥ A& | e AOTYA P,

) Wl M A D
|6 | Administras: umum/ ‘I”l‘,\u % (N & r
Keterangan :

Mahasiswa dapat mengikuti Ugan Karya limiah Akhir Ners jika seluruh persyaratan
diatas terpenuhi.

Denpasar,  Mei 2028
Ketua Jurusan Keperawatan,

| Made . 8.Kep.,Ners.,M.Kep.
NIP. 196§123/1992031020
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Lampiran 7 Surat Ijin Pengambilan Data

Catgyqyabedondd
PEMERINTAH PROVINSI BALI
l'.?lﬁ\“ ﬁ'?&.hm@ﬂﬁ'
DINAS KESEHATAN
'\2\ a&';la?w\mv?.: ﬂg:ﬂ

RSUD BALI MANDARA

Y'-lUﬂqF\ﬂUi;T'Y\ TL"’Q‘I‘.}!‘\J‘ QJU\M~—QK‘FJA\)\“£‘ 3t ™) 'IL'I‘}Y.A"IW*"]' ST AYT EEUAMED T
miaepppnipitondatia- gnm el caggren netpeiiad] (S iy

JALAN BY PASS NGURAH RAI NOMOR 548 SANUR - DENPASAR, BALI (80227), TELEPON (0361) 4400568

EMALL : rsud balimandarai@omail.com, WEBSITE :

Nomor - B.44.000/3429/KEP/RSBM

Lampiran :-
Perihal i
Pendahuluan

Yth. Ni Nyoman Santi Pratiwi
di — Tempat

Bali, 23 Januari 2026

Menunjuk surat saudara nomor. PP.06.02/F XXIV_.13/0207/2026, pada tanggal
20 Januan 2026 perihal ljin Pengambilan Data, bahwa dari RSUD Bali Mandara
Provinsi Bali merekomendasikan dapat kami ijinkan sesuai dengan jadwal.

Adapun kontribusi yang dibebankan kepada mahasiswa yang bersangkutan
sesuai dengan Peraturan Gubemur No. 63 Tahun 2023 sebagai berikut:

~ Jasa Sarana 1 proposal X Rp. 43.750 Rp. 43.750 -
- Jasa Pelayanan 1 proposal x Rp. 131.250 Rp. 131.250,-
Jumiah Rp. 175.000,-

Untuk menegakan Integritas, Rumah Sakit Umum Daerah Bali Mandara Provinsi
Bali dalam menyelenggarakan pelayanan tidak menerima pemberian dalam bentuk
apapun kepada perorangan maupun lembaga. Apabila ada penyimpangan yang
dilakukan oleh pegawai kami saat menerima layanan, agar melapor dengan dilengkapi
bukti autentik melalui www_lapor.go.id
Demikian disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Ditandatangani secara elektronik aleh :

i' | Gusti Ngurah Putra Dharma Jaya
NIP. 19740701 200212 1 008
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Lampiran 8 Surat Ijin Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI BALI
'.'21381“ 'gn'?umtsnse
DINAS KESEHATAN
\2:1 &&sla nw\nt% 9.§1)‘1

RSUD BALI MANDARA

'r'lu:n -ﬁrv U "JV\?!':"'lﬂ‘l"']..lJ'\QJU\M?—QKFJ”\"I\-(_- @n)\ q\:ﬂr.mu*x:’] l.r'.-r“'] \.:.w-qac.s

JALAN BY PASS NGURAH RAI NOMOR 548 SANUR - DENPASAR, BAL! (80227), TELEPON (0361) 4490566
EMAIL : rsud balimandarai@omailcom, WEBSITE : hifgsiirshmbaliprv 00 jid

Nomor - B.44.000/836 7/KEP/RSBM Bali, 02 Maret 2026
Lampiran - - :
Perihal - Permohionan izin Penclitian

Yth. Ni Nyoman Santi Pratiwi
di — Tempat

Menunjuk surat saudara nomor. PP.06.02/FXX.IV.13/0597/2026, pada tanggal
20 Februar 2026 perihal Permohonan [zin Penelitian, bahwa dari RSUD Bali Mandara
Provinsi Bali merekomendasikan dapat kami ijinkan sesuai dengan jadwal.

Adapun kontribusi yang dibebankan kepada mahasiswa yang bersangkutan
sesuai dengan Peraturan Gubemur No. 63 Tahun 2023 sebagai berikut:

- Jasa Sarana 1 proposal x Rp. 43.750 Rp.43.750 -
- Jasa Pelayanan 1 proposal x Rp. 131.250 Rp. 131.250,-
- Jasa Pengajuan EC 1 proposal x Rp. 300.000 Rp. 300.000,-
Jumiah Rp. 475.000,-

Untuk menegakan Integritas, Rumah Sakit Umum Daerah Bali Mandara Provinsi
Bali dalam menyelenggarakan pelayanan tidak menerima pemberian dalam bentuk
apapun kepada perorangan maupun lembaga. Apabila ada penyimpangan yang
dilakukan oleh pegawai kami saat menerima layanan, agar melapor dengan dilengkapi
bukti autentik melalui www lapor.go.id

Demikian disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Ditandatangani secara elekironik aleh -
N DIREKTUR

¥ | Gusti Ngurah Putra Dharma Jaya
NIP. 19740701 200212 1 CO8

i Cckuman riissl ohavias wan s elskrank ITTEL o o
f EIIRYR GR Lot otk oz 1k x uﬂn
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Lampiran 9 Bukti Bimbingan

Senpsi

1

1

=

n

1z

3

14

Q Data Skripsi Mahasiswa

NIM
Nama Mahasswa

Info Akademik

Bembingas = Jureaf Timizh

Dosen

195211781982 122001 - NI NYOMMN
HARTAT], A.PecPen, M.Biomed,

195211081382 122001 - N NYOMMWN
HARTAT, A.P=cPen., M.Biomed.

195211081562 122001 - N NYOMAN
HARTAT], A.PcPen,, M.Biomed,

195211081382 122001 - N NYOMMN
HARTAT], A.P=cPen., M.Biomed.

195211081562 122001 - N NYOMAN
HARTAT], A.PxPen,, M.Biomed,

195211081382 122001 - N NYOMMN
HARTAT], A.P=xPen., M.Biomd.

196211081962 122001 - N NYOMAN
HARTAT], A.PxPen., M.Biomed.

196211081962 122001 - N NYOMAN
HARTAT], A.PecPen, M.Bomed.

19720219159401 2001 - s, NENGAH
RUNIARL, SXo, M.Kep, SP.Mat.

197200191504012001 - K. NENGAH
RUNIARL 5X0, M.Xep, SPMat.

1970215199401 2001 - Ks. NENGAH
RUNEARL, SXp, M.Kep, SP.Mat.
19720215199401 2001 - Ks, NENGAH
RUNEARL, SXp., M.Kep, SP.Mat.

1972001519940 2001 - s, NENGAH
RUNEZRL, SXp., M.kep, SPMat.

197202191904012001 - K. NENGAH
RUNIARL, SXp., M Kep, SPat.

POT120325081
Ni Nyoman Sarki Pratiwi

Rk

Semester 12

Syaret Sdang  Siiang Sknps

Topik
- Korsukasi udu KIAN -
Bmbirgan pergauan
Judut
-Pengajuan 4B 1-
Hmbingan BAB 1

- Bimbingan 8AB 11
- Bimbingan Rzvisi BAS 1
- Bimbingan 848 11 Il

- Bimbingan Rzvisi 43
0 - Bmbingzn B48 IV
danV

- Bimbingan Resisi IV dan
v

- Bimbingan XIAN
Lengkap dan lampinn

- Bimbingan Judu dan
M3

- Bimbingan 848 1 dan
BsI

Smbingan 848 11

Bimbingan 848 IV

imbingan 8481 dan
B8V

Bimbingan KIAN lengkap
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Hasukan Dosen

Apdkan masalzh baty tenfukan jucul

A0C Jodul reis bab 1
Perbaild sesud saran
ACCBbIE

Perbaild analsis d23

naaskan implementas sesiai encanz
dan kesus yg drawat

Ceking sinizon da2 dengan dagnoss
Lengkapi ACC majz ufan

Mencari terapi barg yg lebih inova,
mencan B3P pendkung, 6t dari
lokas

Perbziki latr beldarg dan upan,
perjeks gambaran meinde
papsInzn
Tambahkan sumber rujikan nzsond
Gan mirmasond

Perbli pemiahasan, ambatian
teriait SDAT, tambahian jumd urik
pembahasan
Perbaiki abstrak dan Bmpi=n

Acc Ugan Achr

Tanggal
Bimbingan
§ Januari
%

13 Januari
0%

2 Nart
20

15 Apd 206
28 Apd 206

4 Mei 0%

6 Mei 2026
1% Nei 2026

14 Januai
2%

1461 2026

15 Apd 2026

28 Apd 2006

4 Mei 206

12 Mei 2006

_ Jruszn Keperawatan - Program Shudi Program Studi Pendidilan Profest Ners

Validasi
Dosen
v



Lampiran 10 Hasil Turnitin

Asuhan Keperawatan Nyeri Akut dengan Terapi Relaksasi
Autogenik dan Terapi Musik pada Ibu Postpartum Seksio
_Sesarea di Ruang Tunjung RSUD Bali Mandara

ORGNAL Y sTroR

Z8. 93¢ - A0s .- 20a

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRAARY “OUNCES

. Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 1 2 %

Kementerian Kesehatan
Student Paper

. repository.universitasalirsyad.ac.id 1
Internet Source %

. repository.poltekeskupang.ac.id 1 %

Internet Source

n Submitted to Universitas Muslim Indonesia 1
Student Paper %

. repositori.uin-alauddin.ac.id 1 “

Internet Source

. library.poltekkes-surabaya.ac.id 1
Internet Source %

123dok.com
Internet Source < 1 “

’ repositori.ubs-ppni.ac.id <1 %

Internet Source
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— — 3 - =
on &, H N —h !
| |

|
|

3 B

repository.poltekkesbengkulu.ac.id <1 %

ternet Source

repository.stikesrshusada.ac.id & %
Internet Source

Submitted to Poltekkes Kemenkes Pontianak < 1 "
Stuaent Paper

www.scribd.com z
Inierret Source < %
repository.stikessaptabakti.ac.id &7
Internet Source %
eresources.thamrin.ac.id ‘
Imeinet Source < %
repository.bku.ac.id 1
lmorpr.ﬂ Souu:y < %
repository.uds.ac.id

!mevF-)\et Sourr:y <1 %

Submitted to Forum Perpustakaan Perguruan <1 i
Tinggi Indonesia Jawa Tengah

Student Paper
repository.stikeshangtuah-sby.ac.id < 1
Internet Source %
eprints.umm.ac.id

M(Eme( Source <1 %

Submitted to Fakultas Keperawatan
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PURBARATU", Jurnal llmiah Kesehatan Media
Husada, 2026

Putscation

Theresia Eriyani, Karwati Karwati, Iwan <1 %
Shalahuddin, Sandra Pebrianti. “Teknik
Relaksasi Genggam Jari (Finger Hold)
terhadap Penurunan Intensitas Nyeri pada
Pasien dengan Gangguan Nyeri Akut di Ruang
Penyakit Dalam", Malahayati Nursing Journal,

2024
Publication

lieyanamoetz.wordpress.com <1 "
Internet Source

P www.nerslicious.com <1 i

B Internet Source

# pet 16 Pepe

5 s
N . 1513091 hsedee T
Exclude quotes O Exclude matches

Exclude bebliography O
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Lampiran 11 Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertandatangan di bawah ini:

Nama : Ni Nyoman Santi Pratiwi

NIM : P0O7120325081

Program Studi : Profesi Ners

Jurusan : Keperawatan

Tahun Akademik 1 2026

Alamat + JI. Kori Nuansa Barat V/32, Taman Griya Jimbaran

Nomor HP/Email ;08124601087 1/ santipratiwi0603@gmail.com
Dengan ini menyerahkan Karya limiah Akhir Ners berupa Tugas Akhir dengan Judul:

Asuhan Keperawatan Nyeri Akut dengan Terapi Relaksasi Autogenik dan Terapi
Musik pada Ibu Postpartum Scksio Sesarca di Ruang Tunjung RSUD Bali Mandara

1. Dan Menyetujui menjadi hak milik Polickkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Mok Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dala, pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau
media lain untuk kepentingan akademis selama tetop mencantumkan nama penulis
sebagai pemilik Hok Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hok Cipta/Plagiarisme dalam karya ilminh ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan
Pihak Polickkes Kemenkes Denpasar,

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya,

Denpasar, 02 Juni 2026
Yang membuat pernyataan

Ni Nyoman Santi Pratiwi
P07120325081
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