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Lampiran 1 

 

Pedoman Pencatatan 

 

Nama Responden    : 

No Responden    : 

Alamat     : 

No Hp     : 

Umur     :      

Pendidikan Terakhir   :  

Jarak kehamilan   : 

Jumlah paritas    : 

Pernah didiagnosa anemia  

selama hamil    : YA / TIDAK 

Mengalami penyakit infeksi / kronis 

selama hamil    : YA / TIDAK : …………………….. 

LiLA     :   cm 

Tinggi badan    :                        meter 

Berat badan sebelum hamil  :                        kg 

Berat badan saat melahirkan  :                         kg 

Berat badan lahir bayi   :            gram 

 

 

 

 

 



Lampiran 2 

MASTER TABEL 

Kode  LILA 

Berat  Lahir Bayi 

(gram) 

Pertambahan Berat 

Badan 

1 34 4450 14 

2 27 4650 17 

3 30 4400 15 

4 25 3830 8 

5 25 3070 11 

6 33 4400 15 

7 30 4400 15 

8 35 4400 15 

9 31,5 3800 8 

10 25,5 3100 9,5 

11 29,5 4450 14 

12 32 4630 17 

13 32 4620 16 

14 28 3100 10 

15 30 3190 10 

16 23 2875 10 

17 26 3340 15 

18 26 2800 15 

19 28 2690 12 

20 30 4000 15 

21 32 4400 15 

22 30 3830 8 

23 27 3800 6 

24 33 4000 15 

25 30 4200 7 

26 24,5 3500 10 

27 28 3200 15 

28 25 4620 16 

29 27,5 3500 10 

30 28 2710 10 

31 24 3400 10 

32 28 3200 13 

33 28 2855 10 

34 23,5 2780 12 

35 26 2600 9 

36 33 2700 12 

37 28 3200 8 

38 28 3200 8 
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39 26 3000 14 

40 25 3900 10 

41 28 2800 12 

42 31 4900 12 

43 24 3200 10 

44 26 3230 8 

45 27 3400 9 

46 34 2700 29 

47 26 4900 19 

48 26 3100 29 

49 28 2700 17 

50 27 2900 10 

51 24,5 3500 10 

52 27 3200 8 

53 25 2900 10 

54 25 3000 18 

55 37 3200 8 

56 29 3425 10 

57 24,5 3200 8 

58 24,5 4000 15 

59 29 4400 15 

60 30 2900 10 

61 28 2660 8 

62 22 2600 19 

63 24 3800 8 

64 25 4000 15 

65 32 4550 10 

66 24,5 4400 15 

67 30 2800 12 

68 32 4450 12 

69 30 3280 8 

70 30 2600 12 

71 33 3195 12 

72 30 2800 12 

73 22,5 2700 10 

74 25,5 3100 14 

75 24,5 3580 10 

76 35 4000 15 

77 30 4550 17 

78 33 4620 16 

79 24,5 2500 10 

80 24 3900 9 

81 31 3100 18 



82 28 3700 12 

83 30 3600 8 

84 23,8 2900 10 

85 30 4620 16 

86 28 3900 12 

87 33 4400 15 

88 30 4000 15 

89 29 4000 14 

90 30 2680 12 

91 25 2900 10 

92 24 3100 10 

93 26 2900 12 

94 26 3000 12 

95 27 3400 9 

96 28,5 2800 11 

97 31,5 2800 11 

98 34 4620 16 

99 24,5 3200 8 
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Lampiran 3 

Perhitungan Besar Sampel 

 

 Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan menggunakan rumus besar sampel 

yaitu uji korelasi (Dahlan, 2010), sebagai berikut : 

 

 Adapun nila Zα = 1,96 dan berdasarkan tingkat kesalahan 5 % dan Zβ = 1,64 

berdasarkan tingkat kesalahan 10%, dan nilai r = 0,4 berdasarkan penelitian 

sejenis sebelumnya.  

n =  ((1,96 +1,64)) / 0,5ln((1+0,353)/(1-0,353))2+ 3 

n = ((3,6) /0,5ln ((1,353/0,647))2 + 3 

n = ((3,6)/0,5ln((2,091))2 + 3 

n = ((3,6)/0,5(0,737))2 + 3 

n= (3.6 /0,3685 )2 + 3 

n = (9,76)2+3 

n = 95,25 +3 

n=98,25



 

 

Lampiran 4 

 



57 

 

Lampiran 5 

RENCANA ANGGARAN PENELITIAN 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direncanakan sebagai berikut : 

No Kegiatan Rencana Biaya 

1. Tahap Persiapan  

 a. Penyusunan proposal Rp. 200.000,00 

 b. Presentasi proposal Rp. 100.000,00 

 c. Revisi Proposal Rp. 100.000,00 

 d. Penggandaan Proposal Rp. 150.000,00 

2. Tahap Pelaksanaan  

 a. Pengurusan izin penelitian Rp. 200.000,00 

 b. Penggandaan lembar pengumpulan data Rp. 200.000,00 

 c. Penggandaan lembar persetujuan 

responden 

Rp. 100.000,00 

 d. Transportasi dan akomodasi Rp. 400.000,00 

 e. Pengolahan dan analisis data Rp. 150.000,00 

3. Tahap Akhir  

 a. Penyusunan Laporan Rp. 200.000,00 

 b. Penggandaan Laporan Rp. 350.000,00 

 c. Presentasi laporan Rp. 100.000,00 

 d. Biaya tidak  terduga Rp. 250.000,00 

 Jumlah Rp. 2. 500.000,00 
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Lampiran 6.  

HASIL UJI NORMALITAS DATA 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 LILA 

Pertambahan 

berat badan Berat lahir bayi IMT 

N 99 99 99 99 

Normal Parametersa,b Mean 28.1444 12.3384 3515.6566 22.9343 

Std. Deviation 3.29010 3.92391 681.93626 4.29655 

Most Extreme Differences Absolute .116 .159 .163 .088 

Positive .116 .159 .163 .088 

Negative -.087 -.114 -.125 -.062 

Test Statistic .116 .159 .163 .088 

Asymp. Sig. (2-tailed) .002c .000c .000c .055c 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 
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Lampiran 7.  

HASIL ANALISIS DATA SPSS 

 

1. Uji Univariat 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

LILA Mean 28.1444 .33067 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 27.4882  

Upper Bound 28.8006  

5% Trimmed Mean 28.0515  

Median 28.0000  

Variance 10.825  

Std. Deviation 3.29010  

Minimum 22.00  

Maximum 37.00  

Range 15.00  

Interquartile Range 5.00  

Skewness .376 .243 

Kurtosis -.590 .481 

Pertambahan berat badan Mean 12.3384 .39437 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 11.5558  

Upper Bound 13.1210  

5% Trimmed Mean 12.0292  

Median 12.0000  

Variance 15.397  

Std. Deviation 3.92391  

Minimum 6.00  

Maximum 29.00  

Range 23.00  

Interquartile Range 5.00  

Skewness 1.584 .243 

Kurtosis 4.796 .481 

Berat lahir bayi Mean 3515.6566 68.53717 

95% Confidence Interval for Lower Bound 3379.6468  
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Mean Upper Bound 3651.6664  

5% Trimmed Mean 3498.9226  

Median 3280.0000  

Variance 465037.065  

Std. Deviation 681.93626  

Minimum 2500.00  

Maximum 4900.00  

Range 2400.00  

Interquartile Range 1100.00  

Skewness .421 .243 

Kurtosis -1.155 .481 

 

2. Hasil Uji Spearman Rank 

Correlations 

 LILA Berat lahir bayi 

Spearman's rho LILA Correlation Coefficient 1.000 .265** 

Sig. (2-tailed) . .008 

N 99 99 

Berat lahir bayi Correlation Coefficient .265** 1.000 

Sig. (2-tailed) .008 . 

N 99 99 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 

Pertambah

an berat 

badan Berat lahir bayi 

Spearman's rho Pertambahan berat 

badan 

Correlation Coefficient 1.000 .268** 

Sig. (2-tailed) . .007 

N 99 99 

Berat lahir bayi Correlation Coefficient .268** 1.000 

Sig. (2-tailed) .007 . 

N 99 99 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran 8.  

Surat Ijin dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu 
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Lampiran 9. 

Surat Ijin dari Badan Kesatuan Bangsa dan Poltik 
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Lampiran 10.  

Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian 
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Lampiran 11 

Surat Etichal Clearance 
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