BAB YV

PENUTUP

A. Simpulan
Setelah  dilakukan asuhan kebidanan secara komprehensif dan
berkesinambungan pada ibu ‘LD’ yang dimulai pada umur kehamilan 17 minggu 1

hari sampai nifas 42 hari dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Telah dilakukan asuhan kebidanan pada kehamilan pada ibu ‘LD’ dengan hasil
fisiologis namun belum memenuhi standar pada pemeriksaan laboratorium dan
USQG, skrining pemeriksaan jiwa serta pengisian P4K yang belum lengkap pada
trimester .

2. Telah dilakukan asuhan kebidanan pada persalinan Ibu ‘LD’ berjalan fisiologis,
tanpa ada masalah dan robekan jalan lahir sehingga pelaksanaan senam hamil
memberikan hasil yang baik selama persalinan.

3. Telah dilakukan asuhan kebidanan masa nifas pada Ibu ‘LD’ berjalan fisiologis,
sesuai waktu kunjungan sampai dengan pelaksanaan KB pada saat 42 hari pasca
persalinan dengan KB suntik asuhan komplementer pijat oksitosin juga telah
dilakukan.

4. Telah dilakukan asuhan kebidanan pada bayi Ibu ‘LD’ sampai dengan 42 hari
berjalan fisiologis sesuai dengan standar pelayanan. Serta telah dilakukan pijat bayi

sebagai asuhan komplementernya.



B. Saran
1. Kepada Ibu dan Keluarga

Ibu dan keluarga tetap menjaga keterbukaan ibu dan keluarga untuk selalu
bersedia mendapatkan informasi baru tentang kesehatan, berusaha mencari tahu
penyebab penyakit dan penanganan pada tenaga kesehatan.
2. Bagi Fasilitas Kesehatan

Diharapkan fasilitas kesehatan baik Praktik Mandiri Bidan, Puskesmas
maupun Rumah Sakit agar tetap menjaga dan mempertahankan kualitas dalam
memberikan pelayanan pada klien berdasarkan evidence based sehingga pelayanan
yang diberikan dapat optimal dan terciptanya kenyamanan klien saat menerima
pelayanan kesehatan.
3. Bagi Bidan

Bidan diharapkan dapat memberikan asuhan sesuai standar secara
komprehensif dan berkesinambungan berdasarkan evidence based. Selalu update
ilmu pengetahuan tentang kesehatan sehingga mampu memberikan solusi tentang
kesehatan kepada klien.
4. Bagi Mahasiswa

Mabhasiswa diharapkan dapat mengembangkan pengetahuan dan meningkatkan
keterampilan dalam meberikan asuhan kebidanan kehamilan, persalinan, nifas dan

bayi secara komprehensif dan berkesinambungan.
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