BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Frekuensi siswa yang memiliki tingkat pengetahuan dengan kriteria sangat
baik sebanyak 4 orang (10,00%), kriteria baik sebanyak 14 orang (35,00%),
kriteria cukup sebanyak 11 orang (27,50%), kriteria kurang sebanyak 9 orang
(22,50%), kriteria gagal sebanyak 2 orang (5,00%). Rata-rata tingkat pengetahuan
yaitu 64,12 dengan kriteria cukup. Rata-rata karies gigi permanen siswa sebesar
1,15 dengan kategori rendah. Rata-rata karies gigi paling tinggi terdapat pada

kelompok siswa dengan tingkat pengetahuan gagal.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka peneliti dapat memberikan saran sebagai
berikut :

1. Kepada pihak sekolah agar bekerjasama dengan pihak Puskesmas untuk
memberikan penyuluhan tentang cara memelihara kesehatan gigi dan mulut setiap
6 bulan sekali pada siswa SDN 29 Pemecutan Kaja, Kota Denpasar dan lebih
banyak menyediakan buku bacaan atau majalah tentang cara memelihara
kesehatan gigi dan mulut di perpustakaan sebagai media informasi untuk siswa
agar dapat meningkatkan pengetahuan serta keterampilan siswa dalam menjaga
kesehatan gigi dan mulut.

2. Menyarankan siswa kelas VA SDN 29 Pemecutan Kaja, Kota Denpasar agar

datang ke Puskesmas untuk menambal gigi yang berlubang.
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