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DESCRIPTION LEVEL OF KNOWLEDGE ABOUT HOW TO ORAL CARE
AND DENTAL CARIES ON CLASS VA SDN 29 PEMECUTAN KAJA
DENPASAR CITY
2019

ABSTRACT

Knowledge is the result of knowing and it heppens after a person has sensed an
object. Child knowledge in maintaining oral health is very important to prevent
dental caries. For that how the level of knowledge about how to oral care and
dental caries in grede VA SDN 29 Pemecutan Kaja, Denpasar City Sub-district
Year 2019. The purpose of this study to determine the level of knowledge about
how to oral care and dental caries permanent of students VA SDN 29 Pemecutan
Kaja, Denpasar City District Year 2019. This research is descriptive research.
The result of this research shows the frequency of knowledge level with the
criteria is very good as many as 4 people (10%), whit enough criteria good 14
people (35%), with criteria counted 11 people (27,5%), with criterion less as
much 9 people (22,5%), failed as many as 2 people (5%). The highest frequency
on the criteria is counted. The average level of knowledge on how to oral care is
64,12 with counted criteria. The average of permanent dental caries in grade VA
SDN 29 Pemecutan Kaja, Denpasar City District Year 2019 equal 1,15 with low
category.

Keywords : Level of knowledge, dental caries, elementary school students
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2019

ABSTRAK

Pengetahuan merupakan hasil tahu dan itu terjadi setelah seseorang mengadakan
penginderaan terhadap suatu objek. Pengetahuan anak dalam memelihara
kesehatan gigi dan mulut sangat penting untuk mencegah terjadinya karies gigi.
Untuk itu bagaimanakah tingkat pengetahuan tentang cara memelihara kesehatan
gigi dan mulut serta karies gigi pada siswa kelas VA SDN 29 Pemecutan Kaja,
Kota Denpasar, Tahun 2019. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui tingkat
pengetahuan tentang cara memelihara kesehatan gigi dan mulut serta karies gigi
permanen siswa kelas VA SDN 29 Pemecutan Kaja, Kota Denpassar Tahun 2019.
Penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan frekuensi
tingkat pengetahuan dengan kriteria sangat baik sebanyak 4 orang (10%), dengan
kriteria baik sebanyak 14 orang (35%), dengan kriteria cukup sebanyak 11 orang
(27,5%), dengan kriteria kurang sebanyak 9 orang (22,5%), dengan kriteria gagal
sebanyak 2 orang (5%). Frekuensi tertinggi pada kriteria cukup. Rata-rata tingkat
pengetahuan cara memelihara kesehatan gigi dan mulut adalah 64,12 dengan
kriteria cukup. Rata-rata karies gigi permanen pada siswa kelas VA SDN 29
Pemecutan Kaja, Kota Denpasar, Tahun 2019 sebesar 1,15 dengan kategori
rendah.

Kata Kunci : Tingkat pengetahuan, karies gigi, siswa sekolah dasar.
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RINGKASAN PENELITIAN
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2019

OLEH : NI WAYAN WIDIASIH (P07125016086)

Masalah terbesar yang dihadapi saat ini dibidang kesehatan gigi dan mulut
adalah penyakit jaringan keras gigi (karies gigi) disamping penyakit gusi. Karies
gigi merupakan penyakit yang paling banyak dijumpai dalam rongga mulut
bersama-sama dengan penyakit periodontal, sehingga merupakan masalah utama
dalam kesehatan gigi dan mulut (Budijanto,2015).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui  bagaimanakah tingkat
pengetahuan tentang cara memelihara kesehatan gigi dan mulut serta karies gigi
pada siswa kelas VA SDN 29 Pemecutan Kaja, Kota Denpasar, Tahun 2019.
Penelitian ini merupakan penelitia deskriptif dengan jumlah responden sebanyak
40 orang.

Hasil penelitian dilakukan terhadap siswa kelas VA SDN 29 Pemecutan Kaja,
Kota Denpasar, Tahun 2019 mengenai tingkat pengetahuan tentang cara
memelihara kesehatan gigi dan mulut menggunakan lembar test dengan 20 butir
soal didapatkan hasil sebagai berikut : sebagian besar siswa yaitu 14 orang (35%)
mempunyai tingkat pengetahuan tentang cara memelihara kesehatan gigi dan
mulut dengan kriteria baik, dan hanya 2 orang siswa (5%) mempunyai tingkat
pengetahuan tentang cara memelihara kesehatan gigi dan mulut dengan kriteria
gagal. Rata-rata tingkat pengetahuan cara memelihara kesehatan gigi dan mulut
adalah 64,12 dengan kriteria cukup. Frekuansi karies gigi siswa sebanyak 46,
sedangkan rata-rata karies gigi permanen siswa kelas VA SDN 29 Pemecutan
Kaja, Kota Denpasar adalah 1,15 dengan katagori rendah. Rata-rata karies gigi
berdasarkan tingkat pengetahuan tentang cara memelihara kesehatan gigi dan
mulut menunjukkan bahwa, rata-rata karies gigi paling tinggi terdapat pada siswa

dengan tingkat pengetahuan gagal.
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Berdasarkan hasil penelitian, maka diharapkan sekolah agar bekerjasama
dengan puskesmas dalam upaya meningkatkan pengetahuan dengan cara
memberikan penyuluhan tentang cara memelihara kesehatan gigi dan mulut siswa
dan pihak sekolah diharapkan lebih banyak menyediakan buku bacaan atau
majalah tentang cara memelihara kesehatan gigi dan mulut di perpustakaan
sebagai media informasi atau siswa dapat meningkatkan pengetahuan serta
keterampilan siswa dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut.
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