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Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Pelaksanaan Penelitian 

JADWAL KEGIATAN PELAKSANAAN PENELITIAN 

No Kegiatan Januari Februari Maret April Mei Juni 
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Tahap Persiapan 
  

  
                    

a. Pengajuan judul 
  

  
                    

b. Studi pendahuluan 
  

  
                    

c. Penyusunan proposal 
  

  
                    

d. Bimbingan proposal 
  

  
                    

e. Seminar proposal 
  

  
                    

f. Perbaikan proposal 
  

  
                    

2 Tahap Pelaksanaan 
  

  
                    

a. Pengurusan izin penelitian 
  

  
                    

b. Pengadaan instrumen 
  

  
                    

c. Pengumpulan data 
  

  
                    

d. Pengolahan data 
  

  
                    

e. Analisis data 
  

  
                    

3 Tahap Pengakhiran 
  

  
                    

a. Penyusunan laporan 
  

  
                    

b. Seminar hasil penelitian 
  

  
                    

c. Perbaikan 
  

  
                    

d. Pengumpulan skripsi 
  

  
                    



 

 

 

SURAT PEMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth :  

Calon Responden  

di  

Tempat  

  
  

Dengan hormat,  

Bersama dengan surat ini, peneliti sebagai mahasiswa Jurusan Kebidanan 

Poltekkes Denpasar, bermaksud untuk melakukan penelitian tentang ”Hubungan 

Tingkat Pengetahuan Dengan Sikap Suami tentang Pengaruh Paparan Asap 

Rokok Terhadap Kehamilan”. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

hubungan tingkat pengetahuan suami dengan sikap suami tentang pengaruh 

paparan asap rokok terhadap kehamilan di UPTD Puskesmas Sukawati I dimana 

dalam hal ini penelitian dilakukan sebagai salah satu syarat menyelesaikan mata 

kuliah skripsi pada program studi Sarjana Terapan Kebidanan Politeknik Kesehetan 

Kemenkes Denpasar. Berkaitan dengan hal tersebut di atas, peneliti mohon 

kesediaan Saudara untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi 

bagi peneliti.  

Demikianlah permohonan ini peneliti sampaikan, dan atas partisipasinya 

peneliti ucapkan terimakasih.  

      Gianyar, 24 Januari 2026  

 
Ni Kadek Dwik Sri Rahayuni 

NIM. P07124222027 

Lampiran 2 Surat Permohonan menjadi Responden 



 

 
 

 

 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

 

Yang terhormat Bapak/Saudara, Kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

 

Judul Hubungan Tingkat Pengetahuan Dengan Sikap Suami 

Tentang Pengaruh Paparan Asap Rokok Terhadap 

Kehamilan 

Peneliti Utama Ni Kadek Dwik Sri Rahayuni 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Peneliti Lain - 

Lokasi Penelitian UPTD Puskesmas Sukawati  I    

Sumber pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan 

dengan sikap suami tentang pengaruh paparan asap rokok terhadap kehamilan di 

UPTD Puskesmas Sukawati I. Populasi penelitian ini yaitu suami ibu hamil yang 
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berkunjung ke UPTD Puskesmas Sukawati I. Tidak ada perlakuan yang akan 

diberikan kepada peserta penelitian, peserta hanya diminta secara sukarela untuk 

mengisi kuesioner mengenai hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap suami 

tentang pengaruh paparan asap rokok terhadap kehamilan di UPTD Puskesmas 

Sukawati I. 

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan 

manfaat kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang 

lebih banyak tentang hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap suami tentang 

pengaruh paparan asap rokok terhadap kehamilan di UPTD Puskesmas Sukawati I. 

Penelitian ini tidak akan memberikan risiko apapun kepada Bapak/Saudara.  

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini, menjamin kerahasiaan 

semua data peserta penelitiaan dengan menyimpannya dengan baik dan hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. Peserta penelitian akan diberikan 

bingkisan berupa hand sanitizer sebagai ucapan terima kasih peneliti.  

Kepesertaan Bapak/Saudara pada penelitian ini bersifat sukarela. 

Bapak/Saudara dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada 

penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi. Keputusan Bapak/Saudara untuk berhenti sebagai peserta peneltian tidak 

akan mempengaruhi mutu dan akses / kelanjutan pengobatan yang akan diberikan. 

Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian dan akan tetap dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini dilaksanakan 

tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti dengan pihak lain.  

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Saudara diminta 

untuk menandatangani formulir Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 



 

 
 

Consent) Sebagai Peserta Penelitian setelah Bapak/Saudara benar-benar 

memahami tentang penelitian ini. Bapak/Saudara akan diberi salinan persetujuan 

yang sudah ditanda tangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Saudara untuk kelanjutan kepesertaan 

dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Saudara  

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan 

hubungi peneliti : Ni Kadek Dwik Sri Rahayuni dengan no. HP: 0881038382094 

Tanda tangan Bapak/Saudara dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Saudara telah membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan 

untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk 

menjadi peserta penelitian.  

 

 

 

 

 

  

 

   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Peserta/Subyek Penelitian, 

 

 

(………………………..) 

Peneliti, 

 

Ni Kadek Dwik Sri Rahayuni 



 

 
 

  

 

KUESIONER TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG PENGARUH 

        PAPARAN ASAP ROKOK TERHADAP KEHAMILAN 

A.  Data Umum Responden  

1 Nama     : …………………………………….  

2 Umur     : ………..th  

3 Pendidikan Terakhir : tidak lulus SD/SD/SLTP/SLTA/PT  

4 Pekerjaan    : ……………………………………..  

Berilah tanda silang (x) pada salah satu jawaban yang sesuai dengan pilihan 

saudara  

1. Apakah Anda mempunyai kebiasaan merokok?  

a. Ya       b. Tidak  

2. Apabila ya berapa batang rokok yang anda habiskan perhari ?  

a. 1 – 5 batang/hari  

b. 6 – 10 batang/hari  

c. Lebih dari 10 batang/hari  

B. Pengetahuan Responden  

Berilah tanda centang (√) pada salah satu jawaban yang sesuai dengan pendapat 

anda. 

No Pertanyaan Jawaban 

1  Rokok mengandung 4000 senyawa kimia berbahaya Benar Salah 

2  Merokok dapat dilakukan disembarang tempat (kamar 

mandi, pasar, kantor, ruang rapat)   

Benar Salah 

3  Penghisap rokok disebut perokok aktif   Benar Salah 
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4  Salah satu zat adiktif berbahaya yang ada didalam 

rokok adalah nikotin  

Benar Salah 

5  Rokok berbahaya bagi kesehatan janin   Benar Salah 

6  Orang yang tidak merokok tetapi menghirup asap 

rokok dari perokok yang ada di dekatnya disebut 

perokok pasif  

Benar Salah 

7  Ngidam (menginginkan makanan khusus) adalah 

sebuah tanda tanda pasti kehamilan  

Benar  Salah  

8  Status gizi merupakan hal yang sangat penting untuk 

diperhatikan salama masa kehamilan  

Benar  Salah  

9  Kesehatan ibu sangat berpengaruh terhadap kesehatan 

janin  

Benar  Salah  

10  Pemeriksaan rutin ibu hamil adalah upaya menjaga 

kesehatan bayi didalam kandungan  

Benar  Salah  

11  Rokok berbahaya bagi kesehatan ibu hamil  Benar  Salah  

12  Bahaya rokok dapat menyebabkan keguguran   Benar  Salah  

13  Bahaya rokok dapat menyebabkan ari-ari lepas 

sebelum waktunya  

Benar  Salah  

14  Ibu hamil yang terkena paparan asap rokok dapat 

menyebabkan bayinya lahir dengan berat badan lahir 

rendah  

Benar  Salah  

15  Kesehatan ibu hamil akan terganggu jika sering 

menghirup asap rokok  

Benar  Salah  

16  Paparan asap rokok terhadap ibu hamil tidak memiliki 

risiko bayi lahir sebelum waktunya  

Benar  Salah  

17 Paparan asap rokok selama kehamilan dapat 

mengganggu pertumbuhan dan perkembangan janin 

Benar Salah 

18 Ibu hamil yang sering terpapar asap rokok berisiko 

mengalami komplikasi kehamilan 

Benar Salah 



 

 
 

19 Asap rokok yang terhirup ibu hamil dapat mengurangi 

pasokan oksigen ke janin 

Benar Salah 

20 Suami yang merokok di dalam rumah dapat 

meningkatkan risiko kesehatan bagi ibu hamil dan 

janin 

Benar Salah 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

KUESIONER SIKAP SUAMI TENTANG PENGARUH PAPARAN 

ASAP ROKOK TERHADAP KEHAMILAN 

 

Petunjuk pengisian: 

1. Bacalah pernyaaan di bawah ini dengan seksama sebelum menjawab  

2. Isilah setiap pernyataan di bawah ini dengan memberi tanda centang (√)  

pada alternatif  pilihan setuju atau tidak setuju. 

NO ITEM 

PERNYATAAN 

Setuju 
Tidak 

setuju 

1. Mengabaikan  gambar dan peringatan pada 

bungkus rokok  

    

2. Karena rokok mengandung zat-zat berbahaya, 

saya memilih untuk tidak merokok   

    

3. Sebaiknya dikenakan denda orang yang merokok 

di tempat yang ada larangan merokok  

    

4. Memperhatikan gambar dan peringatan pada 

bungkus rokok  

    

5. Berhenti  merokok  karena  rokok  dapat  

menyebabkan penyakit kanker  

    

6 Tetap merokok walaupun mengetahui bahwa 

rokok sangat berbahaya bagi kesehatan  

    

7 Karena asap rokok juga berbahaya, saya akan 

menghindari berdekatan dengan orang yang 

sedang merokok  

    

8 Membiarkan istri mendekat ketika saya sedang 

merokok  

    

9 Agar kesehatan janin terjaga, saya akan 

menjauhkan istri saya dikerumunan para perokok  

    



 

 
 

10 Saya tidak akan merokok walaupun dilingkungan 

para perokok  

    

11 Membuang putung rokok di tempat sampah      

12 Saya akan menjaga kesehatan istri selama 

kehamilan  

    

13 Lebih baik membelikan susu buat istri daripada 

untuk membeli rokok  

    

14 Saya perlu menjaga kebersihan lingkungan rumah 

dari asap rokok  

    

15 Saya akan berhenti merokok ketika satu mobil 

dengan istri  

    

16 Saya tidak perlu menganti baju yang terkena 

paparan asap rokok ketika akan tidur bersama istri  

    

17 Merokok di dekat ibu hamil tidak menimbulkan 

dampak yang serius bagi janin 

  

18 Sebagai suami, saya memiliki tanggung jawab 

untuk melindungi istri hamil dari paparan asap 

rokok 

  

19 Saya setuju bahwa suami perlu berperan aktif 

dalam menciptakan lingkungan bebas asap rokok 

selama kehamilan istri 

  

20 Saya lebih memilih merokok di luar rumah agar 

istri tidak terpapar asap rokok selama kehamilan 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

  

REALISASI ANGGARAN PENELITIAN  
  

No  Kegiatan Proposal dan Penelitian  Biaya (Rp)  

1  
  
  
  
  

Tahap Persiapan    

Pengajuan Judul dan Studi Pendahuluan  50.000  

Menyusun Proposal, Pengetikan, Penggandaan  200.000  

Seminar Proposal  100.000  

Perbaikan Proposal  100.000  

2  
  
  
  
  

Tahap Pelaksanaan    
Pengurusan Izin Penelitian  100.000  

Pengumpulan Data  400.000  

Pemberian bingkisan (hand sanitizer)  900.000  

Analisis Data  300.000  

Biaya Ethical Clearance (EC) 100.000 

3  
  
  
  
  

Tahap Pengakhiran Data    

a. Penyusunan Skripsi  200.000  

b. Seminar Hasil Penelitian  100.000  

c. Perbaikan Hasil Penelitian  150.000  

d. Publikasi Hasil Penelitian  100.000  

 Jumlah  2.800.000  
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Lampiran 6 Kunci Jawaban Kuesioner 

Tingkat pengetahuan suami tentang pengaruh paparan asap rokok terhadap 

kehamilan: 

1. Benar 

2. Salah 

3. Benar 

4. Benar 

5. Benar 

6. Benar 

7. Salah 

8. Benar 

9. Benar 

10. Benar 

11. Benar 

12. Benar 

13. Benar 

14. Benar 

15. Benar 

16. Salah 

17. Benar 

18. Benar 

19. Benar 

20. Benar  

 



 

 
 

Sikap suami tentang pengaruh paparan asap rokok terhadap kehamilan: 

1. Tidak Setuju 

2. Setuju 

3. Setuju 

4. Setuju 

5. Setuju 

6. Tidak Setuju 

7. Setuju 

8. Tidak Setuju 

9. Setuju 

10. Setuju 

11. Setuju 

12. Setuju 

13. Setuju 

14. Setuju 

15. Setuju 

16. Tidak Setuju 

17. Tidak Setuju 

18. Setuju 

19. Setuju 

20. Setuju  

 

 

 



 

 
 

Lampiran 7 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner 

 

A. Lampiran Uji Validitas dan Reliabel Tingkat Pengetahuan Suami 

Case Processing Summary 

  N % 
Cases Valid 42 100,0 

Excludeda 0 0,0 

Total 42 100,0 
a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 
0,945 20 

Item Statistics 

  Mean Std. Deviation N 
P1 0,88 0,328 42 
P2 0,24 0,431 42 
P3 0,90 0,297 42 
P4 0,86 0,354 42 
P5 0,86 0,354 42 
P6 0,86 0,354 42 
P7 0,79 0,415 42 
P8 0,83 0,377 42 
P9 0,86 0,354 42 
P10 0,86 0,354 42 
P11 0,83 0,377 42 
P12 0,83 0,377 42 
P13 0,86 0,354 42 
P14 0,86 0,354 42 
P15 0,86 0,354 42 
P16 0,83 0,377 42 
P17 0,71 0,457 42 



 

 
 

P18 0,88 0,328 42 
P19 0,88 0,328 42 
P20 0,86 0,354 42 

Item-Total Statistics 

  Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
P1 15,45 23,766 0,706 0,941 
P2 16,10 25,747 0,045 0,953 
P3 15,43 24,397 0,560 0,944 
P4 15,48 24,353 0,472 0,945 
P5 15,48 23,768 0,648 0,942 
P6 15,48 23,329 0,782 0,940 
P7 15,55 23,473 0,617 0,943 
P8 15,50 23,378 0,715 0,941 
P9 15,48 23,426 0,752 0,941 
P10 15,48 23,475 0,737 0,941 
P11 15,50 23,524 0,673 0,942 
P12 15,50 23,329 0,730 0,941 
P13 15,48 23,377 0,767 0,940 
P14 15,48 23,377 0,767 0,940 
P15 15,48 23,280 0,797 0,940 
P16 15,50 23,524 0,673 0,942 
P17 15,62 23,217 0,614 0,943 
P18 15,45 23,425 0,819 0,940 
P19 15,45 23,425 0,819 0,940 
P20 15,48 23,426 0,752 0,941 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 
16,33 26,130 5,112 20 

 
 
 



 

 
 

 
B. Lampiran Uji Validitas dan Reliabel Sikap Suami 

Case Processing Summary 

  N % 
Cases Valid 42 100,0 

Excludeda 0 0,0 

Total 42 100,0 
a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 
0,966 20 

 

Item Statistics 

  Mean Std. Deviation N 
PS1 0,48 0,505 42 
PS2 0,31 0,468 42 
PS3 0,33 0,477 42 
PS4 0,33 0,477 42 
PS5 0,31 0,468 42 
PS6 0,62 0,492 42 
PS7 0,60 0,497 42 
PS8 0,50 0,506 42 
PS9 0,60 0,497 42 
PS10 0,69 0,468 42 
PS11 0,67 0,477 42 
PS12 0,76 0,431 42 
PS13 0,76 0,431 42 
PS14 0,79 0,415 42 
PS15 0,74 0,445 42 
PS16 0,45 0,504 42 
PS17 0,48 0,505 42 
PS18 0,69 0,468 42 



 

 
 

PS19 0,69 0,468 42 
PS20 0,74 0,445 42 

Item-Total Statistics 

  Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-
Total 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
PS1 11,05 48,632 0,775 0,964 
PS2 11,21 50,270 0,582 0,966 
PS3 11,19 49,914 0,625 0,966 
PS4 11,19 49,914 0,625 0,966 
PS5 11,21 50,075 0,613 0,966 
PS6 10,90 47,991 0,899 0,962 
PS7 10,93 47,775 0,922 0,962 
PS8 11,02 48,902 0,734 0,965 
PS9 10,93 47,970 0,892 0,963 
PS10 10,83 49,606 0,687 0,965 
PS11 10,86 48,321 0,875 0,963 
PS12 10,76 49,649 0,744 0,964 
PS13 10,76 49,503 0,769 0,964 
PS14 10,74 50,003 0,711 0,965 
PS15 10,79 49,782 0,696 0,965 
PS16 11,07 49,190 0,695 0,965 
PS17 11,05 49,022 0,717 0,965 
PS18 10,83 48,337 0,891 0,963 
PS19 10,83 48,581 0,851 0,963 
PS20 10,79 49,392 0,761 0,964 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

11,52 54,353 7,372 20 
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Lampiran 9 Ethical Clearance 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

Lampiran 10 Master Tabel 

No Umur Pendidikan 
Terakhir 

Pekerjaan TINGKAT PENGETAHUAN SUAMI 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 TOTAL PERSENTASE KATEGORI 

1 30 SLTA Swasta 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 90% Baik 

2 32 SLTA Swasta 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 90% Baik 

3 38 SLTA Swasta 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 90% Baik 

4 34 PT Pedagang 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

5 34 PT Pedagang 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

6 27 PT Swasta 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 90% Baik 

7 27 PT Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 80% Baik 

8 31 PT Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

9 36 PT Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

10 25 SLTA Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 80% Baik 

11 32 SLTA Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 80% Baik 

12 33 SLTA Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 13 65% Cukup 

13 33 SLTA Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 80% Baik 

14 38 SLTA Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 80% Baik 

15 34 PT Wiraswasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

16 25 PT Akunting 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

17 37 PT Guru 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 15 75% Cukup 

18 30 SLTA Pedagang 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

19 35 SLTP Pedagang 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

20 43 SLTP Satpam 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 90% Baik 



 

 
 

21 27 PT Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

22 28 PT Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

23 28 PT Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 14 70% Cukup 

24 29 PT Swasta 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 15 75% Cukup 

25 29 PT Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

26 31 PT Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

27 33 PT Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

28 34 PT Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

29 25 SLTA Swasta 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 90% Baik 

30 27 SLTA Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

31 34 SLTA Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

32 36 SLTA Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

33 27 PT Wisaswasta 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 90% Baik 

34 26 SLTA Wiraswasta 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 70% Cukup 

35 27 SLTA Wiraswasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

36 32 SLTA Wiraswasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

37 29 SLTA Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

38 29 SLTA Swasta 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 15 75% Cukup 

39 30 SLTA Swasta 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 90% Baik 

40 33 SLTA Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

41 35 SLTA Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85% Baik 

42 28 PT Wiraswasta 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 15 75% Cukup 

 

 



 

 
 

No Umur Pendidikan 
Terakhir 

Pekerjaan SIKAP SUAMI 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 TOTAL PERSENTASE KATEGORI 

1 30 SLTA Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

2 32 SLTA Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

3 38 SLTA Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

4 34 PT Pedagang 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 15 0.75 Negatif 

5 34 PT Pedagang 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

6 27 PT Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

7 27 PT Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

8 31 PT Swasta 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 15 0.75 Negatif 

9 36 PT Swasta 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 14 0.70 Negatif 

10 25 SLTA Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

11 32 SLTA Swasta 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 15 0.75 Negatif 

12 33 SLTA Swasta 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 15 0.75 Negatif 

13 33 SLTA Swasta 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 15 0.75 Negatif 

14 38 SLTA Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

15 34 PT Wiraswasta 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 15 0.75 Negatif 

16 25 PT Akunting 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 15 0.75 Negatif 

17 37 PT Guru 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

18 30 SLTA Pedagang 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 15 0.75 Negatif 

19 35 SLTP Pedagang 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 15 0.75 Negatif 

20 43 SLTP Satpam 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

21 27 PT Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 15 0.75 Negatif 

22 28 PT Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 



 

 
 

23 28 PT Swasta 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 15 0.75 Negatif 

24 29 PT Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

25 29 PT Swasta 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 15 0.75 Negatif 

26 31 PT Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

27 33 PT Swasta 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 14 0.70 Negatif 

28 34 PT Swasta 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 15 0.75 Negatif 

29 25 SLTA Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

30 27 SLTA Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

31 34 SLTA Swasta 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 15 0.75 Negatif 

32 36 SLTA Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

33 27 PT Wisaswasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

34 26 SLTA Wiraswasta 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 15 0.75 Negatif 

35 27 SLTA Wiraswasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

36 32 SLTA Wiraswasta 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 14 0.70 Negatif 

37 29 SLTA Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

38 29 SLTA Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

39 30 SLTA Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

40 33 SLTA Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 

41 35 SLTA Swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 16 0.80 Positif 

42 28 PT Wiraswasta 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 16 0.80 Positif 
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LAMPIRAN UNIVARIAT 

Statistics 
  Umur Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan Apakah anda 

mempunyai 
kebiasaan 
merokok? 

Apabila ya, 
berapa batang 

rokok yang 
anda habiskan 

perhari? 
N Valid 42 42 42 42 42 

Missing 0 0 0 0 0 
 
 

Umur 
  Frequency Percent Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid 25 Tahun 3 7,1 7,1 7,1 

26 Tahun 1 2,4 2,4 9,5 
27 Tahun 6 14,3 14,3 23,8 
28 Tahun 3 7,1 7,1 31,0 
29 Tahun 4 9,5 9,5 40,5 
30 Tahun 3 7,1 7,1 47,6 
31 Tahun 2 4,8 4,8 52,4 
32 Tahun 3 7,1 7,1 59,5 
33 Tahun 4 9,5 9,5 69,0 
34 Tahun 5 11,9 11,9 81,0 
35 Tahun 2 4,8 4,8 85,7 
36 Tahun 2 4,8 4,8 90,5 
37 Tahun 1 2,4 2,4 92,9 
38 Tahun 2 4,8 4,8 97,6 
43 Tahun 1 2,4 2,4 100,0 
Total 42 100,0 100,0   

 
 
 
 



 

 
 

Pendidikan Terakhir 
  Frequency Percent Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid PT 19 45,2 45,2 45,2 

SLTA 21 50,0 50,0 95,2 
SLTP 2 4,8 4,8 100,0 
Total 42 100,0 100,0   

 
Pekerjaan 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid Akunting 1 2,4 2,4 2,4 
Guru 1 2,4 2,4 4,8 
Pedagang 4 9,5 9,5 14,3 
Satpam 1 2,4 2,4 16,7 
Swasta 29 69,0 69,0 85,7 
Wiraswasta 6 14,3 14,3 100,0 
Total 42 100,0 100,0   

 
 

Frekuensi_Merokok 
  Frequency Percent Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Ringan (1 - 5 batang/hari) 15 35,7 35,7 35,7 

Sedang (6 - 10 
batang/hari) 

21 50,0 50,0 85,7 

Berat (Lebih dari 10 
batang/hari) 

6 14,3 14,3 100,0 

Total 42 100,0 100,0   
 

Pengetahuan_Suami 
  Frequency Percent Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Baik 35 83,3 83,3 83,3 

Cukup 7 16,7 16,7 100,0 
Total 42 100,0 100,0   

 
 



 

 
 

Sikap_Suami 
  Frequency Percent Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Positif 24 57,1 57,1 57,1 

Negatif 18 42,9 42,9 100,0 
Total 42 100,0 100,0   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

LAMPIRAN BIVARIAT 
 
 

Case Processing Summary 
  Cases 

Valid Missing Total 
N Percent N Percent N Percent 

Praktik_Merokok * 
Frekuensi_Merokok 

42 100,0% 0 0,0% 42 100,0% 

 
Praktik_Merokok * Frekuensi_Merokok Crosstabulation 

  Frekuensi_Merokok Total 
Ringan Sedang Berat 

 

Praktik_
Merokok 

Ya Count 15 21 6 42 
% within 
Praktik_Merokok 

35,7% 50,0% 14,3% 100,0% 

Total Count 15 21 6 42 
% within 
Praktik_Merokok 

35,7% 50,0% 14,3% 100,0% 

 
Correlations 

  Praktik_
Merokok 

Frekuensi_
Merokok 

Spearman
's rho 

Praktik_
Merokok 

Correlation Coefficient 1,000 .484** 

Sig. (2-tailed)   0,001 
N 42 42 

Frekuensi
_Merokok 

Correlation Coefficient .484** 1,000 

Sig. (2-tailed) 0,001   
N 42 42 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 

Case Processing Summary 
  Cases 

Valid Missing Total 
N Percent N Percent N Percent 

Pengetahuan_Suami 
* Sikap_Suami 

42 100,0% 0 0,0% 42 100,0% 



 

 
 

 
Pengetahuan_Suami * Sikap_Suami Crosstabulation 

  Sikap_Suami Total 
Positif Negatif 

Pengetahuan
_Suami 

Baik Count 20 15 35 
% within 
Pengetahuan_Suami 

57,1% 42,9% 100,0
% 

Cukup Count 4 3 7 
% within 
Pengetahuan_Suami 

57,1% 42,9% 100,0
% 

Total Count 24 18 42 
% within 
Pengetahuan_Suami 

57,1% 42,9% 100,0
% 

 
Correlations 

  Pengetahuan
_Suami 

Sikap_
Suami 

Spearman'
s rho 

Pengetahuan_
Suami 

Correlation Coefficient 1,000 0,421 
Sig. (2-tailed)   0,000 
N 42 42 

Sikap_Suami Correlation Coefficient 0,421 1,000 
Sig. (2-tailed) 0,000   
N 42 42 
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Lampiran 13 Hasil Turnitin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 


