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DESCRIPTION OF OHI-S ONDEAF CHILDREN 

IN SLB IN JEMBRANA REGENCY 

IN 2019 

 

ABSTRACT 

 

Limitation in hearing and speaking ability becomes one of some obstacles for the 

deaf children to convey information about dental and oral health. This research 

intends to obtain the description of OHI-S toward the deaf children with listening 

impairment in SLB in Jembrana Regency in 2019. This research belongs to 

descriptive research. It uses primary and secondary data. The respondents in this 

research are all of the deaf children with hearing impairment in SLB in Jembrana 

in 2019. The total number of the deaf children is 36 peoples. The findings show 

that none of the OHI-S frequency categorized in good criteria. Moreover, there 

are 10 peoples belongs to medium criteria. Then, there are 26 peoples are 

categorized as bad criteria. The amount of OHI-S of deaf children with hearing 

impairment in SLB in Jembrana Regency is 123,34 with the average equals to 

3,43. The conclusion of this research is the deaf children with hearing impairment 

obtaining the biggest number of OHI-S goes to bad criteria with 26 number of 

peoples and equals to 72%, the medium criteria gets 10 peoples with the 

percentage equals to 27,8% and the lowest rate of OHI-S belongs to good criteria 

with 0%. The average of OHI-S is 3,43 with bad criteria.  

 

Keywords: OHI-S, Deaf child, SLB. 
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GAMBARAN OHIS-S PADA ANAK TUNARUNGU 

DI SLB KABUPATEN JEMBRANA 

TAHUN 2019 

 

ABSTRAK 

 

Keterbatasan dalam mendengar dan berbicara inilah yang menjadi salah satu 

hambatan bagi penyandang tunarungu untuk memperoleh informasi tentang 

kesehatan gigi dan mulut. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui gambaran 

OHI-S pada anak tunarungu di SLB Kabupaten Jembrana Tahun 2019. Penelitian 

ini merupakan penelitian deskriptif. Data yang dikumpulkan adalah data primer 

dan data sekunder. Penelitian ini menggunakan responden penelitian yaitu seluruh 

anak tunarungu di SLB Kabupaten Jembrana Tahun 2019 dengan jumlah anak 

tunarungu 36 orang. Frekuensi OHI-S dengan kriteria baik yaitu tidak ada, dengan 

kriteria sedang yaitu sebanyak 10 orang, dan kriteria buruk yaitu sebanyak 26 

orang. Jumlah nilai OHI-S anak tunarungu di SLB Jembrana yaitu 123,34 dengan 

rata-rata OHI-S sebesar 3,43. Simpulan dari penelitian ini yaitu anak tunarungu 

dengan OHI-Sterbanyak yaitu kriteria buruk berjumlah 26 orang dengan 

persentase 72,2%, kriteria sedang yaitu 10 orang dengan persentase 27,8% dan 

nilai OHI-S terendah yaitu kriteria baik sebesar 0%. Rata-rata OHI-S sebesar 3,43 

dengan kriteria buruk. 

 

Kata kunci: OHI-S, Anak tunarungu, SLB. 
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RINGKASAN PENELITIAN 

 

GAMBARAN OHIS-S PADA ANAK TUNARUNGU  

DI SLB KABUPATEN JEMBRANA 

TAHUN 2019 

 

Oleh : GST AYU KADE SURYA ANDRIANI (P07125016017) 

Kesehatan mulut merupakan bagian fundamental kesehatan umum dan 

kesejahteraan hidup. Kesehatan gigi atau sekarang sering disebut sebagai 

kesehatan mulut adalah kesejahteraan rongga mulut termasuk gigi dan struktur 

serta jaringan-jaringan pendukungnya bebas dari penyakit dan rasa sakit  serta 

berfungsi secara optimal, yang akan menjadikan percaya diri serta hubungan 

interpersonal dalam tingkat paling tinggi (Sriyono, 2009).  

Kebersihan gigi dan mulut penting bagi kesehatan dan kesejahteraan 

tubuh karena dapat mempengaruhi fungsi bicara, pengunyahan, dan rasa percaya 

diri. Individu berkebutuhan khusus memiliki tingkat kesehatan dan kebersihan 

gigi dan mulut yang rendah dibandingkan dengan individu normal (Maria, 2014). 

Keterbatasan dalam mendengar dan berbicara inilah yang menjadi salah 

satu hambatan bagi penyandang tunarungu untuk memperoleh informasi tentang 

kesehatan gigi dan mulut yang nantinya akan menentukan sikap dan tindakan anak 

dalam menjaga kebersihan rongga mulut. Sehingga pravelensi terjadinya penyakit 

gigi dan mulut seperti karies dan penyakit periodontal yang sering terjadi pada 

anak, khususnya pada anak berkebutuhan khusus dengan gangguan pendengaran 

menjadi lebih tinggi dibandingkan dengan orang normal akibat keterbatasan 

kemampuannya (Kemenkes RI, 2010). 

Berdasarkan hasil wawancara dengan Kepala Sekolah SLB Kabupaten 

Jembrana ini belum pernah dilakukan penelitian kesehatan gigi dan mulut. 

Keterbatasan mendengar yang menyebabkan sulitnya menerima informasi pada 

anak tunarungu menjadi salah satu alasan sehingga anak tunarungu dalam 

menjaga kesehatan gigi dan mulutnya menjadi kurang.Tujuan penelitian ini 

adalah mengetahui gambaran OHI-S pada anak tunarungu di SLB Kabupaten 

Jembrana Tahun 2019. 
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Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan desain survey 

dengan menggunakan responden penelitian yaitu seluruh anak tunarungu di SLB 

Kabupaten Jembrana Tahun 2019 dengan jumlah anak tunarungu 36 orang. Jenis 

data yang dikumpulkan dalam penelitian ini adalah data primer berupa hasil 

pemeriksaan langsung OHI-S pada anak tunarungu di SLB Kabupaten Jembrana 

Tahun 2019 serta data sekunder berupa data yang diperoleh dari kepala sekolah 

SLB Kabupaten Jembrana.Pengolahan data dilakukan dengan editing, coding dan 

tabulating. Data yang sudah terkumpulan dianalisis dengan statistik univariat 

digunakan untuk mengetahui frekuensi dan rata-rata. 

Hasil penelitian diketahui frekuensi OHI-S dengan kriteria baik yaitu tidak 

ada (0%), dengan kriteria sedang yaitu sebanyak 10 orang (27,8%), dan kriteria 

buruk yaitu sebanyak 26 orang (72,2%). Hasil penelitian menunjukkan sebagian 

besar anak tunarungu memiliki skor OHI-S pada kriteria buruk. Jumlah nilai OHI-

S anak tunarungu SLB Jembrana yaitu 123,34 dengan rata-rata OHI-S sebesar 

3,43. 

Simpulan yang didapatkan berdasarkan hasil penelitian ini adalah nilai 

OHI-S pada anak tunarungu di SLB Kabupaten Jembrana dengan frekuensi OHI-S 

terbesar yaitu kriteria buruk berjumlah 26 orang dengan persentase 72,2%, kriteria 

sedang yaitu 10 orang dengan persentase 27,8% dan nilai OHI-S terendah yaitu 

kriteria baik sebesar 0%. Rata-rata OHI-S sebesar 3,43 dengan kriteria buruk. 

Saran kepada anak tunarungu di SLB Kabupaten Jembrana diharapkan 

mampu meningkatkan motivasi diri khususnya untuk menjaga kebersihan gigi dan 

mulut. Kepada Kepala SLB Kabupaten Jembrana diharapkan menjalin kerja sama 

dengan Puskesmas terdekat dalam melaksanakan kegiatan pemeriksaan kesehatan 

gigi dan mulut secara berkala. Kepada tenaga kesehatan khususnya kesehatan gigi 

diharapkan untuk meningkatkan upaya promotif dan preventif terhadap anak 

berkebutuhan khusus di SLB Kabupaten Jembrana, dan dapat dilakukan penelitian 

kebersihan gigi dan mulut lebih lanjut pada anak berkebutuhan khusus di SLB 

Kabupaten Jembrana untuk menambah upaya promotif dan preventif tentang 

kesehatan gigi dan mulut.  
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