
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 36 responden 

mengenai OHI-S pada anak tunarungu di SLB Kabupaten Jembrana Tahun 2019 

maka dapat disimpulkan bahwa frekuensi OHI-S anak tunarungu terbanyak yaitu 

kriteria buruk berjumlah 26 orang dengan persentase 72,2% dan nilai OHI-S 

terendah yaitu kriteria baik sebesar 0%. Rata-rata OHI-S sebesar 3,43 dengan 

kriteria buruk. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian maka peneliti dapat memberikan saran 

sebagai berikut : 

1. Kepada anak tunarungu di SLB Kabupaten Jembrana diharapkan mampu 

meningkatkan motivasi diri khususnya untuk menjaga kebersihan gigi dan mulut. 

2. Kepada Kepala SLB Kabupaten Jembrana diharapkan menjalin kerja sama 

dengan Puskesmas terdekat dalam melaksanakan kegiatan pemeriksaan kesehatan 

gigi dan mulut secara berkala. 

3. Kepada tenaga kesehatan khususnya kesehatan gigi diharapkan untuk 

meningkatkan upaya promotif dan preventif terhadap anak berkebutuhan khusus 

di SLB Kabupaten Jembrana. 

4. Dapat dilakukan penelitian kebersihan gigi dan mulut lebih lanjut pada anak 

berkebutuhan khusus di SLB Kabupaten Jembrana untuk menambah upaya 

promotif dan preventif tentang kesehatan gigi dan mulut.  



 

 


