
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

1. Kerangka Konsep Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan: 

: Variabel yang diteliti 

: Variabel yang tidak diteliti 

 : Hubungan yang diteliti 

 : Hubungan yang tidak diteiliti 

Gambar 1. Kerangka Konsep 
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2. Variabel dan Definisi Operasional 

1. Variabel 

Adapun variabel yang diteliti dalam penelitian ini terdiri dari: 

a. Variabel bebas dari penelitian ini adalah pengetahuan pacaran sehat 

b. Variabel terikat dari penelitian ini adalah tindakan mencegah hubungan 

seksual pranikah. 

2. Definisi Operasional 

Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel 

Variabel Definisi Operasional Cara Pengukuran Skala 

Pengetahuan 

remaja 

Segala sesuatu yang 

diketahui oleh responden 

tentang pacaran sehat 

yang meliputi pengertian 

pacaran sehat, tahap-tahap 

pacaran sehat, ciri-ciri 

pacaran sehat 

 Kuesioner 

 Kategori: 

1. Baik: skor ≥ median 

2. Kurang: skor < median 

Nominal 

Tindakan 

mencegah 

hubungan 

seksual pranikah 

Segala bentuk tindakan 

yang bertujuan untuk 

menghindari hubungan 

seksual pranikah yaitu, 

hubungan yang baik 

dengan orangtua, 

memilih teman yang 

berpengaruh positif 

dalam bergaul, 

meningkatkan relijiusitas 

 Kuesioner 

 Kategori: 

1. Melakukan tindakan 

pencegahan: skor ≥ 

median 

2. Tidak melakukan 

tindakan pencegahan: 

skor < median 

Nominal 
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Hipotesis Penelitian 

Hipotesis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini: “Ada 

hubungan pengetahuan remaja putri tentang pacaran sehat dengan tindakan 

mencegah hubungan seksual pranikah.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


