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Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Penelitian Asuhan Keperawatan Gangguan Rasa Nyaman dengan Terapi Effleurage Massage pada Ibu
Hamil Trimester III1 di UPTD Puskesmas I Denpasar Barat

Waktu
No Kegiatan Januari Februari Maret April Mei
1 4 11|23 (4 1|23 (4 1|23 4 /|1)|2]|3]4
1 Pengajuan Judul
KIAN
2 Pengurusan Izin
Studi Kasus
3 Pengumpulan Data
4 | Pelaksanaan Asuhan
Keperawatan
5 Pengolahan Data
6 Analisis Data
7 | Penyusunan Laporan
KIAN
8 Sidang Hasil Studi
Kasus
9 Revisi Laporan
KIAN
10 | Pengumpulan KIAN




Lampiran 2 Realisasi Anggaran Biaya Asuhan Keperawatan Gangguan Rasa
Nyaman dengan Terapi Effleurage Massage pada Ibu Hamil Trimester I1I di
UPTD Puskesmas I Denpasar Barat

No Kegiatan Rincian Biaya

1. | Tahap Persiapan

a. Materai 10.000 1 pcs Rp.12.000,00

2. | Tahap Pelaksanaan

a. Instrument karya ilmiah 1 item Rp. 40.000,00
b. Transportasi dan akomodasi 10 liter Rp. 100.000,00
c. Souvenir untuk pasien 2 item Rp.100.000,00

3. | Tahap Akhir

a. Penyusunan laporan 4 rangkap Rp. 200.000,00
b. Pengadaan laporan 4 rangkap Rp. 200.000,00
c. Revisi laporan 3 rangkap Rp.150.000,00
d. Biaya tak terduga - Rp.200.000,00

Total Rp.1.002.000,00




Lampiran 3 Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada
Yth. Ibu Calon Responden
Di—

UPTD Puskesmas I Dinas Kesehatan Kec. Denpasar Barat
Dengan hormat,

Saya mahasiswa Profesi Ners Politeknik Kesehatan Denpasar bermaksud
akan melakukan penelitian tentang “Asuhan Keperawatan Gangguan Rasa Nyaman
dengan Terapi Effleurage Massage pada Ibu Hamil Trimester III di UPTD
Puskesmas I Denpasar Barat”, sebagai persyaratan untuk menyelesaikan program
studi profesi ners. Berkaitan dengan hal tersebut diatas, saya mohon kesediaan ibu

untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya

ucapkan terima kasih.

Denpasar, 2026
Peneliti
Ni Luh Putu Novi Ardani

NIM: P07120325074
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Lampiran 4 Persetujuan Setelah Penjelasan

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Ibu, saya meminta kesediaanya untuk berpartisipasi dalam
penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa.
Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan bertanya

bila ada yang belum dimengerti.

Judul Asuhan Keperawatan Gangguan Rasa Nyaman dengan
Terapi Effleurage Massage pada Ibu Hamil Trimester I11 di
UPTD Puskesmas I Denpasar Barat

Penelitian Utama Ni Luh Putu Novi Ardani

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Penelitian Lain -

Lokasi Penelitian | UPTD Puskesmas I Denpasar Barat

Sumber Pendanaan | Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh bagaimana Asuhan
Keperawatan Gangguan Rasa Nyaman dengan Terapi Effleurage Massage pada Ibu
Hamil Trimester III di UPTD Puskesmas I Denpasar. Penelitian ini menggunakan
dua orang ibu hamil yang mengalami gangguan rasa nyaman dengan syarat yaitu
ibu hamil trimester III, bersedia menjadi responden serta mengalami nyeri
punggung. Peserta akan diberikan intervensi effleurage massage.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat klinis yang signifikan kepada peserta penelitian. Namun, penelitian ini

dapat memberikan informasi dan pemahaman yang lebih luas mengenai penerapan
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effleurage massage sebagai intervensi nonfarmakologis pada ibu hamil trimester I11
yang mengalami nyeri punggung. Penerapan effleurage massage melalui teknik
pijatan lembut pada area punggung dapat memberikan rasa nyaman, membantu
relaksasi otot, serta menurunkan intensitas nyeri yang dirasakan ibu hamil. Selain
itu, effleurage massage juga berperan dalam meningkatkan kenyamanan,
mengurangi ketegangan, dan membantu memperbaiki kualitas istirahat ibu selama
masa kehamilan. Dalam pelaksanaannya, effleurage massage dapat dilakukan
bersamaan dengan perawatan kehamilan lainnya sebagai upaya pendukung untuk
meningkatkan kenyamanan dan kesejahteraan ibu hamil trimester I1I.

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan (riil berupa: satu set perlengkapan mandi bayi dan baju bayi) sebagai
pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti menjamin
kerahasian semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik
dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian dan akan tetap dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini dilaksanakan
tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti dengan pihak lain.

Jika setuju untuk: menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik:
diminta untuk menandatangani formulir Persetujuan Setelah Penjelasan (/nformed
Consent) sebagai peserta atau wali, setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik benar-benar
memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi Salinan

persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.
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Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Ibu untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian,
peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Ibu. Bila ada pertanyaan yang perlu
disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi, Peneliti: Ni Luh Putu Novi Ardani,
Nomor telepon: 085142914496

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik di bawah ini menunjukkan babwa,
Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta *penelitian/Wali.

Peserta/Subjek Penelitian Wali,
Tanda tangan dan nama Tanda tangan dan nama
Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi): / /

Hubungan dengan Peserta/ Subyek Penelitian:

(wajib dibutuhkan apabila calon peserta adalah anak <14 tahun, lansia, tuna
grahita, pasien dengan kesadaran kurang-koma)

Peneliti,

Tanda tangan dan nama Tlanggal: / /
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Lampiran 5 Standar Prosedur Operasional (SPO) Effleurage Massage

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP) PELAKSANAAN

EFFLEURAGE MASSAGE
1 2
Pengertian Effleurage massage merupakan salah satu teknik pijat
yang dilakukan dengan usapan lembut, ringan, dan ritmis
menggunakan telapak tangan pada permukaan kulit.
Tujuan 1. Mengurangi intensitas nyeri punggung
2. Meningkatkan relaksasi otot
3. Mengurangi ketegangan pada otot punggung dan
pinggang
4. Memperbaiki sirkulasi darah dan aliran oksigen ke
jaringan tubuh
5. Mengurangi stres dan kecemasan pada ibu hamil
6. Meningkatkan kualitas tidur
7. Meningkatkan rasa nyaman dan kesejahteraan ibu
selama kehamilan
Indikasi 1. Nyeri punggung pada ibu hamil
2. Ketegangan atau spasme otot
3. Kelelahan fisik
4. Stres atau kecemasan ringan
5. Gangguan tidur akibat ketidaknyamanan fisik
6. Ketidaknyamanan selama kehamilan
Kontraindikasi 1. Luka terbuka pada area yang akan dipijat
2. Infeksi atau peradangan pada kulit
3. Kelainan kulit seperti dermatitis atau ruam
4. Gangguan pembekuan darah
5. Pembengkakan berat atau trombosis
6. Nyeri yang disebabkan oleh kondisi medis serius
7. Kehamilan dengan komplikasi tertentu tanpa

pengawasan tenaga kesehatan

Persiapan klien

A. Persiapan Alat
1. Minyak untuk pijat
2. Handuk
3. Bantal
B. Persiapan Pasien
1. Pasien diminta dalam posisi duduk/berbaring

Prosedur

Fase Pra Interaksi

1. Mencuci tangan
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2

2. Siapkan alat dan bahan

Fase Orientasi

1. Beri salam terapeutik dan panggil pasien dengan
namanya dan memperkenalkan diri

2. Menanyakan keluhan pasien

3. Jelaskan tujuan, prosedur, dan lamanya tindakan pada
pasien

4. Beri kesempatan pasien untuk bertanya

5. Menanyakan persetujuan dan kesiapan pasien

Fase Kerja

1. Mencuci tangan

2. Anjurkan pasien mengambil posisi senyaman
mungkin, bisa dilakukan dengan duduk atau berbaring
miring

3. Arahkan klien untuk menarik napas melalui hidung
dan menghembuskan napas lewat mulut dengan
perlahan hingga klien merasa tenang

4. Membuka pakaian klien pada daerah punggung serta
tetap menjaga privasi klien

5. Tuangkan minyak pada telapak tangan kemudian
gosokan kedua tangan hingga hangat

6. Letakkan kedua tangan pada punggung klien,
kemudian melakukan gerakan usapan lembut dan
berirama mulai dari tulang sakrum (bagian bawah
punggung) hingga bagian bahu. Gerakan ini
dilakukan secara berulang selama 15 menit

7. Buat gesekan melingkar kecil dengan menggunakan
ibu jari menuruni area tulang belakang, gerakan
secara perlahan berikan penekanan, arahkan
penekanan ke bawah sehingga tidak mendorong klien
ke depan. Gerakan ini dilakukan secara berulang
selama 15 menit

8. Bersihkan sisa minyak pada punggung klien dengan
handuk

9. Rapikan klien ke posisi semula

10. Mencuci tangan

Fase Terminasi

1. Mengevaluasi perasaan klien setelah dilakukan
tindakan.

2. Menyampaikan hasil prosedur setalah dilakukan
tindakan.
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2

3. Melakukan kontak waktu untuk tindakan selanjutnya
4. Mengakhiri kegiatan dengan memberikan salam dan
berpamitan.

Fase Dokumentasi

1. Catat hasil kegiatan di dalam catatan keperawatan
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Lampiran 6 Bukti Penyelesaian Administrasi

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

.'p Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

'1 Poltekkes Denpasar Paliteknik Kesehatan Uenpasar

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN KIAN
PRODI PROFESI NERS POLTEKKES DENPASAR

Nama Mahasiswa : Ni Luh Putu Novi Ardani

NIM : P07120325074

NO JENIS TGL PENANGGUNG JAWAB

Tm%n TMG

1 | Akademik W [of5[a0e Q 1R 6] Acth Wk

2 | Perpustakaan ([ 0510 /@7}, A fu)‘iau_

3| Laboratorium ol et W Woch. v ageul?

4 |HMJ W [ oS (o dﬁy 1vyn AoTYA P

5 | Keuangan iR et M \ A Q\IM. V)

° | oenenmapan T [Wloslone| N | ik
Keterangan :

Mahasiswa dapat mengikuti Ujian Karya limiah Akhir Ners jika seluruh persyaratan
diatas terpenuhi.

Denpasar, Mei 2026
Ketua Jurusan Keperawatan,

| Made Su . S.Kep.,Ners.,M.Kep.
NIP. 196812311992031020
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Lampiran 7 Surat Ijin Pengambilan Data

Kementerian Kesehatan

’ Direktorat Jenderal
Kemenkes Eum ber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Denpasar Pofiteknik Kesehatan Denpasar

Mewmor : PP.OG.02TFX IV 1 30216/2026 20 Jaruan 2026
Hal ¢ ljin Pengambitan Data

Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kota Derpasar
JI Maruti No.8, Pemecutan Kaja, Kec. Danpasar Liara, Kota Denpasar

Sehubungan dengan pembuatan tugas karya ilmizh akhic mahasiswa Program Studi Profesi Ners
Jurusan Heperawalan Folekkas Hemenkes Denpasar tahun akadema 20252026, kami mohon
perkenannya uniuk memberikan ijin pengambilan data pendukung’ siudi pendahuluan penelitian kepada
mahasiswa kami alas nama
MARA MM DATA YANG DIANEIL

1. Jumilah kunjungan ibu hamil Trimestes (il
tahun 202472025 di Puskesmas | Danpasar
Barat

2. Jumiah keduhan nyeri punggung fbu hamd
Trimester M lahun 202472025 di
Puskesmas | Denpasar Barat

Mo Luth Pt Moo Ardani | POT120325074

CemEan kami sampaikan atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

a.n. DEekiur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Kewa Jurusan Keporawatan

| Made Sukarja, 5.Kep, Ners, M.Kep
MIP : T96812311992031020
Tembusan :
1.  EKepala UPTD Puskesmas | Denpasar Barat

alaw gratifikasi sitakan bpdion mefaisl HALO KEMENKES 1500567 NHMMM Lirriide werdBasi

Kesrnirtlesian Kissabatan lidsk menerima Suap damalao graifikas dalam benlok apapun. S erdapal polens suap
kesas Ak fanda tangan skinanik, silakan unggaf dokumen padi Bimnn Hios: e sominfo go id v iy PO

Drkuman il tedah diandalangam secam oeinonlk manggunnian sorflk cleionik
yang dilprhdian oloh Balal Besar Sortilkas Eloknnk (BS2E] Badan Siter din Sandi Mogara (BESN)
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Lampiran 8 Surat Balasan Permohonan ljin Pengambilan Data

ﬂﬁFu_? s
FE“'HlH TN'| H.‘UTA l-lEh'Fuﬂ-Euﬂ-Fl
r*h_li- =
DINAS I{ESE:IH}TAN L
e e R -| -=r r-._- -I'-' .'!: -1 Toam aie I'I' 1 p iR I—

H Mulﬂ.ll?l“ﬂ Bﬂlﬁl’lﬂll-l.l' T edanperani I_ﬂﬂ-‘lrm‘l Fan |I:IJIE|‘_IJ;."5H
Lamasn - wasw derpasarctn po wl, Pos-ad |k TEorg e i

Denpasar, Soma Kliwon Uye 2 Februari 2026

Momor Bi000.9.6 17562/ DIKES

Sifat : Biasa

Lampiran -

Hal : Permohonan ljin Pengambilan Data

Yih. Kepala UFTD Puskesmas | Dinas Kesshatan Kec.Denpasar Barat

di—
Cenpasar

Menndakianut surat dan HKetua Jwrusan HKeperawatan Poliekkes
Kemenkes Denpasar Momor ; PP.OS0FRE IV 13021672026, tanggal 20 Januari

2026. Perihal permohonan ijin pengambilan data dalam rangka iwgas akhir, stas
nama :
Mama : Mi Luh Putu Mowi Ardani
IR - POT120325074
Diata Yang Diambil
1. Jumlzh kunpungan fu hamil Trmester [ tahen 20242025 di Puskesmas |
Denpaszar Barat.
2. Jumnlah kelehan nyern punggueng ibu hamil Trimester |l tzhun 202402025 di
Fuskesmas | Denpasar Barat.
Dengan ini kami sampaikan agar saudara Kepala Puskesmas dapat
membaniu dan mamiasilitasi penslifan dimaksud sesuat ketentuan beraku.

Demikian kami sampaikan,atas perhatian Bapak!/lou kami ucapkan terima
kasih.

Fe=pala Dinas Kesehatan Kota Denpasar

dr. Anak Agung Avu Agunag Candrawati, M. Kes.
Pambina Tk. |
MIP. 198T709151098032003

Dacrbws e 5 L) CUAL L () 6o 0 S oo K o i in Szl B b bl roen
wang diestdkan aloh Ball Basar Sorilliiasi Soaroik (BSE] Badan Shed dan Sandi Negirs [BESSH).
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Lampiran 9 Surat Mohon lIjin Penelitian

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
@ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Denpasar Politeknik Kesshatan Denpasar
B e Saretast Mo 1, Sirlakareys
Chenpaaas elanan Rak B0
8 rih Takar
.. Tt v Crli b Ol T B
Momor o PPOED2F 30V 1030052026 26 Januari 2026

Hal - Mohaon fjin Peneltian

Y'th. Kepala Dinas Kesshatan Kota Denpasar
Jalan Marubi Mo 8, Pemscutan Kaja, Denpasar

Sehubungan dengan penyusunan fwgas karya iimish akhir mahasiswa Program Stedi Pendidikan
Profesi Mera Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun akademik 20252026, kami
mohion parkeanannya untuk membenkan ijin penefitan kepada mahasiewa kami atas nama :

Mama : Wi Luh Putu Movi Ardani
Mk : POT 120325074
Judul pensiitian »Asuhan Keperawatan Myen Akut dengan Terapi Effleurage Massage pada

Ibu Hamil Trimester Il di UPTD Puskesmas | Denpasar Barat

Lokasi penaliian : Puskesmas | Denpasar Barat
Waktu panelitian : Februari - Maret 2026

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

a.n. Direktur Pollekkes Kemankes Danpasar
Ketua Jurusan Keparawatan,

| Made Sukarja, 5.Kep, Ners, M.Kep
MIF @ 19681231199203 1020

Tembusan :

1. Kepals UPTD Puskesmas | Denpasar Barat

Eamenteran Kesehatan tidak menenma suap dantatoy gratkas dalam benluk apapun. Jika terdapat polens: suap
artaw gratifikasi siakan laporkan mefaks HALD KEMENKES 1600667 dan httos:(wha bembes good. Untek warifikasi

Diiimn ini mlab cRoncGaIANGaNT SECorm Sokinomik misn punskan seiska ceinonis
yang dierbdikan okt Bafal Besar Sertilkasl Elnkironlk (BSiE |, Badlan Sher dan Sardl Maegans (BSEN).
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Lampiran 10 Surat Balasan Permohonan ljin Penelitian

GEF. Lt SR Ji
FEMERIMTAR KOTA DErRAD RS
f-egﬁ.?wuﬁr-"
DINAS KESE H.L.TAH
L e -u—_-i_ TR I -u-_'.l T bl e - |_.._-___.-|_|--:-;E Y

JL WA No I Denposar, Tepon (0361 420801 Ens (006T] 425369
Liwma | vewe Gengaan feoln g6 it Por-0 - Bsehata nilidengaaarkiln ga b

Denpaszar, Anggara Umanie Uye 3 Februarn 2026

komor (B/O00 2 25TA/DIKES

Sifat : Beasa

Lampiram ;-

Hal : Permahanan ljin Peneliian

Y'th. Kepata URFTD Puskesmes | Dinas Kesshatan Kec Denpasar Baral

di—

Dienpasar

Menindaklanjul swal dan Hetua Juusan  Keperawatan  Poltekkes
Femenkes Denpasar Momor ; PPOG02F XX 1303002026, tanggal 26 Januarl
2026. Pedhal permohanan |fin pensliian dalam rangks penyusunan karye Bmilah
akhir mahesizwa, atas nama -
blamea = Mi Luh Putu Movi Ardani
Ik T POT120325074
Judul Peneliian | Asuhen Reperawstan Myer Akut dengen Terapd Effleursge

Massage pada lbu Hamil Trmester Il ¢ UPTD Puskesmas |
Denpaszar Barat.
Cengan Inl kamil sampalkan agar sawdara Kepala Puskesmas dapat
rrembanty dan memfasilitas! peneliian dimaksud seses ketentuan berlaku.

Demiklan kami sampa®an, stas perhatian Bapakilbu kaml wcapkan tedma

keasih.
Hepala Omnas Kesehatan Kota Denpasar
dr. Anak Agumg Ayu Agung Candrawatl, M. Kes.
Fembina Tk. |
KIF. 196 7015195803200
Tembuszan:
1. Kelua Jurusan Keperawatan Poslekkes Kemankes Denpasar
2 ¥hs

o e RATH AT 4 R e, mrengmnekin seri sl uiklere
pary tieilsiun ol Bibd B Cozrkhincd Elrairodii [R5 E |, Besar Saia oo Sareh Sas M55SR
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Lampiran 11 Bukti Bimbingan

\/

l: Kemenkes

NAMA

NIM

PRODI)

NAMA PEMBIMBING
JUDUL KIAN

Kementerian Kesehatan

® lakan Sarvtasi No 1, Siclskarya
Denpanar Selatan, Rali 80224

8 0161 710047

. https //poltebkes denpacar acid

BLANKO BIMBINGAN

: Ni Luh Putu Novi Ardani
: PO7120325074
: Profesi Ners

+ Ni Nyoman Hartati .S Kep Ns. M Biomed

:AnﬂmkmNyuiAkmdumlmmiEﬂhvaw

MllbullmilTMllldiU?TDMmlemﬂn

| HARvTGL TANDA
NO BIMBINGAN MATERI BIMBINGAN HASIL BIMBINGAN TANGAN
1 [Semin.of |- Kencutas odu! * Yudul &selujui

Joowan

2. |Rabu, W - Pengojuon  BART
Jonuod |- Bienbingon B8 T [ 08¢ Ty haril 4w 3

202¢

Apcil 2016

4. |Rabu, s - Bimbingon

Apel 201e

5. |Selase.38 |- Biningan rovist

Kian
20%¢ |- Bimbingan  pengajuan

Yudal wIAN

3 Rabu, 01 | ﬁhbl\gan revig:

BAB

- %imb'vngan

Brd

ens 0

rods

. LMS\A penyusunan gng T

»Legkapt fornal  pecgepsi

- Perbailean fduan ehusug

Perbokan i intervenn
- Pecbaikon  di anclisa dala

* Tambehkan  intecvenst
pendukimg

- Sesusikan irterventt yang
akaon  dilak Wean

- Perbaikcon & bagion Wt

Ao\ 202¢ | BAB G 3 \L
- Bibingon §ag [ | fan ipemesten mey
Down RSN | e S N N D Yo 0 T | s SOREe | b Fpam s Tam Y e T Q
S Gn G ¢ e e W A B e ey R TRE | st G T T e e R S
" G—— \———, | e e TR L RS — W— \——— . | - | W— V— . Sw—
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. &h\k\g” cIuin «Lengbap roncona  erperawchen x

2:"';‘ grs T & Sone
j02t |- Bimbingan OR% W ¢
don Vv

::.\N-;o:: “Rimbingon  redsh l“sﬂﬂf" e ky

BAD W dan V

Senin, w 9)'“\\)‘"\50'\ KIAN 7 k
M 10m | loodeap dan lompieoy Lt URA

| Made Kep., M.Kep
NIP. 196812314992031020

Dot Gapmanmet | Fom W W 0 aign Do T ey TG | Inenae belinmt | e Taaan e e T N

Bt Ga e G | a8 A e Top LR A B e S e T e T
— S—— hng—— | S . ——— s s e e N — AS————— W | s e Te swes O L e
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c:: Kemenkes

NAMA

NIM

PRODI

NAMA PEMBIMBING
JUDUL KIAN

Kementerian Kesehatan

> &

€ lalan Sarstanl No 1, Sidakarya
Denpama Selatan, Bab 50224
8 0361 No4a7

.Munjmobun derpaar ocid

BLANKO BIMBINGAN

NI Luh Putu Novi Ardani
- PO7120325074
. Profesi Nen

: Nengah Runisri, S. Kp., S, Pd. M. Kep.. Sp. Mat

: Asuhan Keperawatan Nyeri Akut dengan Intervensi Effleurage Massage

pada Iba Hamil Trimester I 8 UPTD Puskesmas | Denpasar Barat

NO | At | MATERIBIMBINGAN HASIL BIMBINGAN Bt
1 [Rabu. 14 | Juki dan BAB T |- Memperkuat garis besar
m“m" masalah
2016 - Parbaban penuisan
« Yarbailan & bagian
loter bdakang dan tuen
g
1. |Rabu. o
P;“ .| BAB 1 dan B88 T |- Cantumkan sumber ash
doto Vodion BAE 1
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