BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Asuhan kebidanan pada Ibu “KD” telah dilaksanakan secara menyeluruh
mulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, hingga periode
neonatus sejak usia kehamilan 16 minggu sampai 42 hari postpartum. Berdasarkan
hasil asuhan yang telah diberikan, maka dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Asuhan kebidanan pada kehamilan Ibu “KD” dimulai sejak usia kehamilan 21
minggu 4 hari telah diberikan secara komprehensif sesuai standar pelayanan
kebidanan kehamilan serta didukung dengan asuhan komplementer.

2. Asuhan kebidanan pada proses persalinan Ibu “KD” berlangsung secara
fisiologis pada usia kehamilan 40 minggu 3 hari, telah diberikan secara
komprehensif sesuai dengan standar asuhan kebidanan persalinan dan bayi baru
lahir serta didukung dengan asuhan komplementer.

3. Asuhan kebidanan masa nifas pada Ibu “KD” dilakukan sesuai jadwal
kunjungan KF1 sampai KF4, telah telah diberikan secara komprehensif dan
sesuai dengan standar pelayanan kebidanan masa nifas serta didukung dengan
asuhan komplementer.

4. Asuhan kebidanan pada bayi dari Ibu “KD” dilakukan sesuai jadwal kunjungan
KN1 hingga KN3 telah diberikan secara komprehensif hingga umur bayi 42
hari, sesuai dengan standar pelayanan kebidanan neonatus yang didukung

asuhan komplementer.



B. Saran
1. Bagi Ibu dan Keluarga

Diharapkan ibu dan keluarga meningkatkan kesadaran untuk melakukan
pemeriksaan kesehatan secara rutin sejak masa kehamilan, persalinan, nifas, hingga
bayi baru lahir agar kondisi kesehatan ibu dan bayi dapat terpantau dengan baik
serta komplikasi dapat dideteksi secara dini. Dukungan keluarga juga sangat
diperlukan dalam menunjang kesehatan ibu dan bayi.
2. Bagi tenaga Kesehatan

Diharapkan tenaga kesehatan senantiasa memberikan asuhan kebidanan
sesuai standar pelayanan, kewenangan profesi, dan prinsip keselamatan ibu serta
bayi. Selain itu, tenaga kesehatan perlu terus meningkatkan kompetensi dalam
memberikan asuhan kebidanan yang komprehensif dan berkesinambungan.
3. Bagi institusi Pendidikan

Diharapkan laporan tugas akhir ini dapat menjadi bahan referensi dan acuan
bagi mahasiswa dalam penyusunan asuhan kebidanan berkelanjutan serta
memberikan kontribusi dalam pengembangan ilmu pengetahuan di bidang
kebidanan.
4. Bagi mahasiswa

Diharapkan mahasiswa dapat meningkatkan pengetahuan, keterampilan,
dan pengalaman dalam memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif,

berkesinambungan, dan sesuai standar pelayanan kebidanan.
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