
Lampiran 1 Surat Permohonan Menjadi Responden 

 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth: 

Calon Responden 

Di 

Tempat 

 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswa Sarjana Terapan 

Kebidanan Poltekkes Kemenkes Denpasar: 

Nama  : Eka Leoni Mulya Dewi 

NIM : P07124224215 

Bermaksud untuk melakukan penelitian tentang “Hubungan Budaya Patriarki Bali 

Dengan Keteraturan Kunjungan Antenatal Pada Ibu Hamil, study dilakukan di 

UPTD Puskesmas I Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Barat”. Kerahasiaan 

informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian. Ketika dalam pelaksanaan kegiatan nanti terdapat hal-hal yang 

menyebabkan pengunduran diri, maka saudari responden diperbolehkan untuk 

tidak mengikuti penelitian ini. Apabila saudari menyetujui, maka mohon 

kesediaanya untuk menandatangani lembar persetujuan dan menjawab pertanyaan 

yang diajukan. Atas perhatian saudari sebagai responden, saya ucapkan 

terimakasih. 

Denpasar, ……….. 2025 

Peneliti 

 

 

Eka Leoni Mulya Dewi 

NIM : P07124224215 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 2 Persetujuan Setelah Penjelasan 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 
(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 
 

Yang terhormat Ibu/saudari, Kami meminta kesediannya untuk berpartisipasi dalam 

penelitian ini.  Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa.  

Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan bertanya 

bila ada yang belum dimengerti.   

Judul  Hubungan Budaya Patriarki Bali Dengan Keteraturan 

Kunjungan Antenatal Pada Ibu Hamil  

Peneliti Utama Eka Leoni Mulya Dewi 

Institusi Poltekkes Kemenkes denpasar 

Peneliti Lain - 

Lokasi Penelitian UPTD Puskesmas I Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar 

Barat 

Sumber pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk Mengetahui hubungan budaya patriarki Bali dengan 

keteraturan kunjungan antenatal pada ibu hamil. Jumlah peserta sebanyak 38 orang 

dengan kriteria Ibu nifas yang datang ke UPTD Puskesmas I Dinas Kesehatan 

Kecamatan Denpasar Barat, Ibu dengan suku Bali, Membawa buku catatan 

pemeriksaan semasa kehamilan, bersedia menjadi responden dan bisa baca tulis. 

Peserta akan diberikan kuesioner mengenai budaya patriarki dan keteraturan 

kunjungan antenatal. Peserta penelitian diminta secara sukarela untuk mengisi 

kuesioner yang disediakan peneliti. 

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan (1 

pcs tissue basah baby isi 50 lembar) sebagai pengganti waktu yang diluangkan 

untuk penelitian ini.  

Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan 

menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan Ibu/Saudari pada penelitian ini bersifat sukarela.  Ibu/Saudari dapat 

menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau 

menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi.  Keputusan 

Ibu/Saudari untuk berhenti sebagai peserta peneltian tidak akan mempengaruhi 

mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang akan diberikan. Data yang diperoleh 

dari penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian dan akan tetap 

dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini dilaksanakan tanpa ada konflik 

kepentingan antara peneliti dengan pihak lain.  

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Ibu/Saudari diminta untuk 

menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) 

Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Ibu/Saudari benar-benar memahami 



 
 

tentang penelitian ini.  Ibu/Saudari akan diberi Salinan persetujuan yang sudah 

ditanda tangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat 

mempengaruhi keputusan Ibu/Saudari untuk kelanjutan kepesertaan dalam 

penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Ibu/Saudari 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi 

peneliti :  

Eka Leoni Mulya Dewi dengan Nomer Hp 087861878790 

 

 

Tanda tangan Ibu/Saudari dibawah ini menunjukkan bahwa Ibu/Saudari telah 

membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya 

kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta 

*penelitian. 

 

Peserta/ Subyek Penelitian,      Peneliti 

 

 

                                                  Eka Leoni Mulya 

Dewi  

Tanggal: / /      Tanggal:  /  

/ 

       

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 

☐   Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi tidak dapat 

membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

☐   Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

☐   Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian ini (misalnya 

untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian invasive) 

Catatan:  

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim penelitian.   

Saksi:  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan dengan benar dan 

dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan untuk menjadi peserta penelitian 

diberikan secara sukarela. 

____________ 

_______________________________________   __________________ 

Nama dan Tanda tangan saksi      Tanggal 

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan kosong) 

 



 
 

Lampiran 3 Kuesioner Penelitian 

 

KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN BUDAYA PATRIARKI DENGAN KETERATURAN 

KUNJUNGAN ANTENATAL TERPADU PADA IBU HAMIL 

 

Tanggal  ………./………../………… 

No Urut Responden  …………… (di isi oleh peneliti) 

 

Petunjuk Pengisian 

1. Kuisioner ini terdiri atas 3 bagian. 

2. Untuk identitas responden, isilah titik-titik yang telah disiapkan. 

3. Mohon semua pertanyaan dijawab 

4. Terimakasih atas kesediaannya dan kerjasamanya. 

Identitas Responden 

Nama (Inisial) :………………………………………………………… 

Umur :………………………………………………………… 

Pendidikan :………………………………………………………… 

Pekerjaan :………………………………………………………… 

Kehamilan Ke- :………………………………………………………… 

 

Pertanyaan: 

Petunjuk pengisian: jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda 

centang (√) pada kolom jawaban yang telah disediakan. 

 

Budaya Patriarki Dominasi Gender 

 

No. Pernyataan Tidak 

Pernah 

Jarang Kadang-

kadang 

Sering Selalu 

1 Suami saya menentukan 

tempat fasilitas 

pelayanan kesehatan 

(bidan, puskesmas, 

rumah sakit) untuk 

memeriksakan 

kehamilan saya 

 

     

2 Suami saya menentukan 

kapan waktu yang tepat 

     



 
 

bagi saya untuk 

memeriksakan 

kehamilan  

 

3 Saya harus meminta izin 

suami sebelum 

melakukan pemeriksaan  

kehamilan 

     

4 Suami berhak melarang 

saya jika ia tidak setuju 

saya periksa hamil 

 

     

5 Saya hanya 

memeriksakan 

kehamilan apabila suami 

menyiapkan dana 

khusus untuk periksa 

hamil 

 

     

 

Budaya Partriarki Dimensi Peran berdasarkan gender  

 

No. Pernyataan Tidak 

Pernah 

Jarang Kadang-

kadang 

Sering Selalu 

1 Saya tetap melakukan 

tugas rumah tangga dan 

mengasuh anak 

sendirian walaupun 

sedang hamil 

 

     

2 Pekerjaan rumah tangga 

membuat saya sulit 

meluangkan waktu 

untuk periksa hamil 

 

     

3 Jika saya sibuk dengan 

adat/banjar, kunjungan 

kehamilan sering 

tertunda. 

 

     

4 Saya harus 

menyelesaikan tugas 

rumah tangga dahulu 

sebelum periksa hamil 

  

     

5 Jika suami saya sibuk 

bekerja maka saya akan 

     



 
 

menunda melakukan 

pemeriksaan kehamilan  

 

 

 

Budaya Partriarki Dimensi Kepercayaan  

 

No. Pernyataan Tidak 

Pernah 

Jarang Kadang-

kadang 

Sering Selalu 

1 Keluarga suami 

menginginkan saya 

melahirkan anak laki 

laki sebagai penerus 

keluarga 

 

 

     

2 Anak yang saya 

kandung adalah milik 

keluarga suami sehingga 

suami berhak 

memutuskan proses 

kelahirannya  

  

     

3 Saya percaya setelah 

menikah keluarga suami 

yang berhak 

menentukan jumlah 

anak yang harus saya 

lahirkan 

 

     

4 Saya merasa keluarga 

suami lebih perduli 

karena saya hamil anak 

laki laki 

  

     

5 Saya merasa keluarga 

suami kurang 

memperhatikan saya 

karena saya hamil anak 

perempuan 

 

     

 
 

 

 

 

 

 



 
 

Keteraturan Kunjungan Antenatal terpadu 

(Diisi oleh peneliti/tim dengan melihat buku pemeriksaan kehamilan 

seperti buku KIA dan buku kunjungan ke dokter) 

 

Usia kehamilan  Tanggal Kunjungan 

Trimester I 

(0 – 12 Minggu) 

Tanggal Kunjunngan 

K1 : 

Trimester II 

(13 – 24 Minggu) 

Tanggal Kunjunngan 

K2 : 

 

Tanggal Kunjunngan 

K3 : 

 

Trimester III 

(25 – 40 Minggu) 

Tanggal Kunjunngan 

K4 : 

 

Tanggal Kunjunngan 

K5 : 

 

Tanggal Kunjunngan 

K6 : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 4 Hasil Uji Validitas dan Reabilitas 

 

Hasil Uji Validitas dan Reabilitas 

 



 

Hasil Uji Reabilitas 
 

 

 

Reliability 
 

 

Scale: Budaya Patriaki 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.869 15 



 

Lampiran 5 Surat Permohonan Ijin Penelitian 

 



 

Lampiran 6 Persetujuan Etik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 7 Surat Keterangan Penelitian 

 

 

 



 
 

Lampiran 8 Master Tabel Penelitian 

MASTER TABEL PENELITIAN 

No. 

Res Umur Pendidikan Pekerjaan Kehamilan   Budaya Patriaki Keteraturan 

1 2 2 2 2 Moderat Teratur 

2 3 1 1 2 Ekstrim Tidak Teratur 

3 2 2 2 1 Moderat Teratur 

4 2 1 1 1 Ekstrem Tidak Teratur 

5 2 2 2 2 Moderat Teratur 

6 2 3 2 2 Moderat Teratur 

7 3 2 1 2 Ekstrem Tidak Teratur 

8 2 2 2 1 Moderat Teratur 

9 1 1 2 1 Ekstrem Tidak Teratur 

10 2 2 2 2 Moderat Teratur 

11 2 3 2 2 Moderat Teratur 

12 3 2 1 2 Ekstrem Tidak Teratur 

13 2 2 2 1 Moderat Teratur 

14 2 3 2 2 Moderat Teratur 

15 2 2 1 2 Moderat Teratur 

16 1 2 2 1 Ekstrem Tidak Teratur 

17 2 3 2 1 Moderat Teratur 

18 2 2 2 2 Moderat Teratur 

19 2 2 2 2 Moderat Teratur 

20 3 1 1 2 Ekstrem Tidak Teratur 

21 2 2 2 1 Moderat Teratur 

22 2 2 2 2 Moderat Teratur 

23 2 2 2 1 Moderat Teratur 

24 2 3 2 2 Ekstrem Tidak Teratur 

25 2 2 2 2 Moderat Teratur 

26 2 3 1 1 Moderat Teratur 

27 2 2 2 2 Moderat Teratur 

28 3 3 2 2 Moderat Teratur 

29 2 1 2 2 Ekstrem Tidak Teratur 

30 1 2 2 1 Ekstrem Tidak Teratur 

31 2 2 2 2 Moderat Teratur 

32 2 1 2 2 Ekstrem Tidak Teratur 

33 2 2 2 2 Moderat Teratur 

34 2 2 2 2 Moderat Teratur 

35 2 3 1 2 Moderat Teratur 

36 3 1 1 2 Ekstrem Tidak Teratur 

37 2 2 2 2 Moderat Teratur 

38 2 3 1 2 Moderat Teratur 



 

Lampiran 9 Hasil Analisis Data 

HASIL ANALISIS SPSS 

Statistics 

 umur pendidikan pekerjaan kehamilan budaya_patriaki keteraturan_anc 

N 
Valid 38 38 38 38 38 38 

Missing 0 0 0 0 0 0 

 

 

Frequency Table 

 

umur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

<20 tahun 3 7.9 7.9 7.9 

20-35 tahun 29 76.3 76.3 84.2 

35 tahun 6 15.8 15.8 100.0 

Total 38 100.0 100.0  

 

 

pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Dasar 7 18.4 18.4 18.4 

Menengah 22 57.9 57.9 76.3 

Tinggi 9 23.7 23.7 100.0 

Total 38 100.0 100.0  

 

 

pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Tidak bekerja 10 26.3 26.3 26.3 

bekerja 28 73.7 73.7 100.0 

Total 38 100.0 100.0  

 

 

kehamilan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 



 
 

Valid 

Primigravida 11 28.9 28.9 28.9 

Multigravida 27 71.1 71.1 100.0 

Total 38 100.0 100.0  

 

 

Statistics 

 budaya_patriaki keteraturan_anc 

N 
Valid 38 38 

Missing 0 0 

 

 

Frequency Table 

budaya_patriaki 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Moderat 20 52.6 52.6 52.6 

Esktrem 18 47.4 47.4 100.0 

Total 38 100.0 100.0  

 

 

keteraturan_anc 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Teratur 26 68.4 68.4 68.4 

Tidak teratur 12 31.6 31.6 100.0 

Total 38 100.0 100.0  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Crosstabs 

 
Notes 

Output Created 08-DEC-2025 09:35:54 

Comments  

Input 

Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 38 

Missing Value Handling 

Definition of Missing 
User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used 

Statistics for each table are based on 

all the cases with valid data in the 
specified range(s) for all variables 

in each table. 

Syntax 

CROSSTABS 

  /TABLES=budaya_patriaki BY 
keteraturan_anc 

  /FORMAT=AVALUE TABLES 

  /CELLS=COUNT ROW 

COLUMN TOTAL 
  /COUNT ROUND CELL. 

Resources 

Processor Time 00:00:00.03 

Elapsed Time 00:00:00.03 

Dimensions Requested 2 

Cells Available 174762 

 

 

Crosstabs 
Notes 

Output Created 08-DEC-2025 09:36:21 
Comments  

Input 

Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 
Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 38 

Missing Value Handling 

Definition of Missing 
User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used 

Statistics for each table are based on 

all the cases with valid data in the 

specified range(s) for all variables 

in each table. 

Syntax 

CROSSTABS 

  /TABLES=budaya_patriaki BY 

keteraturan_anc 

  /FORMAT=AVALUE TABLES 
  /STATISTICS=CHISQ 

  /CELLS=COUNT ROW 

COLUMN TOTAL 

  /COUNT ROUND CELL. 

Resources 

Processor Time 00:00:00.03 

Elapsed Time 00:00:00.03 

Dimensions Requested 2 

Cells Available 174762 

 
 

 



 
 

 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

budaya_patriaki * 

keteraturan_anc 
38 100.0% 0 0.0% 38 100.0% 

 

 

budaya_patriaki * keteraturan_anc Crosstabulation 

 keteraturan_anc Total 

Teratur Tidak teratur 

budaya_patriaki 

Moderat 

Count 18 2 20 

% within budaya_patriaki 90.0% 10.0% 100.0% 

% within keteraturan_anc 69.2% 16.7% 52.6% 

% of Total 47.4% 5.3% 52.6% 

Esktrem 

Count 8 10 18 

% within budaya_patriaki 44.4% 55.6% 100.0% 

% within keteraturan_anc 30.8% 83.3% 47.4% 

% of Total 21.1% 26.3% 47.4% 

Total 

Count 26 12 38 

% within budaya_patriaki 68.4% 31.6% 100.0% 

% within keteraturan_anc 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 68.4% 31.6% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 9.099a 1 .003   

Continuity Correctionb 7.113 1 .008   

Likelihood Ratio 9.664 1 .002   

Fisher's Exact Test    .004 .003 

Linear-by-Linear Association 8.860 1 .003   

N of Valid Cases 38     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5.68. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 10 Hasil Uji Turnitin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 11 Lembar Bimbingan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama    : Eka Leoni Mulya Dewi 

NIM    : P07124224215  

Program Studi  : Sarjana Terapan Kebidanan  

Lingkungan Jurusan : Kebidanan  

Tahun Akademik : 2024/2025 

Alamat   : Jl. Pulau Bangka Gg. II No. 15, Denpasar  

Dengan ini menyerahkan berkas skripsi dengan judul : 

Hubungan Budaya Patriarki Bali dengan Keteraturan Kunjungan  Antenatal pada 

Ibu Hamil 

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta 

memberiksan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialihkan 

mediakan, dikelola dalam pengkalan data dan dipublikasikannya di internet 

atau media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan 

nama penulis sebagai pemilik hak cipta 

2. pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian 

hari terbukti ada pelanggaran hak cipta/plagiarisme dalam karya ilmiah ini, 

maka segala tuntutan hokum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa 

melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.  

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana 

mestinya.  

 

       Denpasar, 28 Mei 2026  

Yang membuat pernyataan  

 

  

 

Eka Leoni Mulya Dewi 

   NIM P0712424215  
  


