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LEMBAR PERMOHONAN SUBJEK LAPORAN KASUS

Tabanan, 18 Agustus 2025
Kepada:

Yth. Ibu “KD” di Tempat

Dengan Hormat,

Saya Ni Made Amanda Diarta Putri selaku mahasiswa Program Studi
Profesi Bidan Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Kebidanan akan membuat
laporan kasus dengan judul “Asuhan Kebidanan Pada Ibu “KD” Umur 20 Tahun
Primigravida dari Umur Kehamilan 13 Minggu 3 Hari Sampai 42 Hari Masa
Nifas”. Berdasarkan tujuan tersebut, saya memohon kesediaan ibu untuk menjadi
subjek dalam laporan ini. Saya menjamin kerahasiaan dari identitas dan hasil
pemeriksaan yang akan dilakukan. Kesediaan ibu sangat saya harapkan untuk
kelancaran proses pembuatan laporan ini. Atas Kerjasama dan bantuan ibu saya

mengucapkan terimakasih.

Penulis

y

Ni Made Amanda Diarta Putri
NIM. P07124325118
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI SUNJEK PENGAMBILAN KASUS
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini :

Nama ibu : Ni Made Kharisma Diah Pratiwi
Umur : 20 tahun

Nama Suami : | Wayan Candra Sedana Putra
Umur : 22 tahun

Alamat : Banjar Ubung, Penebel

No. Telepon : 08585781 5xxx

Setelah mendapatkan penjelasan langsung dan telah mengetahui maksud
tujuan dari pengambilan studi kasus dengan judul “Asuhan Kebidanan Continuity
of Care Pada Ibu “KD"” Umur 20 tahun Primigravida Dari Umur Kehamilan 13
Minggu 3 Hari Sampai 42 Hari Masa Nifas” yang dilaksanakan oleh (Ni Made
Amanda Diarta Putri) selaku mahasiswi semester 1I Program Studi Profesi Bidan
Poltekkes Kemenkes Denpasar. Saya setuju dan bersedia berpartisipasi untuk

menjadi subjek pengambilan studi kasus ini.

Untuk Selanjutnya disebut pihak kedua sebagai suami subjek pengambilan
kasus ini. Saya menyatakan bersedia dan mengizinkan pihak pertama dalam hal ini
adalah istri saya untuk ikut berpartisipasi sebagai subjek pengambilan studi kasus
ini.

Demikian pernyataan ini agar digunakan sebagaimana mestinya.

Tabanan, 18 Agustus 2025
Pihak Kkedua Pihak Pertama

I Wayan Candra Setlana Putra Ni Made Kharisma Diah Pratiwi
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Lampiran 6. Surat Keterangan telah mengasuh pasien

CERgpanaqusg =i
PEMERINTAMH 'SI\DUPI\TEN TABANAN

oA s\
DINAS KESEHATAN
2IITEPCNINN W) GraEend) veen
UPTD PUSKESMAS PENEBEL I

yenrdign e i) BRI ARTUTER] et Wi

Desa Pitra. Kecamatan Penebel, Telp. (0361) 819181
E-mail ppuskesmaniyahoo.co.id Facebook UPTD Puskenman Pencbel 1

SURAT KETERANGAN
Nomor : 800/145.1/PNB 1/I\V/2026

Menindak lanjuti surat permohonan ijin mengasuh pasien dari kehamilan trimester
Il sampai 42 hari masa nifas secara continuity of care (COC) Program Studi
Profesi Bidan Poltekes Kemenkes Denpasar Nomor

PP.06.01/F.XXIV.14/0766/2026, dengan ini kami memberikan ijin kepada
mahasiswa yang bersangkutan dan bebas biaya praktek untuk melakukan praktek
mengasuh pasien dari kehamilan trimester || sampai 42 hari masa nifas secara

continuity of care (COC) pada :

Lokasi Praktek : UPTD Puskesmas Penebel |

Waktu Praktek . 18 Agustus 2025 s/d 4 April 2026

Mahasiswa Praktik : Ni Made Amanda Diarta Putri

NIM : P07124325118

Asal : Mahasiswa Kebidanan Program Studi Profesi Bidan

Poltekes Kemenkes Denpasar

Demikianlah surat keterangan ini disampaikan, agar dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.
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INTERNASIONAL CONFERENCE ON
MULTIDISCIPLINARY APPROACHES IN HEALTH SCIENCE
VOLUME 3, No 1. Tabun 2015, IS5N 3031-4408 (Ounline)
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The Relationship Between Husband’s Support And Level Of Stress In Parenting
A Baby With Breastfeeding Self Efficacy in Breastfeeding Mothers

i Made Amanda Diarta Putr i Made Drod Mahavati *, i Gusti Eompiang Sriasin®
'% % Department ofmidwifery, Poltekkes Kemeankes Denpasar, Indonesia

Article history
Posted : 2025-08-30
Fevizwad : 2025-10-10
Received : 2025-12-13

ABSCTRACT

Ersazifeeding iz crucial for infamt survival However, many new mothers face challenges with exclusive
breastfeeding, often dus to low self efficacy. The exclusive breastfeeding rate at Tabanan Public Health Center I
iz omly 49%%, inclhading the 5 lowest in Tabanan Regency. Thiz study aimed to investizate the relaticnship between
husband's support, parental stress, and breastfesding s=lf-efficacy (BSE) among breastfeeding mothers at Tabanan
Public Health Canter I. This was an observational study using a crosz-sectional dezizn, conducted from Wlarch to
Aprl 2023, Atotal of 50 breastfesding mothars ware sslected through purposive sampling Data were collected
uzing thres questionmazires, namely the busband support guestiommairs, parental stresz scale (PE3) and
breastfeeding salf efficacy short form (ESE-5F). The result: showed that 30% of respondents reported good
husband suppart, 52% had low parenting strezs, and 50% had high BSE. Bivariate analvsiz uzing Spearman's Fank
carrelation revealed a very strong positive comelation betoresn husband's support and BSE (p=0.000, =0.787).
Converzely, there was & very soong negative correlation between parenting stress and BSE (p=0.000, r=-0.815).
The smady concludes that 8 significant relationship exists beowesn busband's mopport and parsmtme siress bevels
with B3E in hreastfeeding mothers. It is recommended that mothers communicate openly with their nzhands
about the challenges and neads they face during breastfzeding. Feelings of discomfort or 2 lack of confidence can
negatively impact breast milk production homones.

Kevwords: Hushand's Support, Parenting Streszs, Breastfeeding Self Efficacy

Corresponding author: amandsdizrtal3 (@ email com
The Felationship Betwaen Hushand's Support And Level Of Stress In Parenfing A Baby With Ereastfzeding Self
Efficacy in Breastfeeding Mothers
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Made Amanda Diarta Putri
NIM : P07124325118
Program Studi : Profesi Bidan

Lingkungan Jurusan  : Kebidanan

Tahun Akademik 1 2025/2026
Alamat : JI. Sriwijaya II, No.4, Dajan Pcken, Tabanan
Nomor HP/Email : 085792045511 / amandadiarta03@gmail.com

Dengan ini menyerahkan berkas COC dengan judul :

Asuhan Kebidanan Pada Ibu “KD” Umur 20 Tahun Primigravida Dari Umur Kehamilan 13
Minggu 3 Hari Sampai 42 Hari Masa Nifas.

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialihkan mediakan,
dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk
kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak
Cipta.

2. Pemyataan ini saya buat dengan sungguh - sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti
ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan
hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes
Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pemyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 22 Mei 2026

Yang Membuat Pernyataan,
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Ni Made Amanda Diarta Putri
NIM. P07124325118
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