Lampiran 1

PERILAKU PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI ANAK OLEH ORANG TUA DAN KARIES GIGI
PADA ANAK PRASEKOLAH DI TK AL AZHAR SYIFA BUDI BALI

TAHUN 2019
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Lampiran 2

PANDUAN WAWANCARA DAN OBSERVASI
PERILAKU MENYIKAT GIGI SISWA KELAS V
SD N 1SUMERTA

TAHUN 2019
Nama Responden USSP
Umur e
Jenis Kelamin :L/P
Tanggal Pemeriksaan e
SKOR
NO | KEGIATAN
1) | )

1 2 3 4
I Persiapan Sebelum Menyikat Gigi
1 | Siswa menyebutkan dengan benar waktu yang tepat untuk menyikat gigi

dalam sehari
2 | Siswa menyebutkan dengan benar frekuensi minimal untuk menyikat

gigi dalam sehari
3 | Menyiapkan pasta gigi, sikat gigi, gelas dan air kumur
4 | Menempatkan pasta gigi pada sikat gigi dengan benar
Il | Pelaksanaan Menyikat Gigi
5 | Menyikat gigi depan yang menghadap kebibir, mulut dalam keadaan

tertutup dengan gerakan naik-turun sebanyak 8-10 kali
6 | Menyikat gigi belakang kiri yang menghadap kepipi dalam keadaan

tertutup dengan gerakan sikat naik-turun sedikit memutar sebanyak 8-10

kali
7 | Menyikat gigi belakang kanan yang menghadap kepipi dalam keadaan

tertutup dengan gerakan naik-turun sedikit memutar sebanyak 8-10 kali




8 | Menyikat gigi belakang kiri bawah yang menghadap lidah dengan
gerakan dari arah gusi kearah tumbuhnya gigi sebanyak 8-10 Kkali

9 | Menyikat gigi depan bawah yang menghadap lidah dengan gerakan dari
arah gusi kearah tumbuhnya gigi sebanyak 8-10 kali

10 | Menyikat gigi belakang kanan bawah yang menghadap lidah dengan
gerakan dari arah gusi kearah tumbuhnya gigi sebanyak 8-10 Kkali

11 | Menyikat gigi belakang Kiri atas yang menghadap langit-langitdengan
gerakan dari arah gusi kearah tumbuhnya gigi sebanyak 8-10 Kkali

12 | Menyikat gigi depan atas yang menghadap langit-langit dengan gerakan
dari arah gusi kearah tumbuhnya gigi sebanyak 8-10 kali

13 | Menyikat gigi belakang kanan atas yang menghadap langit-langit
dengan gerakan dari arah gusi kearah tumbuhnya gigi sebanyak 8-10
kali

14 | Menyikat dataran pengunyahan gigi belakang kiri bawah dengan
gerakan maju mundur sebanyak 8-10 kali

15 | Menyikat dataran pengunyahan gigi belakang kanan bawah dengan
gerakan maju mundur sebanyak 8-10 kali

16 | Menyikat dataran pengunyahan gigi belakang kiri atas dengan gerakan
maju mundur sebanyak 8-10 kali

17 | Menyikat dataran pengunyahan gigi belakang kanan atas dengan
gerakan maju mundur sebanyak 8-10 kali

111 | Penyelesaian

18 | Setelah menyikat gigi, berkumur hingga buih sisa pasta gigi bersih

19 | Mencuci sikat gigi di bawah air mengalir

20 | Menyimpan sikat gigi dengan benar

TOTAL NILAI

Sumber: Juniarta, Gambaran Perilaku Menyikat Gigi Serta Kebersihan Gigi Dan Mulut Pada Siswa

Kelas VV SDN 3 Blabatuh Tahun 2018. (Karya Tulis lImiah)




Lampiran 3

BLANGKO PEMERIKSAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT SISWA KELAS V
SD N 1SUMERTA TAHUN 2019

Nama Responden L
Umur e
Jenis Kelamin : L/P

Tanggal Pemeriksaan : ..........ccccoceviiiiiiiiiiiiieennn,
Hasil Pemeriksaan

Debris Scor = Calculus Scor =

OHI-S =

Kriteria =



Lampiran 4

PERILAKU MENYIKAT GIGI SERTA TINGKAT KEBERSIHAN

GIGI DAN MULUT SISWA KELAS V DI SD NEGERI 1 SUMERTA

TABEL INDUK

KECAMATAN DENPASAR TIMUR

TAHUN 2019

Jenis Perilaku menyikat gigi Tingkat kebersihan gigi dan mulut
No Responden Usia kelamin | Nilai Kriteria Dl Cl OHI-S Kriteria
1 | Responden 1 11 Th L 60 Cukup 1,00 | 0,33 1,33 Sedang
2 | Responden 2 10 Th L 35 Perlu bimbingan | 1,00 | 0,50 1,50 Sedang
3 | Responden 3 11 Th L 35 Perlu bimbingan | 1,00 | 0,83 1,83 Sedang
4 | Responden 4 11 Th L 30 Perlu bimbingan | 2,00 | 0,33 2,33 Sedang
5 | Responden 5 11 Th P 50 Perlu bimbingan | 1,66 | 0,00 1,66 Sedang
6 | Responden 6 11 Th L 70 Baik 1,66 | 0.00 1,66 Sedang
7 | Responden 7 11 Th L 30 Perlu bimbingan | 2,16 | 0,33 2,49 Sedang
8 | Responden 8 11 Th L 30 | Perlu bimbingan | 1,33 | 0,83 2,16 Sedang
9 | Responden 9 11 Th P 70 Baik 1,00 | 0,00 1,00 Baik
10 | Responden 10 11 Th P 65 Cukup 166 | 0,50 2,16 Sedang
11 | Responden 11 11Th L 35 Perlu bimbingan | 2,16 | 0,16 2,32 Sedang
12 | Responden 12 11 Th L 50 Perlu bimbingan | 0,83 | 0,50 1,33 Sedang




13 | Responden 13 11 Th P 50 Perlu bimbingan | 2,00 | 0,50 2,50 Sedang
14 | Responden 14 10 Th P 20 Perlu bimbingan | 1,83 | 0,33 2,16 Sedang
15 | Responden 15 11 Th L 55 Perlu bimbingan | 2,16 | 1,00 3,16 Buruk
16 | Responden 16 11 Th L 30 Perlu bimbingan | 1,33 | 1,83 3,16 Buruk
17 | Responden 17 11 Th L 25 Perlu bimbingan | 1,33 | 0,83 2,16 Sedang
18 | Responden 18 12 Th P 25 Perlu bimbingan | 2,16 | 0,50 2,66 Sedang
19 | Responden 19 10 Th P 35 Perlu bimbingan | 1,00 | 0,33 1,33 Sedang
20 | Responden 20 10 Th P 100 Sangan baik 2,00 | 0,66 2,66 Sedang
21 | Responden 21 11 Th L 25 Perlu bimbingan | 1,66 | 0,66 2,32 Sedang
22 | Responden 22 11 Th P 35 Perlu bimbingan | 1.00 | 0,66 1,66 Sedang
23 | Responden 23 11 Th P 95 Sangat baik 0,00 | 0,00 0,00 Baik

24 | Responden 24 10 Th L 35 Perlu bimbingan | 1,00 | 0,33 1,33 Sedang
25 | Responden 25 10 Th P 35 Perlu bimbingan | 1,00 | 1,00 2,00 Sedang
26 | Responden 26 10 Th L 25 Perlu bimbingan | 0,66 | 0,50 1,16 Sedang
27 | Responden 27 10 Th L 55 Perlu bimbingan | 1,50 | 0,50 2,00 Sedang
28 | Responden 28 10 Th L 30 Perlu bimbingan | 0,00 | 0,00 0,00 Baik

29 | Responden 29 11 Th L 30 Perlu bimbingan | 1,16 | 0,00 1,16 Sedang
30 | Responden 30 11 Th L 25 | Perlu bimbingan | 1,16 | 0,83 1,99 Sedang
31 | Responden 31 12 Th L 25 Perlu bimbingan | 1,16 | 0,66 1,82 Sedang
32 | Responden 32 11 Th L 40 | Perlu bimbingan | 2,83 | 0,50 3,33 Buruk
33 | Responden 33 10 Th P 75 Baik 0,66 | 0,00 0,66 Baik

34 | Responden 34 11 Th L 40 Perlu bimbingan | 1,65 | 0,33 1,99 Sedang
35 | Responden 35 11 Th L 35 Perlu bimbingan | 1,60 | 0,50 2,10 Sedang
36 | Responden 36 11 Th L 30 | Perlu bimbingan | 1,00 | 0,16 1,16 Sedang




37 | Responden 37 11 Th L 35 Perlu bimbingan | 0,83 | 0,33 1,66 Sedang
38 | Responden 38 10 Th L 35 Perlu bimbingan | 1,00 | 1,33 2,33 Sedang
39 | Responden 39 11 Th L 30 | Perlu bimbingan | 1,00 | 1,00 2,00 Sedang
40 | Responden 40 11 Th P 40 Perlu bimbingan | 2,00 | 1,00 3,00 Buruk
JUMLAH 1.675 53,14 | 20,58 75,23
RATA-RATA

41,87 1,32 | 0,51 1,88 Sedang




