
 
 

 

 

BAB III  

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep penelitian merupakan suatu hubungan atau kaitan antara 

konsep satu terhadap konsep yang lainnya dari masalah yang ingin diteliti 

(Notoadmojo, 2018). Untuk mengetahui ada pebedaan pengetahuan catin sebelum 

dan setelah diberikan edukasi tentang skrining pranikah dengan media lembar balik 

di UPTD Puskesmas I Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Barat, maka kerangka 

konsep penelitian sebagai berikut : 

 

 

 

 

 

 

  

Keterangan : 

    = Variabel yang diteliti 

    = Hubungan yang diteliti 

 = Hubungan yang tidak diteliti 

Gambar 1. Kerangka konsep 
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel Penelitian 

 Variabel penelitian adalah seluruh hal atau bagian yang ditetapkan 

pada penelitian bertujuan untuk dilakukan analisis sehingga informasi tentang 

hal terkait bisa didapatkan, informasi tersebut selanjutnya sebagai acuan untuk 

menetapkan kesimpulan.  

a. Variabel Bebas  

Variabel bebas adalah variabel yang mempengaruhi variabel lain atau 

disebut sebagai variabel stimulus yang menjadi sebab perubahannya atau 

timbulnya variabel terikat (Sugiyono, 2017). Variabel bebas dalam penelitian 

ini yaitu edukasi skrining pranikah dengan media lembar balik. 

b. Variabel Terikat  

Variabel terikat adalah variabel yang dipengaruhi oleh variabel lain 

atau menjadi akibat dari adanya variabel bebas dan sering disebut sebagai 

variabel output, kriteria, atau konsekuen. Variabel terikat yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah pengetahuan catin tentang skrining pranikah di 

UPTD Puskesmas I Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Barat. 

2. Definisi Operasional 

Definisi operasional merupakan uraian tentang batasan variabel yang 

diteliti, atau tentang apa yang diukur oleh variabel yang bersangkutan 

(Masturoh dan Anggita, 2018.). Definisi operasional variabel adalah uraian 

pada masing- masing variabel yang ditetapkan dalam suatu penelitian.  
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Tabel 2 

Definisi Operasional Variabel 

 

Variabel Definisi Operasional Alat Ukur Skala 

Variabel Bebas 

 

Edukasi dengan 

media lembar 

balik 

Edukasi dengan media 

Lembar balik adalah 

edukasi dengan alat bantu 

KIE (Komunikasi, 

Informasi, dan Edukasi) 

dalam konseling calon 

pengantin. Edukasi yang 

diberikan meliputi :  

1. Persiapan pranikah,  

2. Kesetaraan gender  

3. Perencanaan kehamilan 

yang sehat  

4. Infeksi menular seksual 

5. Deteksi dini kanker 

serviks dan payudara 

Lembar 

Balik  

 

Variabel Terikat 

 

Pengetahuan 

calon 

pengantin  

Hasil dari tahu serta 

kemapuan calon pengantin 

mengingat kembali informasi 

tentang skrining pranikah 

yang diukur dengan Kuesioner 

berisi pertanyaan pilihan 

ganda/benar-salah terkait 

aspek skrining pranikah. Skor 

5 untuk jawaban benar, 0 

untuk jawaban salah/tidak 

tahu.  

Kuesioner 

 

interval 

0-100 
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C. Hipotesis 

Hipotesis merupakan jawaban tentatif berdasarkan rumusan masalah yang 

bersifat praduga karena patut dibuktikan kebenarannya sesuai dengan data beserta 

fakta dilapangan.  

Hipotesis dalam penelitian ini yaitu ada perbedaan pengetahuan calon 

pengantin sebelum dan sesudah edukasi tentang skrining pranikah dengan media 

lembar balik di UPTD Puskesmas I Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Barat. 
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