BAB III
KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep

Faktor yang mempengaruhi :

= Usiaibu
= Pendidikan ibu ) .
= Penghasilan keluarga ~ pommmm-e > Kesehatan Jiwa Ibu Nifas

= Status pernikahan
= Jumlah paritas
= Jenis persalianan

Gambar 3 Kerangka Konsep
Keterangan :

Variabel yang diteliti

k== " : : Variabel yang tidak diteliti

— — == : Alurpikiran yang tidak diteliti
B. Variabel dan Definisi Operasional
Penelitian ini terdiri dari variabel Kesehatan Jiwa Ibu Nifas.
Tabel 1

Definisi Operasional Variabel
Kesehatan Jiwa Ibu nifas di RSUD Tabanan

Variabel Definisi Operasional Cara Skala
Pengukuran

Kesehatan jiwa Skrining kondisi kejiwaan responden Self Report Ordinal
ibu nifas dalam 30 hari terakhir, dengan Questionnaire-
pengisian  selama 15 menit 20 (SRQ-20)
menggunakan SRQ-20 yang
diberikan oleh bidan di ruangan nifas
RSUD  Tabanan  (enumerator).
Skrining ini dapat di isi pada hari ke
8-28 (KF 3) setelah ibu bersalin
dengan hasil skrining sebagai
berikut:
1. Normal (Jika jawaban “ya” < 6)
2. Terindikasi bermasalah (Jika
jawaban “ya” > 6)




Variabel

Definisi Operasional

Cara Skala
Pengukuran

Usia

Pendidikan

Penghasilan
keluarga

Satatus
Pernikahan

Paritas

Jenis persalinan

Usia responden yang terhitung sejak

lahir hingga ulang tahun terakhir saat

pengambilan data, usia ibu hamil
dikategorikan menjadi 3 yaitu:

1. <20 tahun

2. 20-35 tahun

3. >35 tahun

Jenjang pendidikan sesuai dengan

ijazah responden, maka pendidikan

dikategorikan menjadi 3 yaitu:
1. Rendah

2. Menengah

3. Tinggi

Diukur  berdasarkan = pendapatan

bulanan rumah tangga (pendapatan

istri dan suami), status ekonomi
dikategorikan menjadi 2 yaitu:

1. Rendah: penghasilan di bawah
UMR Kabupaten Tabanan
(Rp3.102.520,45)

2. Tinggi: bila penghasilan sesuai
atau diatas UMR Kab.Tabanan

Status keterikatan responden dalam
perkawinan yang dicatat secara resmi
yang sesuai dengan akte perkawinan :
1. Sah

2. Tidak sah

Dihitung dari jumlah kehamilan yang
menghasilkan janin yang pernah
dilahirkan (hidup atau mati) :

1. Paral
2. Para2-4
3. Para>5

Jenis persalinan yang di alami

responden :

1. Persalinan normal (persalinan
pervaginam)

2. Persalinan dengan tindakan

Datarekam  Ordinal
medik dan
google form

Datarekam  Ordinal
medik dan
google form

Google form  Ordinal

Google form Nominal

Google form  Ordinal

Google form Nominal

C. Pertanyaan Penelitian

Bagaimanakah gambaran kesehatan jiwa pada ibu nifas di RSUD Tabanan

tahun 2025 ?
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