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Lampiran 2. Lembar Permohonan Menjadi Subjek Laporan Kasus

Denpasar, Desember 2025
Kepada : Yth. Ibu Gusti Kompyang budianti
di Tempat.

Dengan Hormat,

Saya Ni Wayan Dueni selaku mahasiswa Program Studi Profesi Bidan Poltekkes
Kemenkes Denpasar Jurusan Kebidanan akan membuat laporan kasus dengan judul
“Asuhan Kebidanan Pada Ibu “GK" Umur 27 Tahun Multigravida dari Umur
Kehamilan 18 Minggu 4 Hari Sampai 42 Hari Masa Nifas”.

Berdasarkan tujuan tersebut, saya memohon kesediaan ibu untuk menjadi subjek
dalam laporan ini. Saya menjamin kerahasiaan dari identitas dan hasil pemeriksaan
yang akan dilakukan. Kesediaan ibu sangat saya harapkan untuk kelancaran proses
pembuatan laporan ini.

Atas kerjasama dan bantuannya, saya mengucapkan terimakasih.

Penulis

Ni Wayan Dueni
NIM. P07124325152
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Lampiran 3. Lembar Persetujuan Menjadi Responden (Informed Consent)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama lbu : Gusti Kompyang Budianti

Umur : 27 Tahun

Nama suami : Komang Agus Damika

Umur : 27 Tahun

Alamat : Desa Suwug Kecamatan Sawan, Kab Buleleng

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti sepenuhnya tentang
pembinaan kesehatan selama kehamilan, persalinan, masa nifas, neonatus dan bayi
sampai 42 hari dari mahasiswa profesi bidan politeknik kesehatan Denpasar atas
Nama Ni Wayan Dueni, saya telah memahami tujuan dari pembinaan maka saya
setuju dan bersedia menjadi responden yang dibina berkaitan dengan penulisan
laporan kasus yang berjudul “Asuhan Kebidanan Pada Ibu “GK” umur 27 Tahun

Multi Gravida Dari Umur Kehamilan 18 minggu 4 hari sampai 42 hari masa nifas.

Demikian surat pernyataan ni saya buat agar dapat digunakan sebagai

mana mestinya

Singaraja, 16 September 2025

Suami Istri
%
Komang Agus Damika Gusti Kompyang Budianti
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Lampiran 4. Kartu Skor Poedji Rochjati
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Lampiran 5. Bukti Publikasi Jurnal
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Lampiran 6. Dokumentasi Kegiatan
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Lampiran 7. Partograf
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Lampiran 10. Skor EDPS Perinatal

Nama : Gusti Kopang

Tanggal Lahir : 1 Agustus 1998

Tanggal lahir bayi : 13 Pebruari 2026

Alamat : Desa Suwug

No. Telepon : 087861xxx
Petunjuk pengisian kuesioner:

Karena Anda saat ini hamil atau pascamelahirkan, kami Iingin mengetahul bagaimana

perasaan anda sekarang.

Silakan memilih jawaban yang paling mirip dengan perasaan anda selama 7 hari terakhir,

tidak hanya perasaan anda hari ini.

No Pertanyaan No. Pertanyaan
1 Saya dapal tertawa dan melihat segi 6 Banyak hal menjadi beban untuk saya:
kelucuan hal-hal tertentu: a. Ya, seringkali saya sama sekali tidak
b. Sekarang tidak terlalu sering b. Ya, kadang saya lidak dapat
c. Sekarang agak jarang mengatasi seperti biasanya
d. Tidak sama sekali ¢ Tidak, biasanya saya dapat
mengatasinya dengan baik
A Tidak, saya dapat mengatasinya
dengan baik seperti biasanya
2. | Saya menanti-nanti untuk melakukan 7 Saya merasa begitu sedih sampai sulit
sesuatu dengan penuh harapan: tidur:
A& Hampir seperti biasanya a. Ya, hampir selalu
b. Agak berkurang dari biasanya b. Ya, kadang-kadang
c. Jelas berkurang dari biasanya c. Tidak, tidak sering
d. Hampir tidak sama sekali A& Tidak, tidak pemah
3. | Saya menyalahkan diri sendiri jika ada 8. Saya merasa sedih atau susah
sesuatu yang tidak berjalan dengan baik: a. Ya, hampir selalu
a. Ya, hampir selalu b. Ya,sering
b. Ya, kadang-kadang c. Jarang
c. Tidak terlalu sering & Tidak pemah
A Tidak, tidak pemah
4. | Sayamerasa cemas atau khawalir tanpa 9. Saya merasa sangat sedih sehingga saya
& Tidak, tidak sama sekali a. Ya, hampir selalu
b. Hampir tidak pernah b. Ya, sering
¢ Ya, kadang-kadang c. Hanya sekali-kali
d. Ya, amat sering & Tidak pemah

5 Saya merasa takut atau panik lanpa
alasan:

a. Ya, sering sekali

b. Ya, kadang-kadang

¢ Tidak, tidak terlalu

A Tidak, tidak pernah sama sekall

10.
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Lampiran 11. Skor EPDS Postnatal

Nama

Tanggal Lahir
Tanggal lahir bayi
Alamat

No. Telepon

: Gusti Kopang

: Desa Suwug
: 087861xxx

Petunjuk pengisian kuesioner:
Karena Anda saat ini hamil atau pascamelahirkan, kami ingin mengetahui bagaimana

perasaan anda sekarang.

: 1 Agustus 1998
: 13 Pebruari 2026

Silakan memilih jawaban yang paling mirip dengan perasaan anda selama 7 hari terakhir,
tidak hanya perasaan anda hari ini.

No Pertanyaan No. Pertanyaan
1. | Sayadapat tertawa dan melihat segi 6. Banyak hal menjadi beban untuk saya:
kelucuan hal-hal tertentu: a. Ya, seringkali saya sama sekali tidak
& Seperti biasanya dapat mengatasinya
b. Sekarang tidak terlalu sering b. Ya, kadang saya tidak dapat
c. Sekarang agak jarang mengatasi seperti biasanya
A&~ Tidak sama sekali c. Tidak, biasanya saya dapat
mengatasinya dengan baik
g Tidak, saya dapat mengatasinya
dengan baik seperti biasanya
2. Saya menanti-nanti untuk melakukan 7. Saya merasa begitu sedih sampai sulit
sesuatu dengan penuh harapan: tidur:
2&” Hampir seperti biasanya a. Ya, hampir selalu
b. Agak berkurang dari biasanya b. Ya, kadang-kadang
c. Jelas berkurang dari biasanya c. Tidak, tidak sering
d. Hampir tidak sama sekali & Tidak, tidak pemah
3. Saya menyalahkan diri sendiri jika ada 8. Saya merasa sedih atau susah:
sesuatu yang tidak berjalan dengan baik: a. Ya, hampir selalu
a. Ya, hampir selalu b. Ya, sering
b. Ya, kadang-kadang c. Jarang
c. Tidak terlalu sering & Tidak pemah
4 Tidak, tidak pemah
4. Saya merasa cemas atau khawatir tanpa 9. Saya merasa sangat sedih sehingga saya
alasan: menangis:
A& Tidak, tidak sama sekali a. Ya, hampir selalu
b. Hampir tidak pernah b. Ya, sering
c. Ya, kadang-kadang c. Hanya sekali-kali
d. Ya, amat sering 4. Tidak pemah
5. Saya merasa takut atau panik tanpa 10. | Pikiran untuk mencelakai diri sendiri sering
alasan: muncul:
a. Ya, sering sekali a. Ya, agak sering
b. Ya, kadang-kadang b. Kadang-kadang
c. Tidak, tidak terlalu c. Hampir tidak perah
& Tidak, tidak pernah sama sekali & Tidak pernah
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Wayan Dueni
NIM : PO7124325152
Program Studi : Profesi Kebidanan

Lingkungan Jurusan : Kebidanan Tahun Akademik: 2025/2026
Alamat . JIn Tribrata gang 3 singaraja
Nomor HP/Email . 087863046292 wayanduenid@gmail.com

Dengan ini menyerahkan laporan kasus COC berupa Tugas Akhir dengan Judul :
Asuhan kebidanan pada ibu "GK"usia 27 tahun dengan Multigravida usia
kehamilan 18 Minggu 4 hari sampai dengan 42 hari masa nifas

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar seria
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan,
dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain
untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai
pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian han terbukti
ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan
hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes
Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.




