Lampiran 1

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBYEK PENGAMBILAN KASUS

LEMBAR PERMOHONAN
MENJADI SUBJEK LAPORAN KASUS

Jembrana, 14 September 2025
Kepada :
Yth. Ibu “RD”
di-
Tempat

Dengan Hormat,

Saya Ni Putu Novia Candrawathi, selaku mahasiswa Program Studi Profesi Bidan
Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Denpasar saat ini sedang melaksnakan praktik
kebidanan komunitas dalam konteks Contiunity of Care (CoC) dan komplementer.
Terkait dengan hal tersebut saya akan melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan
serta menyusun laporan dengan judul “ Asuhan Kebidanan pada Ibu “RD” umur 25
Tahun Multigravida dari kehamilan 17 Minggu Sampai 42 Hari”. Untuk itu, saya
mohon kesediaan ibu untuk menjadi subjek dalam asuhan kebidanan ini. Saya menjamin
kerahasiaan dan identitas serta hasil asuhan yang akan dilaksanakan. kesediaan ibu sangat
saya harapkan untuk kelancaran proses penyusunan laporan ini. Atas kerjasama dan
bantuannya, saya ucapkan terimkasih.

Demikian permohonan ini saya sampaikan, atas kerjasama dan partisipasi Ibu dan

Bapak diucapkan terimakasih

Ni Putu Nevia C andrawathi
NIM. P07124325065
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Lampiran 2
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI SUBJEK LAPORAN KASUS

(INFORMED CONSENT)
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama Ibu : 1 Dewa Ayu Kade Rika Diana
Umur : 25 Tahun
Nama Suami : | Putu Gala Radika Adi Pratama
Umur : 25 Tahun

Alamat :J1. Pulau Irian, Lingkungan Menega, Kelurahan Dauhwaru, Kecamatan
Jembrana, Kabupaten Jembrana, Provinsi Bali

No Telepon : 085857364364

Dalam hal ini sebagai Pihak Pertama.

Nama : 1 Putu Gala Radika Adi Pratama

Umur : 25 Tahun

Alamat . J1. Pulau Irian, Lingkungan Menega, Kelurahan Dauhwaru,

Kecamatan Jembrana, Kabupaten Jembrana, Provinsi Bali

Untuk selanjutnya disebut sebagai Pihak Kedua.

Setelah mendapatkan penjelasan langsung serta mengetahui maksud dan tujuan dari

pengambilan studi kasus dengan judul “Asuhan Kebidanan Pada Ibu “RD” Umur 25

Tahun Multigravida dari Umur Kehamilan 17 Minggu sampai 42 Hari” yang

dilaksanakan oleh Ni Putu Novia candrawathi selaku mahasiswi semester II Program

Studi Profesi Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar, saya sebagai pihak

pertama setuju dan bersedia berpartisipasi menjadi subjek pengambilan studi kasus ini.

Untuk selanjutnya pihak kedua sebagai suami subjek pengambilan kasus ini,

menyatakan bersedia dan mengizinkan pihak pertama dalam hal ini adalah istri saya untuk

ikut berpartisipasi sebagai subjek pengambilan stadi kasus ini.

Demikian pernyataan ini agar dapat digunakan sebagai mana mestinya.

Jembrana, 14 September 2025

Pihak Kedua

(I Putu Gala Redika Adi Pratama) (I Dewa Ayu Kade Rika Diana)
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Lampiran 3

RENCANA KEGIATAN PENYUSUNAN LAPORAN KASUS

2025 2026
NO KEGIATAN September ‘ Oktober Nopember Desember Januari Pebruari Maret
1123411234 213141 3141 31411123 ]4]1 3|4
1 Tahapan Persiapan
a. Penjajakan Kasus [-
b. Penyusunan usulan kasus
c.  Konsultasi usulan kasus
d. Seminar usulan kasus
e. Perbaikan usulan kasus
2. Tahap Pelaksanaan
a. Pengurusan izin usulan kasus
b. Pelaksanaan asuhan selama
kehamilan trimester kedua
hingga 42 hari masa nifas
3 Tahap Pengakhiran
a.  Mengolah data hasil kasus
binaan
b. Penyusunan laporan tugas
akhir
Seminar laporan tugas akhir
Perbaikan laporan tugas akhir
Pengesahan laporan tugas
akhir
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Dokumentasi Kegiatan
Asuhan Kehamilan, Persalinan, Neonatus dan Nifas
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SURAT PERSETUJUAN MENGASUHEASIEN COC
NOMOR :800/018.b/IX/PusklJbr/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : drg. Ni Ketut Ayu Wardiani

NIP : 197300205 200501 2 015
Pangkat/Gol. Ruang : Pembina Tk.I, Gol.IV/b

Jabatah : Kepala UPTD Puskesmas I Jembrana

Pada prinsipnya kami dapat menyetujui mengasuh pasien ibu hamil di wilayah kerja UPTD.
Puskesmas I Jembrana kepada:

Nama : Ni Putu Novia Candrawathi, S.ST

Pekerjaan : PNS

Kompetensi : Bidan

Lokasi praktik : UPTD Puskesmas I Jembrana

Jadwal : 14 September 2025 sampai dengan Maret 2026

Demikian surat persetujuan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Jembrana,

Kepala.-BPTD Puskesmas I Jembrana

N \,
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Putu Novia Candrawathi
NIM : P07124325065
Program Studi : Profesi Bidan

Lingkungan Jurusan : Kebidanan Tahun Akademik: 2025/2026
Alamat : Jalan Gajahmada No. 1 desa Dangintukadaya
Nomor HP/Email : 085738465995 / junorhea785(@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Laporan COC berupa Tugas Akhir dengan Judul :
Asuhan Kebidanan pada Ibu “RD” Umur 25 Tahun Multigravida dari Umur
Kehamilan 17 Minggu Sampai 42 Hari Masa Nifas

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan,
dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain
untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai
pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti
ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan
hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes
Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 29 Mei 2026

| (i) {ang membuat pernyataan
1, " MET

=| TEMREL) ’
3AMX178826147 |

N1 Putu Novia Candrawathi
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Anda telah diijinkan untuk mengajukan proposal Tugas Akhir, Silahkan lakukan pengajuan proposal Tugas Akhir

" Kemenkes

Poltekkes Denpasar

NIM

Nama

Judul Tugas Akhir

Judul Tugas Akhir (EN)

Topik Tugas Akhir
Topik Tuga Akhir (EN)

Abstrak Tugas Akhir

Dosen Pembimbing 1

P07124325065

Nifas

Period

Continuity of Care is a series of continuous and comprehensive care activities starting from pregnancy childbirth
postpartum period newborn care and family planning services. The purpose of this case study is to assess the
application of midwifery care for provided to Rd from the second trimester of pregnancy to 42 days postpartum

Ni Putu Novia Candrawathi

kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir

pregnancy, childbirth, postpartum, newborn

following the established guidelines. The care process includes interviews examinations observations and

documentation Services were provided between September 2025 and March 2026. The development of the Rd mothers

Asuhan Kebidanan Pada Ibu Rd Umur 25 Tahun Multigravida Dari Umur Kehamilan 17 Minggu Sampai 42 Hari Masa

Midwifery Care For 25 Years Old Multigravida Mother Rd From 17 Weeks Of Pregnancy To 42 Days Of Postpartum

pregnancy proceeded physiologically with an increase in the mothers weight of 11 kilograms. She delivered vaginally

without complications. Stage I labor lasted 7 hours Stage II lasted 52 minutes Stage III lasted 8 minutes and Stage IV
monitoring was normal. The babys was born spontaneously at 06:52 WITA cried immediately was active female and
expelled meconium. After IMD the baby examination showed a heart rate of 140 bpm breathing rate of 48 bpm

temperature of 36.9C weight of 4300 grams length of 52 cm and head/chest circumference of 35/34 cm. Postpartum
care was provided according to KF1-KF4 standards with normal uterine involution lochia discharge and psychological

lactation. Neonatal services included SHK G6PD S-HAK and PJB screenings and neonatal care was provided three times

during the 0-42 days period. The care provided was of high quality in accordance with standards, continuous, and
integrated with complementary care
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