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Lampiran 4. Lembar Permohonan Mengasuh Pasien

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan

Kesehatan Denpasar

P Kemenkes

‘ %% Poltekkes Denpasar

Politeknik

@ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya
Denpasar Selatan, Bali 80224

& (0361) 710447

@ https;//www.poltekkes-denpasar.ac.id

Denpasar, 28 Januari 2026

Nomor : PP.06.02/F. XXIV.14/02 99 /2026

Lampiran -

Hal : Mohon ijin mengasuh pasien dari kehamilan trimester Il sampai 42 hari
masa nifas secara Continuity Of Care (COC)

Yth  : Kepala Puskesmas Sukasada I

di —Buleleng

Dalam rangka penyusunan Laporan Asuhan Kebidanan® oleh mahasiswa Program
Studi Profesi Bidan Angkatan IX -Poltekkes Kemenkes Denpasar Tahun Akademik
2025/2026, dengan ini kami mohon dapat kiranya diberikan izin memberikan asuhan
kebidanan kepada ibu hamil secara berkesinambungan (Continuity Of Care) kepada
mahasiswa kami atas nama sebagai berikut :

__Alamat Pasien
Bd Mandul, Desa Panji,
Kecamatan Sukasada, Kab.

Nama Mahasiswa dan NIM Nama Pasien dan Umur

Kadek Erna Hary Suseni

I Gusti Ayu Ketut Widya (30 tahr) Buleleng
Anggreni Perumahan Pondok Panji
(P07124325154) Luh Reka Putriani Selaras, Desa Panji,
(29 tahun) Kecamatan Sukasada, Kab.

Buleleng
Demikian permohonan kami sampaikan, atas perhatian dan kerja sama yang baik
diucapkan terima kasih.

A/n. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
S O 1 Jurusan Kebfdanan,

omoyani, SST., M.Biomed
96904211989032001

Tembusan Kepada Yth. :
1. Direktur Poltekkes Denpasar (sebagai laporan )
2. Arsip ADAK

+ 3 Pulas Moo No. 33A Pacungan. Dencasar (Te 0361725273 | Jurusan Kebidanan : 3. Raye Puputan Rercn. Derpasar (Telp. 0361-236014)
Jurusan Kesehatan Gigi : 3. Pu'a: Moyo No. 33A Pacurgan. Danoasar (Tep. 0361.720084) | Jurusan Gizi : 3. Gemitr No.72. Denpass Tmur (Te. 0361462641
Jurusan Kesehatan Lingkungan : 3. Santas No. 1 Seacanyn. Davoasa (Te. 0361-720658) | Jurusan Tekmologi Laboratorium Medis : 3. Santas No. 1 Scakarya. Despasa: (Te/p. 0261-720658)
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Lampiran 2. Lembar Informed Consent
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBJEK LAPORAN KASUS

Singaraja,
Kepada : Yth. Ibu Kadek Erna
Hary Suseni

Di Tempat,

Dengan Hormat _

Saya I Gusti Ayu Ketut Widya Anggreni selaku mahasiswa Program Studi
Profesi Bidan Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Denpasar Jurusan
Kebidanan akan membuat laporan kasus dengan judul “Asuhan Kebidanan Pada
Ibu “KE” Umur 30 Tahun Multigravida Dari Umur Kehamilan 18 Minggu 5 Hari
sampai 42 Hari Masa Nifas” |

Berdasarkan tujuan tersebut, saya memohon kesediaan ibu untuk menjadi
subjek dalam laporan ini, saya menjamin kerahasiaan dari identitas dan hasil
pemeriksaan yang akan dilakukan. Kesediaan Ibu sangat saya harapkan untuk
. kelancaran proses pembuatan laporan ini

Atas kerjasama dan bantuannya, saya mengucapkan terimakasih.

~ Penulis

L

I Gusti Ayu k(etut Widya Anggreni
NIM. P07124325154
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama Ibu : Kadek Erna Hary Suseni

Umur : 30 Tahun

Nama Suami : Gusti Ngurah Nyoman Budiarta

Umur : 31 Tahun

Alamat : Bd Mandul, Desa Panji, Kec. Sukasada, Kab. Buleleng

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti sepenuhnya tentang pembinaan
kesehatan selama kehamilan, persalinan, masa nifas, neonates dan bayi sampai 42
hari dari mahasiswa Program Studi Profesi Bidan Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Denpasar Jurusan Kebidanan atas nama I Gusti Ayu
Ketut Widya Anggreni, saya telaj\h memahami tujuan dari pembinaan. Maka saya
setuju dan bersedia menjadi responden yang dibina berkaitan degan penulisan
Laporan Kasus yang berjudul “Asuhan Kebidanan Pada Ibu “KE” Umur 30 Tahun
Multigravida Dari Umur Kehamilan 18 Minggu 5 Hari sampai 42 Hari Masa
Nifas”.

Demikian surat pernyataan ini dibuat agar dapat digunakan sebagaimana

mestinya.

Singaraja,

Yang membuat pernyataan,
é E —

(Kadek Erna Hary Suseni)
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Lampiran 5. Lembar ljin Mengasuh Pasien

‘Gﬁﬁn‘g? ~mxyu'7 s s\"{\"f;qu\)
PEMERINTAH KABUPATEN BULELENG
8 -G")MU‘“Q

. DINAS KESEHATAN JF

23 A anza v

2 :

UPTD PUSKESMAS SUKASADA |

] B S aeg R q e A - e m e R\ D~ DA SR DA
Jalan Jelantik Gingasic No. 61 Singaraia - Bali, Telp. (0362) 23135

Kode Pos 81161. Email - i

Nomor : 870/ 046/111/SKSD.1/2026
Lamp :-
Prihal : Permohonan Ijin mengasuh pasien
dari kehamilan trisemester I sampai 42 Hari

masa nifas secara Continuity of care (COC)

Kepada :
Yth : Direktur Poltekes Kemenkes Denpasar

Menindak lanjuti Surat saudara Nomor : PP.06.02/F.XXIV.14/0299/2026 tertanggal 28
Januari 2026, Prihal sama seperti tersebut diatas ;,maka dengan ini kami pada dasarnya memberikan
ijin kepada Mahasiswa saudara untuk kegiatan dimaksud di tempat kami dalam rangka penyusunan

laporan Asuhan Kebidanan Atas nama :

Nama . I Gusti Ayu Ketut Widya Anggreni
NIM - PO7124325154
Pekerjaan : Mahasiswa

Demikian surat ini kami sampaikan agar dapat dipergunakan dimana mestinya

Sukasada, 4 Maret 2026




Lampiran 6. Dokumentasi Asuhan

PRENATAL EXERCISE INSTRUCTOR
- BALANCE & STRENGTH




Lampiran 7. Partograf
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Lampiran 8. Instrumen Skrining Kesehatan Jiwa

KUESIONER
SKRINING KESEHATAN JIWA

Persetujuan Skrining Kesehatan Jiwa

Saya dengan sadar dan atas keinginan sendiri bersedia menerima pelayanan
skrining kesehatan jiwa atas diri sendiri. Data yang saya isi merupakan data yang
sebenarnya.

NIK

Nama

Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Alamat Lengkap

Silahkan memilih jawaban yang paling mirip dengan perasaan anda selama 7 hari
terakhir, tidak hanya perasaan anda hari ini

No Pertanyaan Skoring

1 Saya dapat tertawa dan melihat segi kelucuan hal-hal
tertentu :

a. Seperti biasanya

b. Sekarang tidak terlalu sering

c. Sekarang agak jarang

d. Tidak sama sekali

wnN PO

2 Saya menanti-nanti untuk melakukan sesuatu dengan
penuh harapan :

a. Hampir seperti biasanya

b. Agak berkurang dari biasanya

c. Jelas berkurang dari biasanya

d. Hampir tidak sama sekali

WN PO

3 Saya menyalahkan diri sendiri jika ada sesuatu yang tidak
berjalan dengan baik :

a. Ya, hampir selalu

b. Ya, kadang-kadang

c. Tidak terlalu sering

d. Tidak, tidak pernah

OoOFrLrNDW

4 Saya merasa cemas atau khawatir tanpa alasan :
a. Tidak, tidak sama sekali

b. Hampir tidak pernah

c. Ya, kadang-kadang

d. Ya, amat sering

WwWNEFE O

5 Saya merasa takut atau panik tanpa alasan :
a. Ya, sering sekali

b. Ya, kadang-kadang

c. Tidak, tidak terlalu

d. Tidak, tidak pernah sama sekali

OFrr N W




6 Banyak hal yang menjadi beban untuk saya :
a. Ya, seringkali saya sama sekali tidak dapat 3
mengatasinya
b. Ya, kadang saya tidak dapat mengatasi seperti 2
biasanya
c. Tidak, biasanya saya dapat mengatasinya dengan 1
baik
d. Tidak, saya dapat mengatasinya dengan baik 0
seperti biasanya

7 Saya merasa begitu sedih sampai sulit tidur :
a. Ya, hampir selalu

b. Ya, kadang-kadang

c. Tidak, tidak sering

d. Tidak, tidak pernah

oOFrLrNDW

8 Saya merasa sedih atau susah :
a. Ya, hampir selalu

b. Ya, sering

c. Jarang

d. Tidak pernah

OFrr NW

9 Saya merasa sangat sedih sehingga saya menangis :
a. Ya, hampir selalu

b. Ya, sering

c. Hanya sekali-kali

d. Tidak pernah

oOFrNDW

10 | Pikiran untuk mencelakai diri sendiri sering muncul :
a. Ya, agak sering

b. Kadang-kadang

c. Hampir tidak pernah

d. Tidak pernah

oOFrLrNDW

Nilai maksimal dari pengisian kuesioner adalah 30. Hasil skrining kesehatan jiwa
dengan instrumen EPDS dapat diinterpretasikan sebagai berikut :

a. Total skor 0-12 : tidak menunjukkan gejala signifikan

b. Total skor >13 : terindikasi/ menunjukkan kemungkinan gejala depresi




Lampiran 9. Bukti Publikasi Jurnal

HOME ' ARCHIVES / VOL. 3 NO. 1 (2025): PROCEEDING OF THE 3RD ICMAHS | Articles

AN OVERVIEW OF POSTPARTUM MOTHERS SATISFACTION WITH
MIDWIFERY SERVICES IN THE MELATI Il WARD OF BULELENG
GENERAL HOSPITAL

| Gusti Ayu Ketut Widya Anggreni
Poltekkes Kemenkes Denpasar

PROCEEDING

AbERLESE i WAL TH BENEE (T 3% tanick]

DOI: https://doi.org/10.33992/icmahs.v3i1.4504

Keywords: Postpartum Mother Satisfaction, Midwifery Services, Maternal

Health Services

ABSTRACT

Good quality of health services is an important factor in increasing patient

satisfaction, including postpartum mothers undergoing treatment at health

facilities. This study aims to provide an overview of the level of satisfaction of

5 5 ) . . PUBLISHED

postpartum mothers with the quality of health services in the Melati Il Room

of Buleleng District Hospital. The methed used is descriptive explorative with

3 quantitative approach. The study population was postpartum mothers wlthailet e

treated in the Melati Il Room from March to April 2025. The sample size in

this study was 80 respondents. The technique used was purposive sampling

with specified criteria. Data were collected through questionnaires regarding HOW TO CITE

the characteristics of postpartum mothers and the level of satisfaction with

the midwifery services received. Data analysis was carried out descriptively to Anggreni, I G. A K. W. (2025}, AN

. . . . . OVERVIEW OF POSTPARTUM

describe the characteristics of respondents and the level of satisfaction with MOTHERS SATISFACTION WITH

health services. The results showed that the level of satisfaction of (I R S e B L ALELS 2]
Il WARD OF BULELENG GEMERAL

postpartum mothers with health services in the Melati Il Room was in the HOSPITAL International Conference on
Muttidisciplinary Approaches in Health

good categary, with an average conversion value of 79 on a scale of 100, The -
Science, 3(1), 551-561. httpsy//
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ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU “KE” UMUR 30 TAHUN
MULTIGRAVIDA DARI UMUR KEHAMILAN 18 MINGGU 5 HARI
SAMPAI 42 HARI MASA NIFAS

ORIGINALITY REPORT

20 10x 4« 8

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 1 7%

Kementerian Kesehatan
Student Paper

Evy Kasanova, Lidia Widia, Stefanicia
Stefanicia. "Study Kasus pada Ny. H Usia 35
Tahun dengan Resiko Tinggi Terlalu Pendek <
145 Cm di Puskesmas Barimba Kabupaten
Kapuas", Jurnal Surya Medika, 2025

Publication

<14

! Resti Dian Giyarmi, Riona Sanjaya, Ayu Vera
Fabella, Riting Yuliasari et al. "Asuhan
Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. E di PMB
Essy Novia, SKM., M.M", Wellness And Healthy
Magazine, 2024

Publication

<1%

Bherta Lusyana, Rini Wahyuni, Siti Rohani, & 1 %
Psiari Kusuma Wardani. "STUDI KASUS
ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA
NY. J DI BIDAN PRAKTEK MANDIRI SEPTI
ARYANI Amd.Keb DI KECAMATAN PAGELARAN
KABUPATEN PRINGSEWU LAMPUNG", Jurnal
Maternitas Aisyah (JAMAN AISYAH), 2022

Publication

Puji Akmaliana Binti Asbaruna, Yulia Ulfah 1
Fatimah. "ASUHAN KEBIDANAN < 1%



KOMPREHENSIF PADA NY.L DENGAN
PENERAPAN PIJAT ENDORFIN DI PUSKESMAS
CIBATU KABUPATEN GARUT", Jurnal
Kesehatan Siliwangi, 2023

Publication

Bherta Yuceline H.S, Estin Gita Maringga,
Nunik Ike Yunia Sari. "Asuhan Kebidanan -
Paripurna Pada Ibu Hamil Risiko Tinggi
dengan Anemia”“, Jurnal Multidisiplin Madani,
2022

Publication

Intan Widya Sari1, Reni Anggraini. "ASUHAN
KEBIDANAN PADA IBU NIFAS NORMAL
KUNJUNGAN Il (4-6 HARI) DI BPM DELIANA
PEKANBARU TAHUN 2019", Prosiding Hang
Tuah Pekanbaru, 2019

Publication

Prigi Dewi Gita, Hesty Widowati. "Continuous
Midwifery Care Reduces Mortality in
Indonesia”, Indonesian Journal on Health
Science and Medicine, 2024

Publication

Metri Lidya, Herwati Herwati, Yolanda
Syahdia, Idrawati Bahar, Elvia Metti, Suhaemi
Suhaemi, Erwani Erwani. "Pemberdayaan Ibu
dengan Edukasi Pijat Bayi Untuk Mencapai
Anak yang Sehat di Kecamatan Padang

Timur”, JGEN : Jurnal Pengabdian Kepada
Masyarakat, 2025

Publication

Yoki Foranci, Werna Nontji, Sharvianty
Arifuddin. "Pengaruh Model Continuity of
Care dalam Asuhan Kehamilan dan Persalinan

<1§a



Normal di PMB Hasna Dewi Pekanbaru Tahun
2021", Jurnal Kebidanan Terkini (Current
Midwifery Journal), 2022

Publication

Yanti Hc.ermayan!:i,. Restuning Widiasih,"l.'ettf < 1 %
Solehati. "Pendidikan Kesehatan Mobilisasi
Dini pada Ibu Post Partum di Ruang Jade -
RSUD Dr. Slamet Garut", Jurnal Kreativitas
Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM), 2025
Publication

Chusun Chusun, Indrianti Poppy, Alam Nur < 1 %
Harun. "EVALUASI INTERAKSI OBAT DALAM
SATU LEMBAR RESEP DAN KELENGAPAN
DAFTAR TILIK ALERGI OBAT PASIEN RAWAT
JALAN RUMAH SAKIT X JAKARTA", Jurnal Riset
Kefarmasian Indonesia, 2025
Publication

Khairunisya Khairunisya, Setiawati Setiawati. < 1 %

"Kompres Hangat dan Massage Effleurage
Keduanya Efektif Menurunkan Nyeri
Punggung Ibu Hamil Trimester 111", MAHESA :
Malahayati Health Student Journal, 2024

Publication

ACC.Admin/Ka. Unit Perpustakaan

Abdur rahman,SKM.,S.IPI,MA
Nip.196809171989031005
Exclude quotes On Exclude matches Off

Exclude bibliography  On



Lampiran 11. Bimbingan Tugas Akhir SIAK

Porta P

Skrips

erkuliahan P

Perkulizhan (mhs

aporan (Mhs

NIM
Nama Mahasiswa

Info Akademik

Bimbingan Jurnal llmiah

Dosen

197411252003122002 - Dr. NI
WAYAN ARIYANI, SST.M.Keb

197411252003122002 - Dr. NI
WAYAN ARIYANI, SST.M.Keb

197411252003122002 - Dr. NI
WAYAN ARIYANI, SST,M.Keb

197411252003122002 - Dr. NI
WAYAN ARIYANI, SST,M.Keb

197411252003122002 - Dr. NI
WAYAN ARIYANI, SST.M.Keb

197411252003122002 - Dr. NI
WAYAN ARIYANI, SST,M.Keb

197411252003122002 - Dr. NI
WAYAN ARIYANI, SST.M.Keb

197411252003122002 - Dr. NI
WAYAN ARIYANI, SST,M.Keb

P07124325154

I Gusti Ayu Ketut Widya Anggreni

mm'?mgamkdes
Semester : 2

Syarat Sidang  Sidang Skripsi

Tanggal

Topik Masukan Dosen Bimbi
Konsultasi calon pasien COCyang  Konsultasi calon pasien COCyang 26
diperoleh di praktik bidan diperoleh di praktik bidan Z.S?ptiserrber
Konsultasi laporan COC serta Konsultasi laporan COC serta 24 Oktober
penyampaian keadaan serta penyampaian keadaan serta 225
keluhan yang dialami pasien keluhan yang dialami pasien
Bimbingan penulisan Bab I Laporan Bimbingan penulisan Bab I Laporan 18 Desember
coc coc 2025
Bimbingan perbaikan Bab I laporan  Bimbingan perbaikan Bab I laporan 20 Januari
coc coc 2026
Bimbingan perbaikan Bab Idan  Bimbingan perbaikan BabIdan 20 Februari
konsultasi Bab II dan Bab III konsultasi Bab II dan Bab IIT 2026
Laporan COC Laporan COC
Bimbingan perbaikan Bab II dan ITI Bimbingan perbaikan Bab IT dan ITT 27 Maret
Laporan COC Laporan COC 2026
Konsultasi Bab I1, bab III, dan Bab  Konsultasi Bab I, bab III, dan Bab 9 April 2026
IV Laporan COC IV Laporan COC
Bimbingan Perbaikan Laporan COC  Bimbingan Perbaikan Laporan COC 24 April 2026
secara keseluruhan secara keseluruhan



SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : I Gusti Ayu Ketut Widya Anggreni
NIM : P07124325154 '
Program Studi : Profesi Bidan

Lingkungan Jurusan :Kebidanan

Tahun Akademik : 2025/2026

Alamat : J A A Panji Tisna, Bd Bunut Panggang, Ds
Kaliasem, Kec. Banjar, Kab. Buleleng

Nomor HP/Email : 085792323545 / dyaanggrenil 63@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Laporan CoC berupa Tugas Akhir dengan Judul :
Asuhan Kebidanan Pada Ibu “KE” Umur 30 Tahun Multigravida Dari Usia
Kehamilan 18 Minggu 5 Hari Sampai 42 Hari Masa Nifas

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet
atau media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan
nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini,
maka segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Denpasar, 20 Mei 2026
Yang Membuat Pernyataan,

SEPULU‘! RIBU RUPIAH 1
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), =) i Iy
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26731ALX217030462 -

I Gusti Ayu Ketut Widya Anggreni
NIM. P07124325154
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