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Nomor : PP.06.01/F XXIV.14/0553/2026
Lampiran -
Hal : Mohon ijin mengasuh pasien dari kehamilan trimester Il sampai 42 hari

masa nifas secara Continuity Of Care (COC)

Yth  : Kepala UPTD Puskesmas Manggis II
di — Tempat

Dalam rangka penyusunan Laporan Asuhan Kebidanan oleh mahasiswa Program
Studi Profesi Bidan Angkatan IX Poltekkes Kemenkes Denpasar Tahun Akademik
2025/2026, dengan ini kami mohon dapat kiranya diberikan izin memberikan asuhan
kebidanan kepada ibu hamil secara berkesinambungan (Continuity Of Care) kepada
mahasiswa kami atas nama sebagai berikut :

Nama Mahasiswa dan NIM Nama Pasien dan Umur Alamat Pasien
; . : . . .. | Bd. Pekarangan, Ds. Ngis,
Ni Wayan Sulistia Devi Ni Putu Eka Wahyu Julianti Kecamatan Mangsis
(P07124325159) Umur : 26 tahun BE1S,

Kabupaten Karangasem

Demikian permohonan kami sampaikan, atas perhatian dan kerja sama yang baik
diucapkan terima kasih.

A/n. Direktur Poltekkes Kenfenkes Denpasar
(\ Ketua Jurusan K

Bdn. Ni Kefut Somoyani, SST., M.Biomed
e, NIP. 196904211989032001
Tembusan Kepada Yth. :
1. Direktur Poltekkes Denpasar (sebagai laporan )
2. Arsip ADAK

Jurusan Keperaw atan ; 3, Pulse Moo No, 314 Fedungan, Denpasas (Tep 0361-725073) | Jurusan Kebidanan : 7L fse Pupoten Renon. Denpaser [Telp, 0361-225014)
Jurusan Kesehatan Gigi : J. Pulau Mowo Mo, 32 A Pedungan, Despate [Telp, 0361-720083)  Jurwsan Gizi 1 . Geritr No. 72, Denpasae T {Telo, 0381362651
Lingkungan : J. Sertas No. 1 Sdskarye. Denpasy (Tap. 0361-7206%8) | Jurusan Telmologi Laboratorium Medis - 7. Santsi No. 1 Scanans, Denpaser (Tein. 0261-720698)




LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBJEK LAPORAN KASUS

Denpasar, 10 Oktober 2025
Kepada :

Yth. Ibu “1J”” di Tempat

Dengan Hormat

Saya Ni Wayan Sulistia Devi, selaku mahasiswa Program Studi Profesi
Bidan Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Kebidanan akan membuat laporan
kasus dengan judul “Asuhan Kebidanan Pada Ibu “1J”” Umur 26 Tahun Primigravida
dari Kehamilan 21 Minggu 6 hari sampai dengan 42 Hari Masa Nifas”. Berdasarkan
tujuan tersebut, saya memohon kesediaan ibu untuk menjadi subjek dalam laporan
ini. Saya menjamin kerahasiaan dari identitas dan hasil pemeriksaan yang akan
dilakukan. Kesediaan ibu sangat saya harapkan untuk kelancaran proses pembuatan

laporan ini. Atas Kerjasama dan bantuannya, saya mengucapkan terimakasih.

Penulis

(s

Ni Wavan Sulistia Devi
NIM. P07124325159




LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONCENT)

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini :

Nama fbu : Ni Puti XXxxxxxxxxx
Umur : 26Tahun

Nama Suami : [ Komang Gede XXXXXXxxxxx

Umur : 28 Tahun
Alamat : Bd. Pckarangasn, Ds. Ngis, Kec. Manggis. Kab. Karangasem No
Telepon - 08191791 2xxx

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti sepenuhnya tentang
pembinaan keschatan selama kehamilan, persalinan, masa nifas, neonatus dan bayi
sampai 42 hari dari mahasiswa Profesi Bidan Politeknik Kesehatan Denpasar atas
nama Ni Wayan Sulistia Devi, saya telah memahami tujuan dari pembinaan. Maka
saya setuju dan bersedia menjadi responden yang dibina berkaitan dengan penulisan
Laporan Kasus yang berjudul “Asuhan Kebidanan Pada fbu “1J”" Umur 26 Tahun
Primigravida dari Kehamilan 21 Minggu 6 hari sampai dengan 42 Hari Masa
Nifas”.

Demikian surat pernyataan ini dibuat agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Mengetahui, Denpasar, 10 Oktober 2025

Suami Yang Membuat Pernyataan

¥

I Komang Gede XXXXXXXXXXX Ni Putu xxXxxxXxxxxxx




Lampiran 3

JADWAL KEGIATAN ASUHAN DAN KUNJUNGAN YANG DI
LAKUKAN PADA IBU “1J”

ASUHAN YANG
DI BERIKAN

TANGGAL/BULAN/TAHUN

SEP | OKT

Askeb Hamil

Askeb

Persalinan

NOV | DES | JAN | FEB | MAR

MEI

JUN

JULI

AGST

KET

Askeb Nifas

Askeb BBL




YAYASAN KESEHATAN PANTI KOSALA

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI KOSALA

Jalan Raya Solo - Baki Km. 4 Gedangan, Solo Baru, Grogol, Telp. (0271) 621313
Emall : stikespantikosala@gmall.com Wabsite : www.stikespantikosala.ac.ld
SUKOHARJO - JAWA TENGAH

Nomor: 015/STIKESPK/UPPM/IV/2026
Lamp. : -
Hal : Hasll Penllalan Artikel

Kepada Yth.
Ibu Ni Wayan Sulistia Dewi
Di tempat

Dengan Hormat,

Berdasarkan artikel Ibu yang diajukan ke redaksi KOSALA: Jurnal Iimu Kesehatan, dengan
judul:

HUBUNGAN ANTARA KECEMASAN IBU DENGAN KEPATUHAN PEMBERIAN IMUNISASI
DPT-HB-HIB PADA BAYI

bersama ini kami sampaikan bahwa hasil penilaian dari mitra bestari dan sidang dewan
redaksi, artikel Ibu DITERIMA dan selanjutnya masuk proses review untuk dimuat di
KOSALA: Jumnal Iimu Kesehatan VoL. 14 tahun 2026.

Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Dipindai dengan CamScanner



ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU “lJ” UMUR 26 TAHUN
PRIMIGRAVIDA DARI UMUR KEHAMILAN 21 MINGGU 6 HARI
SAMPAI 42 HARI MASA NIFAS
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PEMERINTAH KABUPATEN KARANGASEM
\2 USRI EnRa g W g
UPTD PUSKESMAS MANGGIS I
ﬂ'l"_uaé?m?ﬂg,@r’]m‘j\ '.“sqn'maané;?\ G.’Gmwaén? n
Jin. | Gusti Ngurah Tenganan, Pesedahan
73931:.«-:.1195;;1’? E‘!f;ju?\ jmﬁ?maﬁ?\w_‘rnu-rﬂﬂrt\ 715‘&71:",17*.1395? O AN ey,

Kec. Manggis, Kode Pos. 80871, Telp. (0363) 41898
Email : puskesmasmanggis2@gmail.com

SURAT PERSETUJUAN MENGASUH PASIEN COC
NOMOR :800.1.4.1/1570/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : dr. I Ketut Sadiarta

NIP : 19730223 200501 1 007
Pangkat/Gol. Ruang : Pembina Utama Muda, Gol.IV/c
Jabatan : Kepala UPTD Puskesmas Manggis 11

Pada prinsipnya kami dapat menyetujui mengasuh pasien ibu hamil sampai dengan nifas
42 hari di UPTD Puskesmas Manggis Il kepada:

Nama : Ni Wayan Sulistia Devi

Pekerjaan : PNS

Kompetensi : Bidan

Lokasi praktik : UPTD Puskesmas Manggis I1

Jadwal : 10 Oktober 2025 sampai dengan 31 Maret 2026

Demikian surat persetujuan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
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IDENTITAS

IBU | SUAMI/KELUARGA

PUTU EkA WAHYY — ]
NAMA MmN Geve WIotANE
NIK 51010845079%90002 | COY0S2029L0003
PEMBIAYAAN BP3S ®pas
NO.JKN: 000266231 1BLY . |
FASKES TK 1: PUSK. MANGGIS I PUCK. MANGELS U
FASKES RUJUKAN: RSWD. v AvaANGAsEM | FEVD. EARANGASEM
GOL.DARAH B B )
TEMPAT PEXARANGAN PERARANG AN
TANGGAL LAHIR 6-3- |t799 2£-2-199¢
PENDIDIKAN o 91_ ]
PEKERJAAN PPPK PNS
ALAMAT RUMAH d. Fkarangan , Ps.Naws , frec .Manog s
TELEPON og8lonon-
PUSKESMAS DOMISILI:

NO.REGISTER KOHORT IBU:




PERNYATAAN IBU! KELUARGA TENTANG PELAYANAN KESERATAN IBU YANG SUDAH DITERIMA

Ibu menulis tanggal, tempat pelayanan; dan
tenaga kesehatan membubuhkan paraf sesuai jenis pelayanan

1bu Hamil Trimester | Trimester Il Trimester 1l
i0-¢ - 2075 Tak: 8k -1, [Tgl: *2"0-gl: nov 2006 Tk 2/,.aon Tak: 4z, (Tgk 242t
BB: TB: IMT: - [tempat |_‘ D3 - .
a5 | \or | 9o [Wery [ Tomyi| ans § e skt 0 g
Timbang 4\ L Up qq ] £3,% 718 bt
Ukur Lingkar Lengan Atas | 245 o» |
Tekanan Darah 10 o /% 100 o o040 hofuo OOk
Periksa Tinggi Rahim - - Uem 30em Z\wn 21 an
Periksa Letak dan Denyut | . = gy )
Jantung Janin ﬂ“‘ ”f‘”?mH WO M ﬁm
Status dan b2
Imunisasi Tetanus e
Konseling %@m -(15G - Genom Homi) 'Pfjtlfri!ym "W - Pocpren | 8 ,
Skrining Dokter :'
Tablet Tambah Darah SF ’6‘," c’,fn‘i'\:;’“;,“m 17 m”ﬁm
Test Lab Hemoglobin (Hb) 12,8
Test Golongan Darah [
Test Lab Protein Urine Neg ; Heq
Test Lab Gula Darah 98
PPIA [ [ [wefueine] | | NN
Tata Laksana Kasus 3 ’
Ibu Bersalin Fasyankes: 2/2-7016 | Rujukan: Tidok
Taksiran Persalinan: Pfy 10 fuck- Mangsic | E
Inisiasi Menyusu Dini Ya
Ibu Nifas KF1(6-48 | KF2(3-7 har -28 hari) | KF 4 (28-42 hari)
sampai 42 hari setelah jam) Tgk ©“2-20%| Tok (B [2-1L | Tok & [H 18 =
bersalin Tgk 2-2-U0% | tempat: | te | tempat:
2 | tempat: Rt Lf  2owmah by
Periksa Payudara (ASI) Yo  Glstwork) Ao Yo ‘_
Periksa Perdarahan Locken tubton | Loehea Grgindent, (schen Sorpg | Lochiea Wi 3 :
Periksa Jalan Lahir Jahifan vivh | Godker wiuh | Gol Yauk %k
Vitamin A I 2 Coul |
KB Pasca Persalinan - e - Caink K% % Wal
= _ ' . » { T (= t 3
Konseling *ﬁé‘r',s PO g‘ﬁ‘g?ﬁ'ﬂ Bﬁfmn A\ Esklugip E
Tata Laksana Kasus - - ~ - £
_Bavibmlahirlmnams KN1 (6-48 jam) | KN 2 (3-7 hari) | KN 3 (8-28 hari) | :
it i Pastikan pelayanan kesehatan neonatus dicatatkan di bagiananak | ©
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Nama Dokter: derNefmhmm,w,‘dp_th :

Faskes

EVALUASI KESEHATAN IBU HAMIL

Kondisi Kesehatan Ibu

Status Imunisasi T

Tanggal periksa:

PELAYANAN DOKTER

LA \lem |8 Ry
—- ' ' 1 bulan 3 tahun v
Hia | om - 6 bulan 5 tahun v
Riwayat Kesehatan Ibu Sekarang 12 bulan 10 tahun v
- 5 12 bulan >25 tahun v
Hipertensi Asma e
Kesimpulan: Status imunisasi

Jantung TB

Tyroid Hoparra ¥ Riwayat Perilaku Berisiko 1 Bulan sebelum hamil

sl Ja merokok pola makan aktivitas fisik

Autoimun Sifilis berisiko kurang

Diabetes 2 alkohol Obat-obatan kosmetik

Lainmya: | AR AR e T
e Lain-lain, jelaskan ... Yo 0ot

Riwayat Kehamilan dan Persalinan
(termasuk Keguguran, Kembar, dan
Lahir Mati)

s
o

i. ny

Riwayat Penyakit Keluarga

Hipertensi Diabetes | sesak Nafas
Ja:ftung TB Alergi
Jiwa Kelainan Darah Hepatitis B
Lingkari pilihan yang sesuai
Pemeriksaan Khusus
Inspeksi/ Vulva normal tidak normal
peto Uretra normal tidak normal
Vagina normal tidak normal
Fluksus +/-- J Fluor +/--
Porsio | normal | tidak normal

Lain-lain, jelaskan ..

Tidak Adey,
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Yang bertandatangan di bawah ini, menerangkan bahwa;
Pada hari ini ..$eMN. ... tanggal ... 22 2790%  pykul 0002

telah lahir seorang bayi:

(

Un

~

KETERANGAN LAHIR
No - U0 12-%-1 /248 { Pk

Jenis Kelamin : Laki-laki/

Jenis Kelahiran ( Tung alXembar 2/Kembar 3/Lainnya
Anak ke . [ Usia gestasi: ....37. Minggu

Berat lahir . Bogr, Panjang Badan : 49 c¢m, Lingkar Kepala: 32 cm
di Rumah Sakit(PuskesmasyRumah Bersalin/Praktik Mandiri Bidan/di

...............................................................................

............................................................................................................

Dari Orang Tua; a

Nama Ibu . Ni_potv Eka Wahyo Jvliahmyr: 2% tahun
NIK . 5610703 4S03990002

NamaAyah : | ¥omang Gede Widiang

NIK : 6l0%0%325029600073

Pekerjaan - PNg

Alamat :E&-Pécarahgan, Ds. Ngig, M-Mﬂng@‘s
Kecamatan : Mangqgfc

Kab/Kota ! farangasem

Saksi | Saksi Il

= \ fi={ | :

Veranta Artan ) Suryand ) (1 Way an Qulidhia Dy

..............................................................

(A R O I O R o o O o o o o o R R o Cm R o O o i o o On o o O O o I o OO oo o o oo o o o o o o o o O o o o o S o o o o o o o o o o o o o e o o S S W R
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tuk pengurusan ke Dinas Kependudukan dan Catatan Sipil setempat

T
e




muda umur <2 bulan

PELAYANAN KESEHATAN NEONATUS (0-28 HARI)

Pelayanan kesehatan neonatus menggunakan pendekatan MTBS algoritma bayi

0-6jam 6-48jam 3-7 hari 8-28 hari
(KN1) (KN2) (KN3)
Kondisi: ®alk Menyusu Menyusu [V] Menyusu [¥]
aB: Tali Pusat V] Tali Pusat
pafuai o Vit K1* (| ipusat [¥] | Tandabahaya
LK: %Ocm Salep.z‘Tet.es I\iata* S Tandabahaya [“] | |dentifikasi
Imunisasi HB Identifikasi kuning
Inisiasi Menyusu Tgl/bl/th: kuning
Dini (IMD) [V] | Jam: Imunisasi HB* [
|Z, Nomor Batch: Tal/bl/th :
Vit K1 BB: 2860y Jam:
Salep/Tetes ' Nomor Batch :
Mata PB: U9cm
LK: 4
ImunisasiHB [/ o Skrining
e SHRE.
Tgl/bl/th: [:1 Ty [ Skrining Hipotiroid Hlpot|rq|d
Jam: o§-c0 Kongenital Kongenital*
Nomor Batch: “Bila baliirmy diberiiin *Bila belum diberikan
** Berikan tanda pada
bagian tubuh mana
bayi tampak kuning
dengan melingkari
angka.
Masalah: Masalah: Masalah: Masalah:
dal Ada fdab Ade Tdats Ado el ok o
Dirujuk ke:** Dirujuk ke:** Dirujuk ke:** Dirujuk ke:**
Nama jelas petugas: | Nama jelas petugas: Nama jelas petugas: Nama jelas petugas:
Sulichar  Dew olishen Devk Qulishor Dew goliskey Pevy
*  Catatan penting:

...................................................................................................................................................

** Beri tanda strip (-) jika tidak ada masalah/ tidak dirujuk

@&




PARTOGRAF

»
No. Register EEDIED Namatby: 21 Umur: 96 tahw G ! p O A O
No Puskesmas [ [ [ [ [ []] Tanggal: _< /2-208¢ jam: _00-30

Ketuban Pecah sejak jam Mules sejak jam 2200

2
1
1
17
160¢
Denyut 15
Jantung 14
lanin 13
( Jtnenit) 1204
11
1

Air ketuban [V
penyusupan |0

Qg
OL.

HE

T_ppantan 19153 -rg
ﬁ s et

ff Wiy Wmerakan
e 36|, $P|* TBCoqmn  fo

sentimeter (Cm)

beri tanda O

[Pembukaan serviks (cm) beri tanda x |

{Turunnya Kepala |

POS |0 us (0245 (034 S| O Us [65.US
Waktu

(jam)

Kontraksi ﬂ <20

Tiap V74 20-40
10 Menit

Oksitosin U/L
tetes/menit

Obat dan
Cairan IV

170

® Nadi

Tekanan
Darah

160
150
140
130
120
]
100
90
BO
70
60

Shu € fsoo| fse5] [ser] | [ [ | | 1 | [ [ |

Protein
Urin —E Aseton

Volume
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| 24. Masase fundus uteri?

2. Namabigen: . UM
3. Tempal persalinan:

0 Rumah Ibu E‘Iguskmmas
O Polindes 0 Rumah Sakil
0 Kiinlk Swasta o
Alamat tempat persafinan: U - FOUC
Catatan: 0 rujuk, kala: /071 NV
TG . T e
Pendamping pada saal merujuk:

Obidan Oteman Csuami TJdukun 0Okeluarga O tidak ada
Masalah dalam kehamitan/persalinan ini:

0 Gawatdarurat 0 Perdarahan C HOK 0O Infeksl C PMTCT

KALA I

mNow A

©

10. Temusn pada fase [aten: ........................., Pertu intervensi YT
11. Grafik dilatasi melewati garis waspada. Y,

12. Masalah pada fase akif, sebutkan .. Tigeh ada
13. Penatalaksanaan masaish tersebut. ... [tAcl oda """ T

15. Pendamping pada saat parsalinan:
S4uami 0 teman 0 tidak ada
Okeluarga 0 dukun
16. Gawat janin:
1 Ya, lindakan yang dilakukan:
b
Widak
O Pemantauan DJJ setiap 5-10 menil selams kala I, hasil:
Distosia bahu
2 Ya, tindekan yang oHakukan: ..............ooeeomeeinioeroieacioeiieann

Norma |

6

WAidak

18. leﬂha't masalah Isb dan haslinya

¥, wakt: ... 1.

sRp L G T R e L e S e ST

Penjepitan tali pusat .. 2. mantt setelah bay! ahir

Pemberian utang Oksitosin (2x)?

TXE, BBBRL.. ., cvvereresprposiasussarassrmmesipanssonnse
k

Wuim:mn
¥Ya

23.

PEMANTAUAN KALA IV

25. Plasenta lahir lengkap (intact) (Y32 Tidak
Jika tidak lengkap, indakan yang dilakukan:
S S R
B o AT

286. Plasenta lidak lahir >30 menit :
RTidak
DY BMIRN -l s s e

0 Tidak
za.mmmmum.m:({)zrau

Ti ]
@ Periahian, dongen AGos anesien)
D Tidak dijahil, alasan...............c...ccorurceciaeainnnens

29 Aloni uleri;
0 Y8 DNGRKINT, . ixiioscmascsmvissnisnsissnvass son

30. Jumiah darsh yg keluar/perdarahan: .. ... 150 mi
31, Mazaiah dan panatalaksanaan masalah tersebut. . AELkAd0
32 Masaiah lain pada kaia Il dan penataisksanaannya ; ..[10@L ado,

Hasinya - .....— e
KALA IV

u.xmmxu?ﬁf."m%umm.ﬂs’
34. ndasalah kala IV dan penatalaksanaannya @ ....

Hasiinya : e
BAY! BARU LAHIR:

34. Berst badan .2 00 gram
35. Panjang badan 13._om
36. Jenis kelamin: L

37. Peniaian bayi baru iahir( baik) ada penyuit
38 Iahir:

, indakan:
whenghangatken
.gjug-hﬁm

rangsang taktil

VIMD atau naluri menyusu segera
mata profilaksis, vitamin K
Hepatitis B
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