
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan  :  

  : Variabel yang diteliti  

  :Variabel tidak ditelti 

Gambar 1 Kerangka Konsep Penelitian  

Kerangka konsep di atas menggambarkan tentang gambaran pengetahuan 

karakteristik ibu dalam pemberian ASI eksklusif pada bayi.

Pemberian ASI Eksklusif 

Faktor lain  : 

5. Perilaku/sikap 

6. Psikologis  

7. Emosional  

8. Kondisi fisik ibu 

9. Dukungan Keluarga  

Pengetahuan berdasarkan 

karakteristik ibu : 

1. Usia 

2. pendidikan 

3. Paritas  

4. pekerjaan 



B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel  

1. Variabel 

Variabel dalam penelitian ini adalah variabel tunggal yaitu pengetahuan 

berdasarkan karakteristik ibu dalam pembarian ASI eksklusif meliputi usia ibu, 

tingkat pendidikan, paritas, dan status pekerjaan, selain variabel yang diteliti ada 

variabel yang dikendalikan yaitu faktor lain, sehingga variabel yang diteliti dalam 

penelitian ini merupakan variabel yang memenuhi kriteria inklusi.    

2. Definisi Operasional Variabel 

Definisi operasional variabel yang diteliti oleh peneliti seperti tabel 

berikut: 

Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel 

Variabel Definisi Operasional Cara 

Pengukuran 
Skala 

Pengetahuan Suatu yang telah dipelajari, 

diketahui dan mampu diingat oleh 

setiap ibu tentang Pengertian, 

Manfaat ASI Eksklusif 

Skor pengetahuan : 

a. Baik : Jawaban benar ≥76 – 

100% 

b. Cukup: Jawaban benar 56 – 75% 

c. Kurang : Jawaban benr ≤55% 

Kuesioner  

 

Ordinal  

Baik  

cukup  

kurang 

 

1. Karakteristik ibu 

dalam pemberian 

ASI eksklusif 

Ciri khusus yang dimiliki ibu serta 

mempunyai sifat sesuai dengan 

perwatakan dalam pemberian ASI 

eksklusif. 

  

 

 

 

 

 



1 2 3 4 
a. Usia ibu 

 

Usia ibu yang terhitung (dalam 

tahun) mulai saat dilahirkan sampai 

saat dilakukan pengumpulan data 

Kuesioner  

 

Ordinal 

Usia  

>20 tahun 

20-35 tahun 

<  35 tahun  

b. Pendidikan Pendidikan formal yang pernah 

dicapai responden, meliputi: 

Pendidikan Dasar : SD, SMP 

Pedidikan Menengah : SMA/ SMK 

Pendidikan Tinggi : Diploma, 

Perguruan tinggi 

Kuesioner  

 

Ordinal  

Dasar 

Menengah  

Tinggi 

c. Paritas Jumlah anak yang pernah dilahirkan 

ibu. 

 

Kuesioner Ordinal  

Primipara  

Multipara 

Grandemultipara 

d. Pekerjaan Sesuatu aktivitas yang dilakukan 

oleh responden untuk mendapatkan 

penghasilan  

  

Kuesioner  

 

Nominal  

PNS 

Swasta  

Wiraswasta 

Tidak bekerja 

 

 

 

 



 


