BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, maka dapat disimpulkan
tingkat pengetahuan siswa kelas VII SMP N 4 Selat Kabupaten Klungkunga
kriteria kurang.

Tingkat kebersihan gigi dan mulut siswa Kelas VII SMP N 4 Selat
Kabupaten Klungkung dengan kriteria sedang.
B. Saran

Berdasarkan simpulan di atas maka peneliti dapat memberikan saran
sebagai berikut :
1. Diharapkan kepada petugas kesehatan gigi agar meningkatkan pengetahuan
pada siswa kelas VII SMP N 4 Selat Kabupaten Klungkung tentang cara menyikat
gigi dari kriteria kurang dan sedang menjadi kriteria baik melalui peningkatan
penyuluhan — penyuluhan tentang kesehatan gigi dan mulut khususnya
penyuluhan tentang cara menyikat gigi.
2. Menambah sarana atau media peningkatan pengetahuan siswa seperti pamflet,
brosur, poster dan sebagainya tentang cara menyikat gigi di SMP N 4 Selat
Kabupaten Klungkung maupun di sekolah — sekolah lainnya.
3. Diharapkan pada peneliti berikut agar melakukan penelitian tentang faktor —
faktor apa yang mempengaruhi rendahnya tingkat pengetahuan cara meyikat gigi

pada siswa kelas VII SMP N 4 Selat Kabupaten Klungkung.



