LAMPIRAN-LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar Permohonan Menjadi Subjek Laporan Kasus
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBJEK LAPORAN KASUS

Tabanan, 2 September 2025
Kepada:
Yth. Ibu “AO”
Di-
Tempat

Dengan hormat,

Saya Pande Made Ayu Yunita Gustari, selaku mahasiswa Program Studi Profesi Bidan
Politeknik Kesehatan Denpasar Jurusan Kebidanan akan membuat laporan kasus dengan judul
“Asuhan Kebidanan pada Ibu “AO” Umur 22 tahun Multigravida dari Umur Kehamilan 13
Minggu 4 Hari sampai dengan 42 Hari Masa Nifas”. Berdasarkan tujuan tersebut, saya memohon
kesediaan ibu untuk menjadi subjek dalam laporan ini. Saya menjamin kerahasiaan dari identitas
dan hasil pemeriksaan yang akan dilakukan. Kesediaan ibu sangat saya harapkan untuk
kelancaran proses pembuatan laporan ini.

Atas kerjasama dan bantuannya, saya mengucapkan terimakasih.

Penulis

e

Pande Made’Ayu Yunita Gustari
NIM. P07124325148
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan (Informed Concent) Menjadi Responden

<

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI SUBJEK PENGAMBILAN KASUS

(INFORMED CONCENT)
Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama Ibu : Agnes Octavia Melani
Umur : 22 tahun
Nama Suami : Andik Irawan
Umur : 27 tahun
Alamat : Pesona Raja Wali Blok H/26, Desa Dauh Peken, Kecamatan Tabanan,
Kabupaten Tabanan

Setelah mendapat penjelasan dan mengerti sepenuhnya tentang pembinaan keschatan
selama kehamilan, persalinan, masa nifas, neonatus, dan bayi 42 hari dari mahasiswa Profesi
Bidan Politeknik Kesehatan Denpaar atas nama Pande Made Ayu Yunita Gustari, saya telah
memahami tujuan dari pembinaan. Maka saya setuju dan bersedia menjadi responden yang
dibina berkaitan dengan penulisan laporan kasus yang berjudul “Asuhan Kebidanan pada Ibu
“AO” Umur 22 tahun Multigravida dari Umur Kehamilan 13 Minggu 4 Hari sampai dengan 42
Hari Masa Nifas”. :

Demikian surat pernyataan ini dibuat agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Mengetahui, Tabanan, 2 September 2025
Suami Yang membuat pernyataan
Andik Irawan Agnes Octavia Melani
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Pande Made Ayu Yunita Gustari
NIM : P07124325148
Program Studi : Profesi Bidan

Lingkungan Jurusan : Kebidanan

Tahun Akademik 1 2025/2026

Alamat : Br. Carik, Ds. Tista, Kec. Kerambitan, Kab. Tabanan.

Nomor HP/Email : 085792465339 / yunitagustari07@gmail.com

Dengan ini menyerahkan berkas COC dengan Judul :

Asuhan Kebidanan Pada Ibu “AO” Umur 22 Tahun Multigravida Dari Umur Kehamilan 13

Minggu 4 Hari Sampai Dengan 42 Hari Masa Nifas

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan
Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola dalam
pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan
akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada
pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan hukum
yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes
Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tabanan, 19 Mei 2026
Yang membuat pernyataan

~ Pande Made Ayu Yunita Gustari
NIM. P07124325148




16.51 &

©mlE=T .l m71%

+ ©

o—
=0

ekkes-denpasar.ac.id

ipsl Mahas

WM

Nariia Matasiswn

FONZa325 4
Pande Matle &yu Yunita Gustar

Junizan Kehidanan - Frogrem Stdl Program Stud Penddikan Profest Bidan

\irfe Akadsmik Fakiltas - proram) Profes
Semestsr - 2
@ifpel  Bmbingam  imetlimish.  SyewiSisang.  Swang S
Bimbing:
Tanggal Vailciani

L] Dosen Topic Maguken Gos=n B 37 e Az
1 107202071593032004 - NI Mutakuknn kotssullay ortang 2 pasien COC. Ros pasien BSaplemibet o

NY¥OMAN SUINDR! SELT MKeb.  yaivg didepathan 2028
2 V0720 GOROIZ0 - M) Welakukan konsulias tertang pembuatsn EUBLN |3poran sesual 3 Jobar =l

MYDRAN SUINDRL 550 T M Keh, apoman COG panduan g2

3 V07I202100203 2004 - M1 el akukan konsultas) kendaka yang dihadapl ainjutican aFuhan sesus|

MYOMAHN SLINDRI 50T M Keh. pada sast mengasuh passen mandar can 507 H32
4 197I92021532032004 - NI 1 ek an konsultes) emang pasisn COC proses ijin ke puskesmes 17 w
MYDMAN SUINDRI S50 T M ¥sb.  dukan di wilayah rampat prakoiic 2 Melakukan yang meweEsyah| BRTHEl
konsultas] mengenal surat (jin melskuken 225
asubar
§ M7 52032004 - M1 Melakikan kansullas) dengan dosen pertajar permasalate 7 Jairumn L
WYOMAN SLANDRL S.5.T MKeh.  pembimbing mengenal B4R | kagus foied ]
6 7HR0TFIZ0IINE - NT Molakikan konsultas! debgan dosen lengapi kajian teon 5 Maret W
MNYOMAN SUINDRL 5.5 T M Kb pambimbing mengenar 848 11 dan BAE 1] tarfang swandar dan 2
komplemane:
T 1972020902004 - M1 Melakukan konsultzsi dengan dosen |amjuikan perbatkan 14Agril '
MYDMAN SUINDRL D80T M Keh. pembimbing mengenal kasshirshan BAD, 26
ahatrak, dan sagkzsen lsporan keaps
B 9972020271032032004 - N fonauttas: haall raviel kasslurnihan laparan sizphkan ujan 15 Agril g
MYOMAN SLARDAL, 251 T M Kab 2%



Kementerian Kesehatan

~ Direktorat Jenderal
.%@ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
W% Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
£ Jalan Sanitasi NoJ1, Sidakarya

Denpasar Selatan, Bali 80224
R (0361) 710447
@ hps /v poltekkes-denpasar.ac.id

Denpasar, 19 Desember 2025

Nomor : PP.06.01/F.XXIV.l4/}q9ﬂ2025
Lampiran -
Hal : Mohon ijin gasuh pasien dari kehamilan trimester II sampai 42 hari

masa nifas secara Canlmuity Of Care (COC)
Yth  :Kepala UPTD Puskesmas Tabanan 3
di —Tempat

Dalam rangka penyusunan Laporan Asuhan Kebidanan oleh mahasiswa Program
Studi Profesi Bidan Angkatan IX Poltekkes Kemenkes Denpasar Tahun Akademik
2025/2026, dengan ini kami mohon dapat kiranya diberikan izin memberikan asuhan
kebidanan kepada ibu hamil secara berkesinambungan (Continuity Of Care) kepada
mahasiswa kami atas nama sebagai berikut :

Nama Mahasiswa dan NIM Nama Pasien dan Umur Alamat Pasien
. Agnes Octavia Melani Pesona Rajawali Blok H/26,
Pande Mé‘:; géu Vumits (22 Tahun) Dauh Peken Tabanan
(P07124325148) Ni Wayan Desiasih Jalan Jalak Putih No. 20,
(29 tahun) Pasekan Delodan
Demikian permohonan kami sampaikan, atas perhatian dan kerja sama yang baik
diucapkan terima kasih.
Aln. Du'ektur i’o1tekkes Kemenkes Denpasar
({ Ketua Jurusan Kepidanan,
5. 4
-
Ky
7S
Bdn. Ni Kefuf, Sotfioyani, SST., M.Biomed
NIP.196904211989032001
Tembusan Kepada Yth. :
1. Direktur Poltekkes Denpasar (sebagai laporan )
2. Arsip ADAK
mh-—.n-x’ NN&QN’.))AMWMO&G)‘IH“"}I X R Derpasar (Too. @
13 A Moo 01 2. Gortr No.72, Denpasar Temur (Talp. 036 146 2641)
)--uu-lhﬁ-—.-ll MMMIMMM('C: 0341 ﬂ“!l)‘ hm-lmumunxsnumnmm-.(wum 72060
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GG;‘@‘!M:{;U{‘M;%‘R‘I#RA
PEMERINTAH KABUPATEN TABANAN
lgnuqcnmun"nmmm’iu\nflﬂmwnﬁlau ut}as
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN
_ TERPADU SATU PINTU

v\m.lnTmnlstv:.sv?w-\g\ﬂ-;ﬁmr\-\ssa(dgﬂgﬂ\
Jalan Gatot Subroto I, Banjar Anyar, Kedin (82121)
Laman . dpmptsp tabanankab.go.id, Pos-el : bpmpd tabanan@gmail. com

Tabanan 16 April 2026

Nomor : 071/ 191/2026/DPMPTSP
Lampiran
Perihal : Surat Permohonan Ijin Penelitian

Kepada Yth:
Kepala UPTD Puskesmas Tabanan IIT

di
Tempat

I.  Dasar
1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014 tentang
Perubahan atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64 Tahun 2011
tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian.
2. Surat dari Poltekkes Kemenkes Denpasar Nomor PP.06 .01/F. XXIV.14/3495/2025 Tanggal
19 Desember 2025, perihal permohonan Ijin Penelitian

II. Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan

Rekomendasi kepada :

Nama : Pande Made Ayu Yunita Gustari

Pekerjaan : Mahasiswa

Alamat . Br. Carik, Ds. Tista, Kec. Kerambitan, Kab. Tabanan

Judul Penelitian : Mohon Ijin Mengasuh Pasien dari Kehamilan Trimester IT Sampai 42
Hari Masa Nifas Secara Continuity Of Care ( COC )

Lokasi Penelitian : UPTD Puskesmas Tabanan III

Jumlah Peserta : 1 Orang

Lama Penelitian : September 2025 sampai dengan April 2026

Tujuan : Penelitian Studi Kasus

III. Dalam melakukan penelitian agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut:

a. Sebelum melakukan kegiatan penelitian agar melaporkan kepada instansi terkait tempat
dilaksanakannya penelitian.

b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan bidang judul
dimaksud, apabila melanggar Rekomendasi akan dicabut dan penelitian dihentikan.

c. Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan Adat
Istiadat dan Budaya setempat.

d. Apabila masa berlaku Rekomendasi telah berakhir, sedangkan pelaksanaan kegiatan belum
selesai maka perpanjangan Rekomendasi agar ditujukan kepada instansi pemohon.

IZIN INI DIKENAKAN
Biaya Tarif Rp0; a.n Bupati Tabanan
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Kabupaten Tabanan
TEMBUSAN disampaikan kepada : Made Dedy Darmasaputra, STMT, MMG
Yth. 1. Bupati Tabanan; Pembina Tingkat I (IV/b )

2. Kepala Kesbangpol Kabupaten Tabanan; AIE. 198109162005011008

3. Yang Bersangkutan

'd Sartifixas ini telah pani secars ggunakan sertifikat

flebtonih yang diterbithan oleh BS<E
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§ 1) BALI HEALTH PUBLISHED JOURNAL

‘*.\"p J www.ejurnalstikesdamudayana.ac.id

SURAT KETERANGAN PENERIMAAN ARTIKEL

Denpasar, 26 Januari 2026

Kepada :
Yth : Pande Made Ayu Yunita Gustari
Poltekkes Kemenkes Denpasar

Melalui surat ini, kami selaku pengelola Bali Health Published Journal, menyampaikan bahwa
artikel yang saudara kirimkan dengan judul :
Perbedaan Intensitas Nyeri Ibu Post Sectio Caesarea Sebelum dan Sesudah

Diberikan Mobilisasi Dini Melalui Media Video

Berdasarkan hasil review, artikel tersebut dinyatakan DITERIMA untuk dipublikasikan di Bali
Health Published Journal untuk Volume 8, Nomor 1, Juni 2026

Demikian surat keterangan ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami ucapkan terimakasih.

Denpasar, 26 Januari 2026

Ns. Ni Made Sri Muryani, M.Kep

Office:

Jurnal Kesehatan Medika Udayana

Stikes Kesdam IX/Udayana

JI. Taman Kanak-kanak, Denpasar Bali.

Email : jmu.journal@stikeskesdamudayana.ac.id
http://ejurnal.stikeskesdamudayana.ac.id/index.php/jmu
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WZATATI\N PERSALINAN . ] 24. M nsa fundus uteri?
1. Tanggal . A 2L ERAG

2. Nama bidan o Tldak alasan G)Tidak
3. Tempat persalinan : 25. Plasenta Lahir lengkap (infact)

0 Rumah 1bu 0 Puskesmas ilakukan

0 Polindes 0 Rumah Sakit Jika tidak lengkap, tindakan yang dilaku!

0 Klinik Swasta 0 Lainnya a.
4. Alamat tempat persalinan ................. b. ,
S. Catatan Orujuk Kala:1/11 /u/ [\ 26. Plasenta tidak lahir > 30 menit
6. Alasan merujuk : W‘Z':
7. Tempat rujukan : O Ya, tindakan
8. Pendamping pada saat merujuk ! ¢

D bidan Oteman Dsuami Odukun Okeluarga O tidak ada
9. Masalah dalam kehamilan/persalinan ini. g 27. ;fé:’:?";ana mu\‘DSO Olb\ﬂa ’ V‘U“QlahokOV YC\'\hQU\‘n .

0 Gawatdarurat OPerdarahan OHDK 0OInfeksi 0PMTCT 0 Tidak . Q

- a4
KALA | 2. Jika sseras perinium, derajat : 1/@/3/
akan :
10. Partogram melewati garis waspada : Y/t tanda anestesi
Pemahltan, dengan /
11.;Masalah Laln, sebutkan: 0 Tidak dijahit, alasan ..........:
12. lah tsb : 29. Atoni uten:
o ¥_a, tindakan
13. Hasilnya : S5 -Idzkd T = 4 ml
. Jumlah darah yg keluar/p:
KALA 1l 31. lah dan per Iah tersebut:
14. Episiotomi "
0 Ya, indikasi Hasilnya
idak
15. ;?gdampmg pada saat persalman KALA IV
uami 0 teman Otidak ada 32. Kondisi ibu : KU:
0O keluarga 0 dukun 33. Masalah dan p masalah

16. Gawat janin :
O Ya. tindakan yang dilakukan :
a

BAY!I BARU LAHIR:

34.

dak Vi 22
[V‘Tlemantauan DJJ setiap 5-10 menit selama kala I, hasil: ogene 36.

17. Distosia bahu 37.

38.

O Ya. ti yang di

DMfidak
18. Masalah lain, p h tsb dan hasilnya
KALA 11

19. Ir&i/si;xi Menyusuia Dini
a

O Tidak, alasannya

20. Lama kala Ill ...
21. Pemberian Oksitosin 10 u
‘a, waktu ..... | — menit sesudah persalinan

O Tidak, alasan

. menit

Penjepitan tali pusat.../2x..... menit setelah bayi lahir
22. Pemberian ulang Oksitosin (2x)?
0 Ya, alasan
idak
23. P;nqegangan tali pusat terkendali?

‘a £
0 Tidak, alasan

TABEL PEMANTAUAN KALA IV

4

]

Berat badan .2. 4Q°gram
Panjang badan .
Jenis kelamin : L /¢
Penilaian bayi barulahir :
Bayi lahir :
normal, tindakan :
u2engenngkan
enghanga(kan
angsangan taktil
emasukan IMD atau nalun menyusu segera
O Astiksia ringan/pucat/biru/lemas, tindakan:
0 mengeringkan 0 bebaskan jalan napas
O rangsang taktil 0 menghangatkan
0 bebaskan jalan napas 0O lain-lain, sebutkan:...
O pakaian/selimuti bayi dan tempatkan di sisi ibu
0 Cacat bawaan, sebutkan:
0 Hipotermi, tindakan:
a.
b.

aik// ada penyulit

c
. Pembenan ASl setelah jani pertama bayi lahir

Ya, waktu:......X... jam setelah bayi lahir
0 Tidak, alasan.
Maslah lain, sebutkan:
Hasilnya:

Jam Ke Waktu Tekanan darah Nadi Suhu Tingﬂtl;\:(ndus Kﬁ'::ﬁ‘?i Kandung Kemih Darah yg keluar

1 [y W0/80 a6 bl | Haa ks e AQC genah fiidab
0550 Y b [ Hai optt e 3 ol quuxh i a%ﬂ‘t%%ﬁ?
06-05 WAD 0 | [ A g bale tidhe yenun| Tidale dkeny
0b-20 | /g Q2 S Gl [ bae powh|_iaale 4

2 Q50 Ohn 90 (256 | 2\Ant bix p(pg\\a/ tidale yewh| i dAt  4ih
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) G‘Gcajm—n‘u"mn]wmnx?l
I‘I-,I\II".RIN‘_’,I'AII KABUPATEN TABANAN
no Umls;lzt'j‘uriwﬁ'."::”" S‘.’"‘.&:K
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH SINGASANA
- n

T P a A~ 00 ~
ErwnRRes Ve B B R A RE\muqers ereves|
| ~ Al

Br. Tegal Antug'nn. Desa Nyitdah, Kecamatan Kediri, Kabupaten Tabanan
7‘5'7:"-"7;".:61\0; A Ot s\ ST AT DT TITE A0
Telp : 0361-813495, 8311652, 8311603
E-mail : uptrs.nyitdah@gmail.com

SURAT KETERANGAN KELAHIRAN
No+ 445100 [EE] (SUDSH (2026

Yang bcrtanda(:\pl:/g}znb;iibawah ini, menerangkan bahwa :
4-3%-2026 pukulollym-h' ------------------

Pada hari inj ... 7194 tanggal
telah lahir seorang bayi di Rumah Sakit Umum Daerah Singasana :

Jenis Kelamin - : Laki-Laki /@crcmpuan\
Jenis Kelahiran :@Kembar 2/ Kembar 3 / Lainnya .c.oceecremeeneesiiensanes

Kelahiran ke

Berat Lahir
Panjang Badan

Alamat

Dari Orang Tua :
Nama Ibu

Pekerjaan
KTP/NIK No.
Alamat
Kecamatan
Kab./Kota

Nama Ayah
Pekerjaan
KTP/NIK No.
Alamat
Kecamatan
Kab/Kota

Saksi 1
=
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PELAYANAN KESEHATAN NEONATUS(0-28 HARI)

Pelayanan kesehatan neonatus menggunakan pendekatan MTBS algoritma by,
muda umur <2 bulan

) : -7 hari 8- 28 hayi
- 6-48 jam 3
0-6jam (KNJ1 ) (KN2) (KN3)
Kondisi: bﬂﬂl— Menyusu m Menyusu m Mler;,yUSli @
246D Tali Pusat Tali Pusat % Tl u:)a h%%
BB:WZ{"@""gr VitK1* [=] | Tanda bahaya Tanda bahaya
B:...l<..cm i i ’ "
tK- %4..cm Salep/ Tetes Mata™ ] :?i::gkas' [/] | !dentifikasi
o sonrnnnanfennes u .
Imunisasi HB* [=] imunisasi Hg* [ | kuning
Inisiasi Menyusu JTgl/bl/th :
s | e e—
Dini (IMD) Nomor Batch:
VitKil
Sall
h:;g/Tetes A pa: Skrining
; m . A Hipotiroid (
Imunisasi HB : Kongenital*
i ToVbl/th: SRS | *Bila belumn diberikan '
E Jam: 4 /3 /0, Sknnmg Hipotiroid [z, 57
Nomor Batch: ¥ K:/ng:r;lf_al o ‘ v s bl
C10V4 U5 oD ‘Bila belum diberikang o . . - 12.¥| ** Berikan tanda pada
¥ aflozeyst i .8 yagian tubuh mana
ok Q 3 « bayi tampak kuning
e [0 Y derigan melingkari
¢ ]t 1gka.
| Rl : PPIA
= | Masalah; : Masalah: :
[ Dirgjuk ke ke -
: L ok ke DIk Dirujuk ker™ Dirujuk ke
| NamaTenaga NamaTeng hgeh tan:
Kesehatan; \&?” ' R :l A Eamﬁ“’-‘naga Nama Tenaga /{
: N/TARY Guﬂﬂﬁ Progider. [ RESENatan: () Kesehatan: :
T ‘Q_MN L[ Guino

* > ¥ : .
Beritanda trip () katidak ada masalah tidak gy

©@
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o Internet
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Student papers
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Student papers
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o Internet
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° Student papers
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Student papers
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° Internet
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Student papers
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° Student papers

Universitas Muhammadiyah Semarang on 2025-09-30

o Student papers

Badan PPSDM Kesehatan Kementerian Kesehatan on 2026-04-14

e Publication
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