
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian terhadap 40 siswa kelas V di SD Negeri 1 

Pemecutan Denpasar Barat pada tahun 2019, maka dapat disimpulkan bahwa 

tingkat pengetahuan tentang pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut pada siswa 

kelas V di SD Negeri 1 Pemecutan sebagian besar memiliki tingkat pengetahuan 

kategori cukup. Rata-rata tingkat pengetahuan tentang kebersihaan gigi dan mulut 

pada siswa kelas V di SD Negeri 1 Pemecutan adalah dengan kategori cukup. 

B. Saran 

Berdasarkan simpulan di atas, maka peneliti dapat memberikan saran 

sebagai berikut: 

1. Kepada siswa kelas V yang memiliki tingkat pengetahuan cukup dan kurang 

untuk lebih meningkatkan perhatian dan minatnya terhadap pengetahuan tentang 

pemeliharaan kebersihan  gigi dan mulut. 

2. Kepada pihak sekolah diharapkan bekerjasama dengan Puskesmas Denpasar 

Barat I untuk mengadakan penyuluhan dan pemeriksaan kesehatan gigi dan mulut 

kepada siswa SD Negeri 1 Pemecutan Denpasar secara rutin. 


