
 

LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat Izin Studi Pendahuluan 

 



 

Lampiran 2. Jadwal Kegiatan Pelaksanaan Penelitian 

No Kegiatan Juli 2025 Agustus 2025 September 

2025 

Oktober 

2025 

November2025 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Tahap Persiapan                     

 a. Pengajuan Judul                     

b. Studi Pendahuluan                     

c. Penyusunan Proposal                     

d. Konsultasi Proposal                     

e. Seminar Proposal                     

f. Perbaikkan Proposal                     

2 Tahap Pelaksanaan                     

 a. Pengurusan izin penelitian dan  ethical 

clearance 

                    

 b. Pengadaan Instrumen                     

 c. Pengumpulan Data                     

 d. Pengolahan Data                     

 e. Analisa Data                     

3 Tahap Pengakhiran Penelitian                     

 a. Penyusunan Laporan                     

 b. Seminar Hasil Penelitian                     

 c. Perbaikan                     

 d.Publikasi Hasil Penelitian                     



 

Lampiran 3. Ethical Clearance 

 

  



Lampiran 4. Surat Izin Penelitian 

 



Lampiran 5. Anggaran Penelitian 

 

No Kegiatan Proposal dan Penelitian Biaya (Rp) 

1. Tahap Persiapan   

Pengajuan judul dan studi pendahuluan - 

Menyusun proposal, pengetikan, 

penggandaan 

450.000 

Seminar proposal 200.000 

Perbaikan proposal 150.000 

2.  Tahap Pelaksanaan  

Pengurusan izin penelitian dan ethical 

clearance 

100.000 

Penggunaan data internet saat 

pengumpulan data 

200.000 

Pengadaan pemberian buah tangan bagi 

responden 

1.000.000 

Transportasi   200.000 

Lain-lain 200.000 

3.  Tahap Pengakhiran Data  

Penyusunan skripsi 250.000 

Seminar hasil penelitian 300.000 

Perbaikan  200.000 

Perbaikan hasil penelitian 200.000 

Jumlah 3.450.000 

 

 

  



Lampiran 6. Informed Consent  

 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

Yang terhormat Ibu/Saudari, kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini.  Keikuteertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa.  Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.   

Judul Hubungan Dukungan Suami Dengan Keberhasilan Pemberian Air 

Susu Ibu Eksklusif 

Peneliti 

Utama 

Nitya Difa Kumaralalita 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi 

Penelitian 

Puskesmas Sukasada I di Jalan Jelatik Gingsir, No. 51, Kecamatan 

Sukasada, Kabupaten Buleleng, Bali. 

Sumber 

Dana 

Swadana 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada atau tidaknya hubungan 

antara dukungan suami dengan keberhasilan pemberian Air Susu Ibu Eksklusif. 

Jumlah responden yang sesuai di lapangan dengan kriteria inklusi (syarat yang 

harus dimiliki ibu yang mempunyai bayi berusia 6 hingga 12 bulan, ibu yang 

memiliki dan tinggal bersama suami, ibu serta suami yang merupakan warga asli 

setempat dan menetap, ibu serta suami berkenan untuk menjadi responden. 

Sementara itu, kriteria eksklusi (syarat atau kondisi tertentu sehingga calon 

responden tidak dapat diikutsertaiakan dalam penelitian meskipun memenuhi 

kreteria inklusi) ibu yang mengalami kesulitan dalam menyusui karena masalah 

seperti infeksi payudara, abses, atau gangguan menular seperti hepatitis B dan 

HIV/AIDS, ibu yang tidak mampu untuk melaksanakan pengisian kuesioner dan 

wawancara dikarnakan berbagai macam sebab, responden yang mengundurkan diri 

ketika penelitian. Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung 

memberikan manfaat kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberikan 

pengetahuan pada ibu mengenai hubungan antara dukungan suami dengan 

keberhasilan pemberian ASI eksklusif. Tidak ada efek samping bagi responden 

dalam penelitian ini. 

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan 

imbalan berupa kompensasi sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk 

penelitian ini berupa pemberian buah tangan keperluan bayi guna memenuhi 

kebutuhan sehari-hari, sebagai bentuk apresiasi atas partisipasi responden dalam 

penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini 



dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian.  

Kepesertaan Ibu/Saudari pada penelitian ini bersifat sukarela. Ibu/Saudari 

dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau 

menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Data yang 

diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian dan 

akan tetap dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini dilaksanakan tanpa ada 

konflik kepentingan antara peneliti dengan pihak lain.  

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Ibu/Saudari diminta untuk 

menandatangani formulir Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) 

Sebagai Peserta Penelitian. Setelah Ibu/Saudari benar-benar memahami tentang 

penelitian ini. Ibu/Saudari akan diberi Salinan persetujuan yang sudah ditanda 

tangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Ibu/Saudari untuk kelanjutan kepesertaan dalam 

penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Ibu/Saudari. Bila ada 

pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti : Nitya 

Difa Kumaralalita (No. HP/WA : 081338020031). 

Tanda tangan Ibu/Saudari dibawah ini menunjukkan bahwa Ibu/Saudari 

telah membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya 

kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta 

penelitian. 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : 

Usia  : 

Alamat  : 

 

Peserta/ Subyek Penelitian,     Peneliti,  

 

 

 

______________________________      Nitya Difa Kumaralalita 

      NIM P07124224220  

Tanggal: / /      Tanggal: / / 

 

Saksi 

 

 

_______________________________ 

 

Tanggal:  / / 



Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 

☐   Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi 

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

☐   Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

☐   Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian 

ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian 

invasive) 

Catatan:  

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian.    



Lampiran 7. Kisi-Kisi Kuesioner 

 

Variabel  Indikator  Jumlah Soal Nomor Soal 

Dukungan 

Suami 

Dukungan Instrumental 

berupa: 

1. Fasilitas dan 

Bantuan Material 

2. Pemberian 

Semangat 

 

 

3 

 

2 

 

 

1,2,3 

 

4,5 

 Dukungan Emosional 

berupa: 

1. Perhatian dan 

Pemahaman 

2. Kepedulian  

 

 

3 

 

2 

 

 

6,7,8 

 

9,10 

 Dukungan Informasi 

berupa: 

1. Materi dan Petunjuk 

2. Pemecahan Masalah 

 

 

3 

2 

` 

 Dukungan Penilaian 

berupa: 

1. Pujian 

2. Saran 

3. Apresiasi  

 

 

1 

2 

2 

 

 

16 

17,18 

19,20 

 

  



Lampiran 8. Kuesioner Penelitian 

 

KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SUAMI DENGAN PEMBERIAN  

AIR SUSU IBU EKSKLUSIF DI WILAYAH KERJA  

PUSKESMAS SUKASADA 1 KABUPATEN BULELENG TAHUN 2025 

 

A. Karakteristik Responden 

1. Kode Responden (diisi peneliti) : ……………………………………………  

2. Tanggal pengumpulan data : …………………………………………… 

3. Nama     : …………………………………………… 

4. Umur     : ………… Tahun 

5. Alamat     : …………………………………………… 

6. Agama    : …………………………………………… 

7. Pendidikan terakhir   : (      ) SD (      ) SMA 

  (      ) SMP (      ) Perguruan tinggi 

8. Pekerjaan     : …………………………………………… 

9. Jumlah anak    : …………………………………………… 

 

B. Pedoman Wawancara 

1. Pertanyaaan untuk responden 

a. Sejak kapan ibu memberikan ASI pada bayi ibu? 

b. Sampai bayi berusia berapa ibu memberikan ASI? 

c. Apakah pemberian ASI pada bayi ibu saat berusia 0 – 6 bulan dibersamai 

dengan pemberian susu formula? 

d. Apakah bayi ibu pernah diberikan air putih, teh, madu, atau minuman lain 

selain obat, vitamin, dan mineral yang diresepkan pada usia 0 – 6 bulan? 

e. Apakah bayi ibu pernah diberikan makanan pendamping air susu ibu 

ketika usianya kurang dari 6 bulan? 

2. Rumusan masalah 

Apakah bayi diberikan ASI eksklusif? 

(      ) Ya               (      ) Tidak 



 

C. Kuesioner Dukungan Suami 

1. Petunjuk pengisian 

a. Bacalah dengan teliti setiap pertanyaan. Kemudian jawablah sesuai 

dengan kondisi yang sesungguhnya dialami.  

b. Pilihlah satu dari dua jawaban yang tersedia dengan memberi tanda 

centang () pada kolom yang telah disediakan 

2. Pertanyaan  

No Pertanyaan 
Jawaban 

Ya Tidak 

Instrumental 

1 Suami menyediakan peralatan seperti pompa 

untuk memerah ASI 

  

2 Suami selalu memberikan nutrisi atau makanan 

yang bergizi untuk istri dengan tujuan agar 

kondisi tubuh tetap sehat dan produksi ASI 

optimal 

  

3 Suami mau membuatkan / mengambilkan 

makanan / minuman untuk istri selagi menyusui 

  

4 Suami menyediakan anggaran uang/biaya untuk 

keperluan menyusui 

  

5 Suami mengantarkan istri ke tempat Posyandu / 

klinik / Puskesmas untuk berkonsultasi mengenai 

ASI eksklusif 

  

Emosional  

6 Suami memberikan rasa nyaman kepada istri 

dengan selalu mendampingi saat menyusui 

  

7 Suami selalu memberikan semangat agar istri 

memberikan ASI secara eksklusif  

  

8 Suami mendengarkan cerita istri dengan penuh 

perhatian 

  



9 Suami mendengarkan keluhan istri dengan penuh 

perhatian 

  

10 Suami menghormati dan membanggakan istrinya   

Informasi  

11 Suami memberikan bacaan tentang ASI dan 

menyusui (seperti buku atau informasi pada 

internet) mengenai pentingnya ASI, cara 

mengimpan ASI perah, dan lain-lain 

  

12 Suami membantu mencari informasi tentang 

pentingnya pemberian ASI eksklusif dan cara 

mengusui bayi yang benar 

  

13 Suami membacakan dan memberi pengertian 

tentang manfaat dan pentingnya ASI eksklusif 

  

14 Suami peduli dengan informasi yang diterima 

ibu yang berkaitan dengan ASI eksklusif 

  

15 Suami memberikan pendapat mengenai 

pentingnya ASI eksklusif 

  

Penilaian  

16 Suami memberikan pujian kepada istri setelah 

menyusui bayi 

  

17 Suami merasa senang setelah istri memberikan 

ASI eksklusif pada bayi 

  

18 Suami mendukung istri memberikan ASI 

eksklusif pada bayi 

  

19 Suami memberikan kepercayaan sepenuhnya 

kepada istri untuk merawat dan memberikan ASI 

eksklusif pada bayi 

  

20 Suami senang ketika istri membahas mengenai 

ASI eksklusif  

  

 

 

  



Lampiran 9. Master Data 

A. Karakteristik Responden dan Pemberian ASI Eksklusif  

No Umur 
Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Jumlah 

Anak 

ASI 

Eksklusif 

(Y)  

 

1 0 3 1 3 0  

2 0 2 1 1 1  

3 0 2 0 3 1  

4 1 2 0 2 1  

5 0 2 0 2 1  

6 0 3 1 1 1  

7 0 2 0 3 1  

8 1 2 1 2 1  

9 0 1 1 2 1  

10 0 2 1 1 1  

11 0 2 0 2 1  

12 0 2 1 3 1  

13 0 2 1 3 1  

14 0 2 1 2 1  

15 0 2 1 2 0  

16 0 2 0 2 1  

17 0 2 0 1 1  

18 0 2 0 1 1  

19 1 1 1 2 1  

20 0 2 0 3 1  

21 0 2 0 2 1  

22 0 2 0 3 1  

23 0 2 1 1 1  

24 0 2 1 2 0  

25 0 3 1 3 0  

26 0 3 1 1 1  

27 0 2 1 1 1  

28 0 2 1 3 1  

29 1 1 0 2 1  

30 0 2 0 3 1  

31 0 3 1 3 1  

32 0 2 1 2 1  

33 0 1 1 3 0  



34 0 2 1 3 1  

35 0 2 1 3 1  

36 0 2 1 1 1  

37 1 2 1 2 0  

38 0 1 1 2 1  

39 0 2 0 2 1  

40 0 2 0 3 1  

41 0 2 1 3 1  

42 0 2 0 2 1  

43 0 2 0 3 1  

44 1 2 0 1 1  

45 1 1 1 2 1  

46 0 2 1 3 1  

47 0 2 1 2 1  

48 0 2 0 2 1  

49 0 3 1 3 0  

50 0 2 1 2 1  

51 0 2 1 1 1  

52 0 3 1 3 0  

53 0 2 1 2 1  

54 0 2 1 2 1  

55 0 2 1 1 1  

56 1 2 1 1 0  

57 0 2 0 1 1  

58 0 2 1 3 1  

59 1 2 0 1 1  

60 0 2 1 2 1  

61 0 2 0 3 0  

62 0 2 1 2 1  

63 0 2 1 2 1  

64 0 2 0 2 1  

65 0 1 1 2 1  

66 0 2 1 3 1  

67 0 2 1 3 1  

68 0 2 0 2 0  

69 0 2 1 2 1  

70 0 2 1 1 0  

71 0 1 1 2 0  

72 0 2 1 2 1  

73 0 2 1 2 1  

 



B. Dukungan Suami 

No 

Dukungan Suami (X) 

Dukungan 

Instrumental 

Dukungan  

Emosional 
Dukungan Informasi Dukungan Penilaian 

X.

To

tal 
P

1 

P

2 

P

3 

P

4 

P

5 

T

ot

al 

P

6 

P

7 

P

8 

P

9 

P

1

0 

T

ot

al 

P

1

1 

P

1

2 

P

1

3 

P

1

4 

P

1

5 

T

ot

al 

P

1

6 

P

1

7 

P

1

8 

P

1

9 

P

2

0 

T

ot

al 

1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 15 

2 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

3 1 1 1 1 0 4 0 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 18 

4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

7 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 0 1 4 1 1 1 1 1 5 19 

8 1 1 1 1 1 5 0 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 19 

9 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 4 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 4 9 

10 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

11 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

12 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

13 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 0 1 4 0 0 0 0 0 0 14 

14 1 1 1 1 1 5 0 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 19 

15 1 1 1 1 0 4 0 0 0 1 1 2 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 11 

16 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

17 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

18 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

19 1 1 1 1 0 4 1 1 1 1 1 5 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 14 

20 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 14 

21 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

22 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

23 1 1 1 1 1 5 0 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 19 

24 1 1 1 1 1 5 0 1 1 1 1 4 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 14 

25 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

26 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 

27 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

28 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

29 1 1 1 1 1 5 0 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 19 

30 1 1 1 1 1 5 0 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 0 4 18 

31 1 1 1 1 1 5 0 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 19 

32 1 1 1 1 1 5 0 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 19 

33 1 1 1 1 1 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 

34 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

35 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 



36 1 1 1 1 1 5 1 1 1 0 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 19 

37 1 1 1 1 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 4 8 

38 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

39 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

40 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 15 

41 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

42 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 15 

43 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

44 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

45 1 1 1 1 1 5 0 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 19 

46 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

47 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

48 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

49 1 1 1 1 1 5 0 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 0 4 18 

50 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

51 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

52 1 1 1 1 1 5 0 1 1 1 1 4 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 14 

53 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

54 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

55 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

56 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 15 

57 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

58 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

59 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

60 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

61 1 1 1 1 1 5 0 1 1 1 1 4 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 14 

62 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

63 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

64 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

65 1 1 1 1 0 4 0 1 1 1 1 4 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 4 12 

66 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

67 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

68 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

69 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 16 

70 1 1 1 1 1 5 0 1 1 1 1 4 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 14 

71 1 1 1 1 1 5 0 1 1 1 1 4 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 14 

72 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

73 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 20 

 

 



Lampiran 10. Hasil Olah Data 

A. Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Total Skor Dukungan 

Suami 

N 73 

Normal Parametersa,b Mean 17.6986 

Std. Deviation 3.41030 

Most Extreme Differences Absolute .292 

Positive .250 

Negative -.292 

Test Statistic .292 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000c 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

 

 

B. Karakteristik Responden dan Univariat Variabel  

  

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-35 Tahun 64 87.7 87.7 87.7 

< 20 - > 35 Tahun 9 12.3 12.3 100.0 

Total 73 100.0 100.0  

 

 

Pendidikan Terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dasar 8 11.0 11.0 11.0 

Menengah 58 79.5 79.5 90.4 

Tinggi 7 9.6 9.6 100.0 

Total 73 100.0 100.0  

 

 

 

 

 



Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Bekerja/IRT 24 32.9 32.9 32.9 

Bekerja 49 67.1 67.1 100.0 

Total 73 100.0 100.0  

 

 

Jumlah Anak 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 16 21.9 21.9 21.9 

2 33 45.2 45.2 67.1 

>=3 24 32.9 32.9 100.0 

Total 73 100.0 100.0  

 

 

Pemberian ASI Eksklusif 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pemberian ASI 

Eksklusif 

13 17.8 17.8 17.8 

Pemberian ASI Eksklusif 60 82.2 82.2 100.0 

Total 73 100.0 100.0  

 

 

Dukungan Suami 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mendukung 35 47.9 47.9 47.9 

Mendukung 38 52.1 52.1 100.0 

Total 73 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Umur * Pemberian ASI Eksklusif Crosstabulation 

 

Pemberian ASI Eksklusif 

Total 

Tidak 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Umur 20-35 Tahun Count 11 53 64 

% of Total 15.1% 72.6% 87.7% 

< 20 - > 35 Tahun Count 2 7 9 

% of Total 2.7% 9.6% 12.3% 

Total Count 13 60 73 

% of Total 17.8% 82.2% 100.0% 

 

 

 

Pendidikan Terakhir * Pemberian ASI Eksklusif Crosstabulation 

 

Pemberian ASI Eksklusif 

Total 

Tidak 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Pendidikan Terakhir Dasar Count 2 6 8 

% of Total 2.7% 8.2% 11.0% 

Menengah Count 7 51 58 

% of Total 9.6% 69.9% 79.5% 

Tinggi Count 4 3 7 

% of Total 5.5% 4.1% 9.6% 

Total Count 13 60 73 

% of Total 17.8% 82.2% 100.0% 

 

 

Pekerjaan * Pemberian ASI Eksklusif Crosstabulation 

 

Pemberian ASI Eksklusif 

Total 

Tidak 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Pekerjaan Tidak Bekerja/IRT Count 2 22 24 

% of Total 2.7% 30.1% 32.9% 

Bekerja Count 11 38 49 

% of Total 15.1% 52.1% 67.1% 

Total Count 13 60 73 

% of Total 17.8% 82.2% 100.0% 



 

Jumlah Anak * Pemberian ASI Eksklusif Crosstabulation 

 

Pemberian ASI Eksklusif 

Total 

Tidak 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Jumlah Anak 1 Count 2 14 16 

% of Total 2.7% 19.2% 21.9% 

2 Count 5 28 33 

% of Total 6.8% 38.4% 45.2% 

>=3 Count 6 18 24 

% of Total 8.2% 24.7% 32.9% 

Total Count 13 60 73 

% of Total 17.8% 82.2% 100.0% 

 

 

Dukungan Instrumental * Pemberian ASI Eksklusif Crosstabulation 

 

Pemberian ASI Eksklusif 

Total 

Tidak 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Dukungan Instrumental Tidak Mendukung Count 2 11 13 

% of Total 2.7% 15.1% 17.8% 

Mendukung Count 11 49 60 

% of Total 15.1% 67.1% 82.2% 

Total Count 13 60 73 

% of Total 17.8% 82.2% 100.0% 

 

 

Dukungan Emosional * Pemberian ASI Eksklusif Crosstabulation 

 

Pemberian ASI Eksklusif 

Total 

Tidak 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Dukungan Emosional Tidak Mendukung Count 9 14 23 

% of Total 12.3% 19.2% 31.5% 

Mendukung Count 4 46 50 

% of Total 5.5% 63.0% 68.5% 

Total Count 13 60 73 

% of Total 17.8% 82.2% 100.0% 

 



Dukungan Informasi * Pemberian ASI Eksklusif Crosstabulation 

 

Pemberian ASI Eksklusif 

Total 

Tidak 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Dukungan Informasi Tidak Mendukung Count 10 7 17 

% of Total 13.7% 9.6% 23.3% 

Mendukung Count 3 53 56 

% of Total 4.1% 72.6% 76.7% 

Total Count 13 60 73 

% of Total 17.8% 82.2% 100.0% 

 

 

Dukungan Penilaian * Pemberian ASI Eksklusif Crosstabulation 

 

Pemberian ASI Eksklusif 

Total 

Tidak 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Dukungan Penilaian Tidak Mendukung Count 3 5 8 

% of Total 4.1% 6.8% 11.0% 

Mendukung Count 10 55 65 

% of Total 13.7% 75.3% 89.0% 

Total Count 13 60 73 

% of Total 17.8% 82.2% 100.0% 

 

 

C. Hasil Bivariat Chi Square 

Dukungan Suami * Pemberian ASI Eksklusif Crosstabulation 

 

Pemberian ASI Eksklusif 

Total 

Tidak 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Dukungan Suami Tidak Mendukung Count 11 24 35 

% of Total 15.1% 32.9% 47.9% 

Mendukung Count 2 36 38 

% of Total 2.7% 49.3% 52.1% 

Total Count 13 60 73 

% of Total 17.8% 82.2% 100.0% 

 



Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 8.522a 1 .004   

Continuity Correctionb 6.828 1 .009   

Likelihood Ratio 9.152 1 .002   

Fisher's Exact Test    .005 .004 

Linear-by-Linear Association 8.405 1 .004   

N of Valid Cases 73     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6.23. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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