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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Lembar Permohonan Responden 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada: 

Yth. Orang Tua/Wali 

dan Calon Responden  

Di Tempat  

Dengan Hormat,  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswa Program Studi Sarjana 

Terapan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar:  

Nama : Ni Putu Dinda Suci Apriliani  

NIM : P07124224223  

Bermaksud untuk melakukan penelitian mengenai ”Perbedaan 

Pengetahuan Remaja Tentang Infeksi Menular Seksual Sebelum dan 

Sesudah Diberikan Edukasi Dengan Media Video”. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui perbedaan pengetahuan remaja tentang infeksi menular 

seksual setelah diberikan edukasi dengan media video di Sekolah Menengah 

Pertama Negeri 13 Denpasar. Kerahasiaan informasi yang diberikan akan dijaga 

dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Ketika dalam pelaksanaan 

kegiatan nanti terdapat hal-hal yang menyebabkan pengunduruan diri, maka 

saudara/saudari diperbolehkan tidak mengikuti penelitian ini. Apabila 

saudara/saudari menyetujui, maka mohon kesediaannya untuk mentandatangani 

lembar permohonan responden dan menjawah pertanyaan yang diajukan. Atas 

perhatian saudara/saudari sebagai responden, saya ucapkan terima kasih.  

      Denpasar, ................................ 2025 

Peneliti  

 

 

 

Ni Putu Dinda Suci Apriliani  

NIM. P07124224223 
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Lampiran 2 Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI RESPONDEN PENELITIAN 

Yang terhormat orang tua/wali dan saudara/saudari, saya meminta 

kesediannya untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dalam 

penelitian ini bersifat sukarela atau tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan 

dibawah ini dengan seksama dan dipersilahkan untuk bertanya apabila terdapat hal 

yang belum dipahami.  

Judul Penelitian Perbedaan Pengetahuan Remaja Tentang Infeksi Menular 

Seksual Sebelum dan Sesudah Diberikan Edukasi Dengan 

Media Video 

Peneliti Utama Ni Putu Dinda Suci Apriliani 

Institusi Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar, Jurusan 

Kebidanan 

Lokasi Penelitian Sekolah Menengah Pertama Negeri 13 Denpasar 

Sumber Pendanaan Swadana 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan pengetahuan remaja 

tentang infeksi menular seksual sebelum dan sesudah diberikan edukasi dengan 

media video di Sekolah Menengah Pertama Negeri 13 Denpasar. Jumlah peserta 

sebanyak 40 orang dengan kriteria inklusi yaitu siswa kelas VII SMP Negeri 13 

Denpasar, siswa kelas VII yang bersedia menjadi responden dan telah mendapatkan 

izin dari orang tua untuk menjadi responden penelitian, serta siswa kelas VII yang 

telah mentanda tangani informed consent. Peserta akan diberikan kuesioner 

mengenai pengetahuan tentang infeksi menular seksual. Peserta penelitian diminta 

secara sukarela mengisi kuesioner yang disediakan peneliti. Kepesertaan dalam 

penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat kepada peserta penelitian. 

Tetapi dapat memberikan informasi yang lebih banyak tentang infeksi menular 

seksual.  

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini, maka akan diberikan 

imbalan berupa botol minum sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk 

penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini 
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dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian. 

Kepesertaan saudara/saudari pada penelitian ini bersifat sukarela. 

saudara/saudari dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada 

penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi. Keputusan saudara/saudari untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak 

akan mempengaruhi mutu dan akses pada penelitian yang dilakukan. Data yang 

diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian dan 

akan tetap dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini dilaksanakan tanpa ada 

konflik kepentingan antara peneliti dengan pihak lain.  

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, orang tua/wali dan 

saudara/saudari diminta untuk mentandatangani formulir persetujuan setelah 

penjelasan (Informed Consent) sebagai peserta penelitian, setelah orang tua/wali 

dan saudara/saudari benar-benar memahami tentang penelitian ini. Orang tua/wali 

dan saudara/saudari akan diberi salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan saudara/saudari untuk kelanjutan kepesertaan 

dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada saudara/saudari bila 

ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti: 

Ni Putu Dinda Suci Apriliani dengan no HP 087855949646 

Tanda tangan orang tua/wali dan saudara/saudari dibawah ini menunjukkan 

bahwa orang tua/wali dan saudara/saudari telah membaca, telah memahami dan 

telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini 

dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian. 

Orang Tua/Wali  

 

 

 

....................................... 

Tanggal:    /    /2025  

Peserta Penelitian 

(Siswa) 

 

 

....................................... 

Tanggal:    /    /2025 

Peneliti 

 

 

 

Ni Putu Dinda Suci A. 

NIM. P07124224223 
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Saksi:  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

Saksi 

 

 

________________________ 

                              Tanggal:          /          / 
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Lampiran 3 Jadwal Kegiatan Penelitian 

JULI

4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Tahapan Persiapan

a. Pengajuan Judul

b. Studi Pendahuluan

a) Penyusunan Proposal

b) Bimbingan Proposal

c) Seminar Proposal

Tahap Pelaksanaan

Pengurusan Izin Penelitian

Pengadaan Instrumen

Pengumpulan Data

Pengolahan Data

Analisis Data

Tahapan Pengakhiran

Penyusunan Laporan

Seminar Hasil Penelitian

Perbaikan

Publikasi Hasil Penelitian

1

2

3

AGUSTUS SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER
NO URAIAN
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Lampiran 4 Realisasi Anggaran Penelitian 

BIAYA

(Rp.)

Penyusunan Proposal, Pengetikan dan Pengadaan 200,000.00        

Transportasi 150,000.00        

Pengecekan Turnitin 15,000.00          

Seminar Proposal 200,000.00        

2 Perbaikan Proposal 200,000.00        

3 Pembuatan Media Video 300,000.00        

4 Pengajuan Ethical Clearance 100,000.00        

5 Pengajuan HKI 200,000.00        

Pelaksanaan Penelitian 200,000.00        

Imbalan Peserta 700,000.00        

Transportasi 150,000.00        

Analisa Data 200,000.00        

7 Menyusun Skripsi, Pengetikan dan Pengadaan 200,000.00        

8 Ujian Skripsi 200,000.00        

9 Perbaikan Skripsi 200,000.00        

3,215,000.00     TOTAL

NO KEGIATAN

1

6
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Lampiran 5 Kuesioner 

KUESIONER PENELITIAN  

PERBEDAAN PENGETAHUAN REMAJA TENTANG INFEKSI 

MENULAR SEKSUAL SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN 

EDUKASI DENGAN MEDIA VIDEO DI SMP NEGERI 13 DENPASAR  

A. Petunjuk Pengisian Kuesioner: 

1. Lengkapi terlebih dahulu kelengkapan data diri yang tersedia  

2. Jawablah pernyataan kuesioner yang diberikan melalui google form dengan 

mengklik salah satu opsi yang ada yaitu antara ”Benar” atau ”Salah”  

3. Jawablah sesuai dengan keadaan diri anda sebenarnya, dengan sejujur-

jujurnya.  

B. Data Umum Responden  

1. Nama     :  

2. Kelas     : ☐VII A ☐VII B ☐VII C ☐VII D 

: ☐VII E ☐VII F☐VII G ☐VII H  

3. Jenis Kelamin    : ☐1. Laki-Laki  

    ☐2. Perempuan  

4. Umur     :  

5. Alamat     : 

6. No. HP/Whatsapp   :  

7. Ekstrakurikuler Yang Diikuti  :  

8. Sumber Informasi Tentang IMS : 
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C. Variabel Penelitian  

 

NO. 

 

KEGIATAN 

JAWABAN 

BENAR SALAH 

Definisi Infeksi Menular Seksual (IMS)  

1.  Infeksi Menular Seksual (IMS) merupakan 

penularan penyakit melalui hubungan seksual 

  

2.  Infeksi Menular Seksual tidak bisa terjadi 

melalui darah  

  

3.  Infeksi Menular Seksual dapat disebabkan 

oleh bakteri 

  

4.  AIDS merupakan sekumpulan gejala penyakit 

yang muncul akibat dari virus HIV  

  

5.  Gonore disebabkan oleh infeksi bakteri 

Neisseria Gonorrhoea  

  

6.  Sifilis juga disebut dengan penyakit raja singa   

7.  Kandidiasis disebabkan oleh infeksi bakteri 

Treponema Pallidum  

  

Tanda dan Gejala (HIV/AIDS, Gonore, Sifilis, Kandidiasis)  

1.  Penderita HIV biasanya mengalami 

penurunan berat badan drastis hingga 10% 

  

2.  Tanda dan gejala gonore yaitu rasa panas dan 

nyeri saat buang air kecil  

  

3.  Sifilis ditandai dengan munculnya luka yang 

tidak nyeri pada area genital  

  

4.  Cairan keputihan abnormal dengan bentuk 

seperti keju merupakan tanda dari kandidiasis 

  

Cara Penularan (HIV/AIDS, Gonore, Sifilis, Kandidiasis) 

1.  HIV/AIDS bisa menular melalui jabatan 

tangan 

  

2.  Ibu penderita HIV dapat menularkan virus ke 

bayinya melalui pemberian ASI   
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NO. 

 

KEGIATAN 

JAWABAN 

BENAR SALAH 

3.  Gonore dapat menular melalui kontak seksual 

dengan penderita yang terinfeksi  

  

4.  Sifilis tidak berisiko menular dari ibu kepada 

janinnya  

  

5.  Keputihan abnormal terjadi karena kurang 

menjaga personal hygine  

  

Faktor Risiko Terjadinya Infeksi Menular Seksual   

1.  Melakukan hubungan seksual di usia remaja 

meningkatkan risiko penularan Infeksi 

Menular Seksual 

  

2.  Remaja yang berganti ganti pasangan seksual 

memiliki risiko tinggi tertular Infeksi Menular 

Seksual 

  

3.  Konsumsi alkohol secara berlebihan tidak ada 

hubungannya dengan kejadian perilaku 

seksual berisiko  

  

4.  Remaja dengan pengetahuan yang rendah 

tentang IMS berisiko tertular Infeksi Menular 

Seksual  

  

Upaya Pencegahan Infeksi Menular Seksual  

1.  Tidak melakukan hubungan seksual sebelum 

menikah merupakan cara mencegah Infeksi 

Menular Seksual pada remaja 

  

2.  Setia pada satu pasangan dapat mencegah 

penularan Infeksi Menular Seksual 

  

3.  Kondom tidak dapat mencegah penularan 

Infeksi Menular Seksual 

  

4.  Menghindari penggunaan narkoba dapat 

mencegah penularan Infeksi Menular Seksual 
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NO. 

 

KEGIATAN 

JAWABAN 

BENAR SALAH 

5.  Informasi tentang Infeksi Menular Seksual 

cukup didapat dari sosial media saja 
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Lampiran 6 Ethical Clearance 

 



7 
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Lampiran 7 Surat Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 8 Surat Balasan Studi Pendahuluan  
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Lampiran 9 Surat Izin Uji Validitas dan Reliabilitas 
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Lampiran 10 Surat Izin Melaksanakan Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 



12 

 

Lampiran 11 Surat Keterangan Melaksanakan Penelitian  
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Lampiran 12 HKI Video Edukasi Infeksi Menular Seksual Pada Remaja 
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Lampiran 13 Hasil Uji Validitas 
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Lampiran 14 Hasil Uji Reliabilitas 
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Lampiran 15 Master Tabel 

Kode 

Responden 

Kelas Jenis 

Kelamin 

Sumber 

Informasi 

Pengetahuan 

Pre Test Post Test 

1.  VII A Laki-laki Internet 76 88 

2.  VII A Perempuan Sekolah 84 96 

3.  VII A Laki-laki Internet 64 84 

4.  VII A Perempuan Internet 72 92 

5.  VII A Perempuan Sekolah 84 92 

6.  VII B Laki-laki Internet 72 92 

7.  VII B Laki-laki Sekolah 80 96 

8.  VII B Perempuan Sosial Media 80 96 

9.  VII B Perempuan Sosial Media 80 96 

10.  VII B Perempuan Sosial Media 80 96 

11.  VII C Perempuan Internet 80 100 

12.  VII C Perempuan Internet 92 100 

13.  VII C Laki-laki Internet 64 92 

14.  VII C Laki-laki Internet 68 96 

15.  VII C Perempuan Internet 84 96 

16.  VII D Laki-laki Sekolah 84 100 

17.  VII D Laki-laki Internet 64 92 

18.  VII D Perempuan Internet 68 96 

19.  VII D Perempuan Orang Tua 76 68 

20.  VII D Perempuan Sekolah 80 84 

21.  VII E Laki-laki Internet 92 96 

22.  VII E Perempuan Sekolah 76 92 

23.  VII E Perempuan Sekolah 80 88 

24.  VII E Perempuan Internet 48 76 

25.  VII E Laki-laki Internet 72 88 

26.  VII F Perempuan Sekolah 72 96 

27.  VII F Perempuan Internet 72 76 

28.  VII F Laki-laki Sosial Media 84 96 

29.  VII F Laki-laki Sekolah 88 96 

30.  VII F Perempuan Sekolah 68 96 

31.  VII G Laki-laki Internet 88 100 

32.  VII G Laki-laki Sosial Media 76 96 

33.  VII G Perempuan Sekolah 64 88 

34.  VII G Perempuan Sekolah 72 92 

35.  VII G Perempuan Sekolah 76 96 

36.  VII H Laki-laki Internet 88 100 

37.  VII H Perempuan Sosial Media 88 92 

38.  VII H Perempuan Sekolah 72 88 

39.  VII H Perempuan Internet 92 92 

40.  VII H Perempuan Internet 68 92 
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Lampiran 16 Hasil Pengolahan Data 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki 15 37.5 37.5 37.5 

Peremp

uan 

25 62.5 62.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Sumber Informasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sekolah 15 37.5 37.5 37.5 

Medos 25 62.5 62.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

PRE 40 100.0% 0 0.0% 40 100.0% 

POST 40 100.0% 0 0.0% 40 100.0% 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

PRE Mean 76.00 2.050 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 69.65  

Upper Bound 77.95  

5% Trimmed Mean 74.33  

Median 77.00  

Variance 168.164  

Std. Deviation 12.968  

Minimum 48  

Maximum 92  

Range 48  

Interquartile Range 19  
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Skewness -.460 .374 

Kurtosis -.427 .733 

POST Mean 92.00 2.105 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 84.00  

Upper Bound 92.00  

5% Trimmed Mean 86.00  

Median 94.00  

Variance .000  

Std. Deviation .000  

Minimum 68  

Maximum 100  

Range 0  

Interquartile Range 32  

Skewness -.421 . 

Kurtosis -. 423 . 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

PRE .112 40 .200* .954 40 .107 

POST .238 40 .187 .813 40 .112 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 PRE 76.70 40 9.452 1.495 

POST 92.20 40 6.896 1.090 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 PRE & POST 40 -.015 .928 
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Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence Interval of 

the Difference 

Lower Upper 

Pair 1 PRE - 

POST 

-15.500 11.782 1.863 -19.268 -11.732 -8.320 39 .000 
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Lampiran 17 Video Edukasi Infeksi Menular Seksual Pada Remaja 
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Lampiran 18 Dokumentasi Penelitian  

Keterangan: Uji Coba Kuesioner di SMP Negeri 15 Denpasar  

 

Keterangan: Pelaksanaan Penelitian di SMP Negeri 13 Denpasar  
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Lampiran 19 Validasi Bimbingan  
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Lampiran 20 Hasil Cek Plagiarisme 

 


