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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan simpulan yang telah di paparkan pada bab sebelumnya dapat 

ditarik beberapa simpulan sebagai berikut: 

1. Kejadian asfiksia pada bayi baru lahir di Rumah Sakit Umum Daerah Bangli 

sebanyak (18,4%) 

2. Mayoritas responden memiliki usia reproduktif ideal 20-35 tahun, kelompok 

responden multigravida jauh lebih banyak dibandingkan primigravida, 

sebagian besar responden tidak memiliki riwayat anemia pada saat hamil 38 

(17,1%), sebagian besar tidak ada riwayat PE 38 (17,0%), sebagian besar tidak 

memiliki riwayat HDK 36 (18,3%), sebagian besar responden ada riwayat KPD 

31 (22,5%) pada saat persalinan, sebagian besar responden mengalami riwayat 

partus lama 28 (30,8%), komplikasi ini cukup berpengaruh pada saat 

persalinan. 

3. Faktor yang berhubungan dengan asfiksia di Rumah Sakit Umum Daerah 

Bangli adalah PE dengan nilai ( p :0,038) dan Partus Lama dengan nilai ( p : 

0,000). 

B. Saran 

1. Manfaat teoritis 

Untuk peneliti selanjutnya : Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi 

acuan dan referensi bagi peneliti berikutnya, terutama yang berkaitan dengan 

fakto-faktor ibu yang berhubungan dengan resiko terjadinya asfiksia pada bayi 

baru lahir dan sebaiknya menggunakan data perspektif primer 
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2. Manfaat Praktis  

Untuk Rumah Sakit: Hasil penelitian ini dapat di jadikan referensi bagi bidan 

dan menyusun kebijakan program kesehatan ibu yang memberikan pelayanan di 

Rumah Sakit dan Puskesmas maupun praktik mandiri tentang faktor-faktor 

penyebab  kejadian Asfikisa pada bayi baru lahir dan diperlukannya peran aktif 

petugas kesehatan dalam memberikan edukasi pada ibu hamil untuk 

mempersiapkan kehamilan aman agar kelahiran asfiksia dapat dicegah sehingga 

dampak morbiditas dan mortalitas bayi dapat menurun. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


