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RINGKASAN PENELITIAN

Gambaran Karies Gigi Pada Siswa Kelas VI SD No 2 Sibangkaja,
Kecamatan Abiansemal, Kabupaten Badung Tahun 2019

Oleh: Ni Made Rai Pujanawati (P07125016076)

Karies gigi adalah proses patologis yang terjadi karena adanya interaksi
faktor-faktor di dalam mulut. Faktor di dalam mulut (faktor dalam) yang
berhubungan langsung dengan proses terjadinya karies antara lain struktur gigi,
morfologi gigi, susunan gigi geligi di rahang, derajat keasaman (pH) saliva,
kebersihan mulut, jumlah frekuensi makan makanan kariogenik Faktor penyebab
karies gigi dapat dibagi menjadi dua, yaitu faktor dalam yang meliputi komposisi
gigi, morfologi gigi, susunan gigi, saliva, waktu, substrat, serta mikroorganisme
yang terdapat di dalam rongga mulut, sedangkan faktor luar penyebab Kkaries gigi
yaitu, usia, jenis kelamin, letak geografis dan suku bangsa. Terdapat dua cara
pencegahan untuk mencegah terjadinya karies gigi, yaitu dengan pencegahan
umum dan khusus, pencegahan Kkaries gigi secara umum dapat dilakukan dengan
cara mengurangi konsumsi makan-makanan yan manis dan mudah melekat di gigi,
sedangkan pencegahan khusus dapat dilakukan dengan cara menyikat gigi yang
teratur. Karies gigi yang sudah menjalar ke lapisan lebih dalam dapat dilakukan
perawatan. Perawatan dapat berupa penyembuhan gigi untuk mengembalikan
bentuk, fungsi, dan estetika, dengan cara melakukan penambalan gigi maupun
dengan pencabutan untuk keadaan gigi yang sudah tidak dapat dipertahankan lagi..

Tujuan penelitin ini adalah untuk mengetahui gambaran karies gigi pada
Siswa Kelas VI SD No 2 Sibangkaja, Kecamatan Abiansemal, Kabupaten Badung
Tahun 2019. Jenis penelitian yang dilakukan adalah jenis penelitian deskriptif
dengan jumlah responden 43 orang. Pengolahan data dilakukan secara manual yaitu
dengan cara sreening, coding, tabulating dan penyajian data.

Hasil penelitian dari 43 jumlah siswa yang telah diperiksa diperoleh
frekuensi karies gigi sebanyak 41 gigi dengan rata-rata 0,95 yang berarti setiap
siswa mempunyai satu karies gigi. Dari data yang telah diperoleh, bahwa rata-rata

karies gigi pada perempuan lebih tinggi dari laki-laki.
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Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat di simpulkan bahwa
frekuensi karies gigi pada siswa kelas VI SD No 2 Sibangkaja dibawah target
Nasional (< 1) yaitu 41 gigi dengan rata-rata 0,95. Berdasarkan jenis kelamin
perempuan rata-rata karies lebih tinggi. Berdasarkan simpulan dapat disarankan
Kepada Dinas Kesehatan agar membantu dalam pemberian sikat gigi kepada semua
siswa, kepada Petugas Puskesmas agar meningkatkan program promotif dan kepada
guru agar bekerjasama dengan orang tua siswa untuk ikut bertanggung jawab

terhadap kesehatan gigi dan mulut anak-anaknya.
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