


Lampiran 1 

Lembar pemeriksaan 

GAMBARAN KARIES GIGI SISWA KELAS V 

SD NEGERI 1 KARANGASEM, KABUPATEN KARANGASEM 

TAHUN 2019 

Nomor   : .................................. 

Nama Responden : .................................. 

Umur   : ................................. 

Jenis Kelamin  : L/P 

Tanggal Pemeriksaan : ................................. 

                

   55 54 53 52 51 61 62 63 64 65    

                

18 17 16 15 14 13 13 11 21 22 23 24 25 26 27 28 

48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38 

                

   85 84 83 82 81 71 72 73 74 75    

                

 

Keterangan : 

1. Gigi Permanen:  0 = gigi sehat  2. Gigi Susu:  A = gigi sehat 

    1 = karies gigi   B = karies gigi 

 

 

 



Lampiran 2 

PANDUAN WAWANCARA DAN PERILAKU MENYIKAT GIGI PADA 

SISWA KELAS V SD N 1 KARANGASEM, KABUPATEN KARANGASEM 

TAHUN 2019 

NAMA    : 

NAMA RESPONDEN  : 

JENIS KELAMIN   :  

UMUR    : 

JENIS KELAMIN   : L/P 

TANGGAL PEMERIKSAAN : 

Perilaku Menyikat Gigi 

NO Kegiatan Benar 

(1) 

Salah 

(0) 

1 2 3 4 

1 Apakah  adik menyikat gigi setiap hari? (diberi kode 1 

jika responden menjawab ya ) 

  

2 Dalam satu hari berapa kali biasanya Adik menyikat 

gigi? (diberi kode 1 jika responde menyikat gigi 

minimal dua kali sehari) 

  

3 Kapan biasanya adik menyikat gigi? (diberi kode 1 

jika responden menjawab minimal 2 kali sehari yaitu 

pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur) 

  

4 Alat apa yang adik gunakan untuk menyikat gigi? 

(diberi kode 1 jika responden menjawab sikat gigi, 

pasta gigi, cermin, gelas, dan air kumur) 

  

5 Setiap berapa bulan sekali adik mengganti sikat gigi di 

rumah?  

(Diberi kode 1 jika responden menjjawab 3 bulan 

sekali) 

  

 



PERILAKU MENYIKAT GIGI PADA SISWA KELAS V SD NEGERI 1 

KARANGASEM, KABUPATEN KARANGASEM  TAHUN 2019 

 

NO Teknik menyikat gigi yang sesuai Benar 

(1) 

Salah 

(0) 

1 2 3 4 

6 Permukaan gigi yang menghadap ke bibir disikat 

dengan gerakan naik dan turun minimal 8 kali 

  

7 Permukaan gigi yang menghadap ke pipi disikat 

dengan gerakan naik dan turun agak memutar minimal 

8 kali 

  

8 Permukaan gigi yang digunakan untuk mengunyah 

disikat dengan gerakan maju mundur 8 kali 

  

9 Permukaan gigi yang menghadap ke langit-langit 

disikat dengan gerakan dari arah gusi ke arah 

permukaan gigi minimal 8 kali 

  

10 Permukaan gigi yang menghadap ke lidah disikat 

dengan gerakan dari arah gusi ke arah permukaan 

minimal 8 kali 

  

  

Total 

  

 (Sumber: Desi Natalia, 2016) 

Keterangan :  

0= Teknik menyikat gigi yang salah 

1= Teknik menyikat gigi dengan benar 

 



Lampiran 3 

TABEL INDUK 

GAMBARAN PERILAKU MENYIKAT GIGI DAN KARIES GIGI 

PADA SISWA KELAS V SDN 1 KARANGASEM, KABUPATEN KARANGASEM 

TAHUN 2019 

No Responden Jenis 

kelamin 

Usia 

(Tahun) 

Perilaku menyikat gigi Keadaan Gigi Jumlah  

karies Benar 

(1) 

Salah 

(0) 

Sehat 

(0) 

Karies 

(1) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 Responden 1 L 10 1   1 1 

2 Responden 2 L 10 1   1 2 

3 Responden 3 L 10  0 0  0 

4 Responden 4 L 10 1  0  0 

5 Responden 5 L 10  0 0  0 

6 Responden 6 L 10  0  1 2 

7 Responden 7 L 10  0  0 0 

8 Responden 8 L 10 1   1 1 

 



No Responden Jenis 

kelamin 

Usia 

(Tahun) 

Perilaku menyikat gigi Keadaan Gigi Jumlah  

karies Benar 

(1) 

Salah 

(0) 

Sehat 

(0) 

Karies 

(1) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

9 Responden 9 L 10 1   1 1 

10 Responden 10 L 10 1  0  0 

11 Responden 11 L 10  0 0  0 

12 Responden 12 L 10 1  0  0 

13 Responden 13 L 10  0  0 0 

14 Responden 14 L 10  0 0  0 

15 Responden 15 L 10 1  0  0 

16 Responden 16 L 10 1  0  0 

17 Responden 17 L 10  0 0  0 

18 Responden 18 P 10  0  1 1 

19 Responden 19 P 10  0  1 1 

20 Responden 20 P 10 1   1 1 

21 Responden 21 L 10 1  0  0 

22 Responden 22 L 10 1   1 2 

 



No Responden Jenis 

kelamin 

Usia 

(Tahun) 

Perilaku menyikat gigi Keadaan Gigi Jumlah  

karies Benar 

(1) 

Salah 

(0) 

Sehat 

(0) 

Karies 

(1) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

23 Responden 23 P 10  0  1 1 

24 Reseponden 24 L 10  0 0  0 

25 Responden 25 P 10  0  1 1 

26 Responden 26 L 10  0 0  0 

27 Responden 27 P 10  0  1 1 

28 Responden 28 P 10  0 0  0 

29 Responden 29 P 10  0  1 1 

30 Responden 30 P 10  0 0 1 1 

31 Responden 31 P 10  0  1 1 

32 Responden 32 L 10    2 2 

33 Responden 33 L 10 1  0  0 

34 Responden 34 P 10 1  0  0 

35 Responden 35 P 10  0  2 2 

36 Responden 36 P 10  0  1 1 

 



No Responden Jenis 

kelamin 

Usia 

(Tahun) 

Perilaku menyikat gigi Keadaan Gigi Jumlah  

karies Benar 

(1) 

Salah 

(0) 

Sehat 

(0) 

Karies 

(1) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

37 Responden 37 L 10  0 0  0 

38 Responden 38 L 10  0 0  0 

39 Responden 39 L 10  0   0 

40 Responden 40 P 10  0 0 0 0 

41 Responden 41 L 10  0   0 

42 Responden 42 L 10  0  3 3 

43 Responden 43 L 10  0 0  0 

44 Responden 44 L 10  0 0  0 

45 Responden 45 L 10  0 0  0 

46 Responden 46 L 10  0 0  0 

47 Responden 47 L 10  0 0  0 

48 Responden 48 L 10  0 0  0 

49 Responden 49 P 10  0  1 1 

50 Responden 50 L 10 1  0  0 

 



No Responden Jenis 

kelamin 

Usia 

(Tahun) 

Perilaku menyikat gigi Keadaan Gigi Jumlah  

karies Benar 

(1) 

Salah 

(0) 

Sehat 

(0) 

Karies 

(1) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

51 Responden 51 P 10  0 0  0 

52 Responden 52 L 10  0 0  0 

53 Responden 53 P 10  0 0  0 

54 Responden 54 L 10  0 0  0 

55 Responden 55 P 10  0 0  0 

56 Responden 56 P 10  0  1 1 

57 Responden 57 P 10  0 0  0 

58 Responden 58 P 10  0 0  0 

59 Responden 59 P 10  0 0  0 

60 Responden 60 L 10 1   1 1 

61 Responden 61 L 10 1    1 

62 Responden 62 L 10  0  1 1 

63 Responden 63 P 10  0 0  0 

64 Responden 64 L 10  0 0  0 

Total 16 48 40 24  

 



Lampiran 4 

JADWAL PENELITIAN 

 

GAMBARAN PERILAKU MENYIKAT GIGI DAN KARIES GIGI 

PADA SISWA KELAS V SD NEGERI 1 KARANGASEM 

KABUPATEN KARANGASEMTAHUN 2019 
 

No Kegiatan 

Bulan Keterangan 

Februari Maret April Mei Juni   

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4   

1 
Penyusunan proposal                                           

2 
Ujian proposal                                           

3 
Pengurusan ijin proposal                                           

4 Pengumpulan data, bimbingan hasil 

pembahasan, kesimpu;an dan saran                                           

5 
Ujian laporan KTI                                           

6 
Perbaikan laporan KTI                                           

7 
Penyerahan KTI                                           

 

 

 



 


